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Nel corso del 2017 il Centro di Riferimento Regionale per Insufficienza Intestinale Cronica Benigna (IICB) dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Bologna, Policlinico S.Orsola-Malpighi, ha seguito 166 pazienti con IICB trattati con 
nutrizione parenterale domiciliare (NPD), dei quali 4 di età < 18 anni (pediatrica): 
- 115 pazienti erano in corso dall’anno precedente (2 in lista d’attesa per trapianto di intestino), 27 NPD sono state avviate 
nel 2018 e 24 pazienti sono pervenuti per presa in carico (7) o per consulenza (17) finalizzata alla valutazione della 
funzione intestinale, dello stato di nutrizione, della terapia farmacologica e nutrizionale e alla valutazione della presenza 
di indicazioni per l’inserimento in lista per trapianto di intestino; 
- 49 pazienti erano residenti in Emilia-Romagna (di cui: 14 NPD avviate, 2 prese in carico e 1 consulenza), e 117 in altre 
regioni italiane (di cui: 13 NPD avviate e 5 prese in carico 16 consulenze). 
 
Le cause di IICB erano: sindrome dell’intestino corto in 109 pazienti, alterazioni croniche della motilità intestinale in 39, 
alterazioni diffuse della mucosa intestinale in 8, fistole intestinali in 10. 
 
Al 31 dicembre 2018, lo stato dei pazienti era: 
- in lista d’attesa per trapianto di intestino, 2 
- svezzati dalla NPD per completo compenso con la sola alimentazione orale, 12 
- NPD in corso, 117 
- seguiti presso la propria ASL (pazienti pervenuti solo per consulenza), 29 
- deceduti, 6 (per malattia di base) 
 
Numero totale di pazienti in NPD seguiti per anno: 
 

Anno 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 
No. 26 38 45 65 64 70 82 87 95 102 

 
Anno 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 
No. 128 131 147 164 168 175 171 166 

 
Numero di pazienti residenti in Emilia-Romagna in NPD seguiti per anno: 
 

Anno 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 
No. 12 15 24 25 23 29 29 30 33 33 

 
Anno 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 
No. 40 39 42 52 47 54 50 49 

 
 
Nel 2018, è proseguita la collaborazione con i Centri IICB pediatrici italiani, per il passaggio al centro dell’adulto dei 
pazienti che compiono la maggiore età. 
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