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Giornata Mondiale del Diabete
19 novembre 2025 - 14.30 - 18.30

Con il Patrocinio del Comune di Ferrara

Sala Estense
Piazza Municipale, 14 - Ferrara

PER ISCRIZIONI
Dipendenti Aziende Sanitarie della Regione Emilia-Romagna: tramite portale DIPENDENTE GRU > Formazione >

Corsi prenotabili, Codice corso 7707.1
Personale esterno: tramite portale esterni GRU > https://portale-ext-gru.progetto-sole.it Codice corso 7707.1

Per informazioni: formazione@ospfe.it
Richiesti crediti ECM
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Programma

14.30-15.00
Iscrizione al corso

15.00-15.30
Saluto delle Autorita (Assessore Cristina Coletti e Direttrice Generale Nicoletta Natalini)
Saluto delle Associazioni (ADFe, ADCo, AGCP, Lions Club, AILD)

15.30-15.45
Introduzione
(Marcello Monesi)

15.45 -16.00
Il percorso di transizione dalla Pediatria alla Diabetologia dell'adulto
(Anna Giulia Lambertini)

16.00 - 16.15
Il contesto ospedaliero nella prevenzione del diabete tipo 1: nuovi scenari terapeutici
(Maria Chiara Zatelli)

16.15-16.30
[l ruolo del MMG nella gestione del diabete
(Luca Catapano)

16.30-16.45
L'inquadramento della persona con diabete in eta avanzata: lo studio CARED
(Stefano Volpato)

16.45-17.00
Piede diabetico: I'importanza dell'approccio integrato
(Rosario Cultrera)

17.00-17.15

L'importanza del benessere psicologico nella gestione del diabete tipo 1
(Marco Cruciata)

17.15-17.30
L'esercizio fisico strutturato come strumento di prevenzione
(Fabio Manfredini)

17.30-17.45
AILD La nuova visione del service nella lotta al Diabete
(Maria lgnazia Sperlari)

17.45 -18.00
| Lions e il Diabete
(Teresa Filippini)

18.00 -18.30
Conclusioni
(Marcello Monesi)



3 e Universita ‘ _
* SERVIZIO SANITARIO REGIONALE £ ¢ degli Studi L
* EMILIA-ROMAGNA P /5 diFerrara BiFrkRARA

+ Azienda Unita Sanitaria Locale di Ferrara R [ V-
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara Con il Patrociio del Comune diFerrara

UOC Formazione e Processi della Docenza Integrata

Faculty

Luca Catapano — Medico di Medicina Generale, Referente di Distretto Ovest e DCP per la
Medicina Generale presso |'AUSL di Ferrara

Cristina Coletti — Assessore alle Politiche sociosanitarie, Comune di Ferrara

Marco Cruciata — Ricercatore di Dottorato in Neuroscienze Traslazionali Neurotecnologiche
di UNIFE

Rosario Cultrera - Professore Straordinario Malattie Infettive, Dipartimento di Medicina
Traslazionale e per la Romagna, Universita degli Studi di Ferrara, Direttore U.O. di Malattie
Infettive Territoriali, Dip. Medicina Specialistica, Azienda USL di Ferrara

Roberta Del Vescovo - AGPC - Associazione per |'aiuto ai giovani con diabete Ferrara
Teresa Filippini - Governatore del Distretto Lions 108tb
Anna Giulia Lambertini - Dirigente medico - Referente Diabetologia Pediatrica AOU Ferrara

Fabio Manfredini — Professore Ordinario Dipartimento di Neuroscienze e Riabilitazione
Unife, Responsabile Programma Riabilitazione Vascolare e Medicina dell’esercizio Azienda
Ospedaliero Universitaria di Ferrara

Marcello Monesi - Direttore U.O.C. Diabetologia Territoriale Azienda USL di Ferrara

Nicoletta Natalini - Direttrice Generale Azienda USL di Ferrara, Sub commissario Azienda
Ospedaliero Universitaria di Ferrara

Dario Pelizzola - ADICO - Associazione Diabetici Copparo
Sara Pozzati - ADFE - Associazione Diabete Ferrara

Maria Ignazia Sperlari - Professoressa di Letteratura Italiana presso Istituto Superiore di
Cremona

Stefano Volpato - Professore Ordinario Dipartimento di Scienze mediche Unife, Direttore
Programma Universitario Orto-geriatria, Azienda Ospedaliera Universitaria di Ferrara.

Maria Chiara Zatelli - Professore Ordinario Dipartimento Scienze Mediche Unife, Direttore
U.0. Endocrinologia dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara.
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