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Nel 2005 il fumo di sigaretta è costato alla Sanità Pubblica, per curare le 

patologie correlate, circa 6 miliardi di Euro, pari al 6.7% della spesa sanitaria 

italiana, di cui 3.4 miliardi per i soli ricoveri ospedalieri per patologie tabacco-

correlate.

La metà dei fumatori si stima morirà per ragioni connesse al fumo, e la metà di 

questi decessi avverranno in soggetti tra i 35 e i 69 anni.

A 70 anni sopravviverà l’80% dei non fumatori e solo il 50% dei fumatori.
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Prevenzione
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(Prima) Formazione

•Corsi di laurea

•Scuole di 

specializzazione

•Dottorati di ricerca

Aggiornamento e mantenimento 

delle competenze

•Masters

•Corsi di 

aggiornamento

•Formazione continua
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•Corsi di laurea

•Scuole di 

specializzazione

•Dottorati di ricerca

Sottoposte in questi 

mesi ad una 

radicale riforma



D.M. 8 e 19 gennaio 2009  - Determinazione delle classi delle lauree delle professioni 

sanitarie, ai sensi del decreto ministeriale 22 ottobre 2004, n. 270 
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• Lezione formale

• Tirocinio

• Attività autonome di studio e di didattica

• Cooperazione con enti ed istituzioni 

esterne per didattica, attività lavorativa e 

stage (es. AUSL Reggio E. Lega Tumori Reggio Emilia con 

Unimore, con lo svolgimento di attività di formazione e di ricerca)

Crediti Formativi Universitari (CFU)
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Insegnamento delle metodologie per l’analisi 

dei danni da fumo e dell’efficacia degli 

interventi

Apprendimento dei principi e delle 

metodologie dell’educazione sanitaria

Programmi didattici della Facoltà

di Medicina e Chirurgia
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EPIDEMIOLOGIA SCIENZE UMANE

PEDAGOGIA, 

PSICOLOGIA,
SCIENZE DELLA 

COMUNICAZIONE
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Attraverso l’osservazione

Identificare e 

quantificare il 

problema

Attraverso la sperimentazione

Verificare la bontà

degli interventi
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Pedagogia, Psicologia

Effettuare uno studio rigoroso dei processi educativi 

Identificare delle strategie ‘anti-tabagismo’, evitando enfasi inutili nei 
messaggi e sfruttando le più moderne tecniche di comunicazione e 
metodologie pedagogiche

Individuare il perché delle scelte dei comportamenti, mettendo al centro 
dell'attenzione il soggetto e la sua responsabilità

Evitare di sovrapporsi ai tanti messaggi già esistenti (a favore e contro la 
pratica del fumo), privilegiando messaggi che aiutino a decodificare i 
messaggi esistenti ed a far leva sulla responsabilità della persona
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