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Piano terapeutico dispositivi medici per l’automonitoraggio della glicemia capillare, 
monitoraggio continuo del glucosio e infusione sottocutanea di insulina nella popolazione 
adulta con DMT1 – DMT2 – DIABETE GESTAZIONALE 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 Prescrizione Temporanea per: _____mesi   

 Prima prescrizione      Prosecuzione cura    

Educazione terapeutica effettuata in data:      /         /       

Automonitoraggio glucosio capillare esclusivo SI    NO  

Automonitoraggio Chetonemia su sangue capillare   

IsCGM  rtCGM  sistema con avvisi predittivi  sistema privo di avvisi predittivi  

Trattamento Basal-Bolus  Basal Plus    n° di somministrazioni die: ______ 

Sistemi per infusione di insulina stand-alone: Microinfusore con ago cannula     Patch Pump  

Sistemi Integrati SAP   con automatismo   senza automatismo  

Trattamenti farmacologici attualmente in uso per la gestione del diabete:   
 

Metformina    SGLT-2 i      DPP-4 i      GLP – 1 a                      
 
Sulfoniluree/glinidi     Tiazolidinedioni     Insulina   Acarbosio   
 
_______________________________  

Centro Prescrittore ______________________________________________________________________ 

Medico Prescrittore _____________________________________________________________________ 

Tel._____________ e-mail_________________________________________________________________ 

Paziente (cognome, nome) ______________________________________________________________ 

Data di nascita_______________ genere M   - F  ________________Età ______________________ 

Codice fiscale |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|  Tel______________________________________ 

Ausl di residenza __________________________ Medico di Medicina Generale__________________ 

Recapito Tel. ____________________________ 

DIAGNOSI: 

Diabete mellito tipo 1    Diabete mellito tipo 2    Diabete gestazionale  
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Motivazione clinica della scelta del Dispositivo Medico per il monitoraggio continuo del glucosio 
per DMT2 

Condizione di disabilità (compresa la presenza di un disturbo dell'apprendimento o di un 
deficit cognitivo) che impediscono al paziente l’automonitoraggio della glicemia capillare  
 

 

Stato di gravidanza 
 

 

Guida di mezzi e macchinari professionali 
 

 

Storia di ipoglicemia problematica   
Impossibilità di raggiungere il target di emoglobina glicata (≤ 7%-53mml/mol) in assenza di 
episodi di ipoglicemia 

 

Altro specificare (patologie ricomprese nei LEA):  

 

Motivazione clinica della scelta del Dispositivo Medico per l’infusione sottocutanea continua di 
insulina    (CSII – Insulin pump – patch pump) DMT1  

I tentativi di raggiungere i livelli target di emoglobina (≤ 7% [53mmol/mol) con iniezioni 
giornaliere multiple (MDI), portano la persona a ipoglicemia problematica nonostante 
l’utilizzo di un sistema di monitoraggio continuo del glucosio e il paziente manifesta una 
resistenza all’adozione della tecnologia AID, preferendo modalità di gestione alternative 

 

Paziente con DTM1 non scompensato   

Altro specificare (patologie ricomprese nei LEA):   

 

Motivazione clinica della scelta del Dispositivo Medico per l’infusione sottocutanea continua di 
insulina    (CSII – Insulin pump – patch pump) DMT2 

Paziente in trattamento insulinico MDI con storia di ipoglicemia problematica, 
nonostante l’utilizzo di un sistema di monitoraggio continuo del glucosio  

 

Altro specificare (patologie ricomprese nei LEA):  
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Motivazione clinica della scelta del dispositivo “SISTEMI INTEGRATI PER IL MONITORAGGIO DEL 
GLUCOSIO E INFUSIONE SOTTOCUTANEA DI INSULINA (SAP)” DTM1 

Ipoglicemia problematica o emoglobina glicata ≥7% (53mmol/mol) nonostante l’utilizzo di 
un dispositivo rtCGM dotato di allarmi predittivi  

 

Elevata variabilità glicemica   

Altro specificare (patologie ricomprese nei LEA):  

 

Motivazione clinica della scelta del dispositivo “SISTEMI INTEGRATI PER IL MONITORAGGIO DEL 
GLUCOSIO E INFUSIONE SOTTOCUTANEA DI INSULINA (SAP)” DTM2 

Paziente con DTM2 in trattamento insulinico basal-bolus con storia di ipoglicemia 
problematica nonostante l’utilizzo di un sistema di monitoraggio continuo del glucosio   

 

Altro specificare (patologie ricomprese nei LEA):  

 

DISPOSITIVI PRESCRITTI E A CORREDO  

Dispositivo prescritto (CGM, CSI, INSULIN PUMP, PATCH PUMP, SISTEMI INTEGRATI SAP) 

Nome commerciale Ditta  Ref.  Seriale/lotto 

    

    

    

 

Materiale di consumo associato al dispositivo medico per l'automonitoraggio della glicemia 
capillare (SMBG) e chetonemia  

TIPOLOGIA  QUANTITA’/MESE  
Strisce reattive per misurazione glucosio capillare    
 

 N°   
Lancetta pungidito (numero pari al numero di 
strisce)  
 

 N°  

Penna pungidito  
  

 N°  

Strisce reattive per misurazione chetoni su sangue 
capillare    
 

 N°   

Aghi per somministrazione insulina   
 

 N°  
Siringa per somministrazione insulina   
 

 N°   
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Materiale di consumo associato al dispositivo medico per la gestione del diabete (CGM, CSI, 
INSULIN PUMP, PATCH PUMP, SISTEMI INTEGRATI SAP)   

materiale di 
consumo  

Nome 
commerciale  

Misura  Codice ref.  Quantità/Mese  

MICROINFUSORE 

Ago-cannula     

Set infusionale 
(ago-
cannula+catetere) 

    

Serbatoio insulina      

Sensore 
rilevamento 
glicemia 

    

Dispositivo per 
inserzione  

    

Adattatore      

SENSORE 

Ago-cannula      

Sensore 
rilevamento 
glicemia 

    

Dispositivo per 
inserzione 

    

Adattatore      

PORTA PER INFUSIONE DI INSULINA  

Dispositivo      

 

Durata Piano Terapeutico     /        /         ( max 12 mesi)  

Data prossimo controllo:     /    /        

Luogo, data________________________                                       Il medico del centro diabetologico  
                                                                                                                   (timbro e firma)  
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