
 
  
 
 
Tabella dispositivi medici dispensabili  
DTM1bambini e giovani  Monitoraggio capillare esclusivo  Monitoraggio continuo del 

glucosio 
Strisce reattive per misurazione 
glucosio   

Max 180 (6 misurazioni 
giornaliere)  

 Max 50 

Lancette pungidito  Max 180 (6 misurazioni 
giornaliere)  

 Max 50 

Penna pungidito  1 (con riserva 1 di scorta)  1 (con riserva 1 di scorta) 

strisce reattive per misurazione 
chetoni 

 Max 10-20 (uso occasionale) 

Aghi per somministrazione 
insulina  

 (variabile in base alla terapia MDI prescritta dal medico)  

 

DTM2 bambini e giovani  Monitoraggio esclusivo capillare  Monitoraggio continuo del 
glucosio  

Strisce reattive per misurazione 
glucosio   

stabilire la quantità in base alla frequenza del monitoraggio della 
glicemia capillare, al trattamento farmacologico e all'utilizzo o meno 
del CGM. 

Lancette pungidito  stabilire la quantità in base alla frequenza del monitoraggio della 
glicemia capillare, al trattamento farmacologico e all'utilizzo o meno 
del CGM. 

Penna pungidito  stabilire la quantità in base alla frequenza del monitoraggio della 
glicemia capillare, al trattamento farmacologico e all'utilizzo o meno 
del CGM. 

Aghi per somministrazione 
insulina  

(variabile in base alla terapia MDI prescritta dal medico) 

 

 

DTM1 adulto Monitoraggio esclusivo capillare Monitoraggio continuo del 
glucosio 

Strisce reattive per misurazione 
glucosio   

120-300 al mese (4-10 
misurazioni giornaliere)  

Max 50 al mese  

Lancette pungidito  120-300 al mese (4-10 
misurazioni giornaliere)  

Max 50 al mese  

Penna pungidito  1 al mese (con riserva 1 di scorta) 

strisce reattive per misurazione 
chetoni 

Max 10-20 al mese (uso occasionale) 

Aghi per somministrazione 
insulina  

 (variabile in base alla terapia MDI prescritta dal medico)  

 

 



 
  
 
 
Tabella dispositivi medici dispensabili  
 

DTM2 adulto Monitoraggio esclusivo capillare  Monitoraggio continuo del 
glucosio 

Strisce reattive per misurazione 
glucosio   

Basalbolus: Max 180 al mese  
Basaloral:  Max 30 al mese  
Terapia antidiabetica orale 
associata a rischio di ipoglicemia: 
Max 30 al mese  

Max 50 al mese  

Lancette pungidito  Basalbolus: Max 180 al mese  
Basaloral: Max 30 al mese  
Terapia antidiabetica orale 
associata a rischio di ipoglicemia: 
Max 30 al mese 

Max 50 al mese 

Penna pungidito  1 al mese (con riserva 1 di scorta) 

Aghi per somministrazione 
insulina  

 (variabile in base alla terapia MDI prescritta dal medico) 

 

 

DIABETE GESTAZIONALE  Monitoraggio esclusivo capillare  Monitoraggio continuo del 
glucosio 

Strisce reattive per misurazione 
glucosio   

120 al mese (variabile in base agli 
obiettivi glicemici raggiunti)  

Max 50 

Lancette pungidito  120 al mese (variabile in base agli 
obiettivi glicemici raggiunti) 

Max 50 

Penna pungidito  1 al mese (con riserva 1 di scorta) 

Aghi per somministrazione 
insulina  

 (variabile in base alla terapia MDI prescritta dal medico) 

 

Dalle quantità definite, calcolare un 5% di materiale in più per coprire eventuali situazioni emergenziali 


