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Intesa 13 novembre 2014
Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e
le Provincie autonome di Trento e di Bolzano

Si approva il PNP 2014-2018 e le Regioni si impegnano a:

* recepire il PNP entro 31/12/2014 e ad applicare, nella elaborazione dei
PRP, vision, principi, priorita e struttura;

* individuare i programmi regionali integrati e trasversali che daranno
attuazione a macroobiettivi e obiettivi centrali;

 definire elementi di contesto, profilo di salute, trend, valutazione dei
risultati dei precedenti PRP funzionali ai programmi regionali individuati;

 adottare il PRP entro il 31 maggio 2015.
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definizione dei macro obiettivi
(MO) prioritari

definizione degli obiettivi centrali che
si intende perseguire garantendo la
coesione nazionale e degli indicatori
centrali (e relativi standard) per la
valutazione del loro raggiungimento

PNP e PRP

identificazione dei fattori di
rischio/determinanti relativi ai
macro obiettivi che si intende
zontrastare e delle relative
strategie

il Ministero con le Azioni centrali e le
Regioni con i Piani regionali di
prevenzione (PRP) concorrono al
raggiungimento dei MO e degli
obiettivi centrali.

le Regioni, nell’lambito dei PRP, si
impegnano a perseguire tutti i MO e
tutti gli obiettivi centrali
declinandoli opportunamente nel
contesto locale
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Delibera della Giunta Regionale 152 del 23 febbraio 2015

RECEPIMENTO DEL PIANO NAZIONALE DELLA PREVENZIONE 2014-2018,
APPROVAZIONE DEL PROFILO DI SALUTE E DELLE INDICAZIONI OPERATIVE PER
LA PROGETTAZIONE DEL PIANO REGIONALE DELLA PREVENZIONE.

* recepisce il Piano nazionale della prevenzione 2014-2018

e approva il documento ”Sintesi del profilo di salute per il Piano regionale
della prevenzione 2014/2018 della Regione Emilia-Romagna“, quale base
conoscitiva necessaria alla predisposizione del Piano regionale per la
prevenzione 2014/2018

* approva il documento “Indicazioni operative per la progettazione del Piano
regionale della prevenzione con preliminare individuazione dei programmi
regionali”
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Delibera della Giunta Regionale 152 del 23 febbraio 2015

RECEPIMENTO DEL PIANO NAZIONALE DELLA PREVENZIONE 2014-2018,
APPROVAZIONE DEL PROFILO DI SALUTE E DELLE INDICAZIONI OPERATIVE PER
LA PROGETTAZIONE DEL PIANO REGIONALE DELLA PREVENZIONE.

Allegati:

* Piano nazionale della prevenzione 2014-2018

* Sintesi del profilo di salute per il Piano regionale della prevenzione
2014/2018 della Regione Emilia-Romagna

* Indicazioni operative per la progettazione del Piano regionale della
prevenzione con preliminare individuazione dei programmi regionali
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e per una promozione della salute e una prevenzione attuata attraverso
azioni che si dipanino in un quadro strategico di quinquennio

* intende valutare i risultati raggiunti attraverso indicatori di outcome
oppure di early-outcome o di output dei processi sanitari per i quali sia
dimostrabile una relazione tra output e outcome

* recepisce gli obiettivi sottoscritti a livello internazionale e incorpora gli
obiettivi gia decisi all’interno di Piani nazionali

* lamessa a regime diregistri e sorveglianze come elementi
infrastrutturali indispensabili

e produrre un impatto sia di salute sia di sistema e quindi di essere
realizzati attraverso interventi sostenibili e “ordinari”

* latrasversalita degli interventi tra diversi settori, istituzioni, servizi, aree
organizzative
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focus sui determinanti di malattia

affermare il ruolo cruciale della promozione della salute e della
prevenzione

adottare un approccio di sanita pubblica che garantisca equita e
contrasto alle diseguaglianze

pone le popolazioni e gli individui al centro degli interventi
basare gli interventi sulle migliori evidenze di efficacia

la sfida della costo-efficacia degli interventi, dell’innovazione, della
governance

lo sviluppo di competenze per i professionisti, la popolazione e gli
individui



COSTRUIRE
P SALUTE

IL PIANO DELLA PREVENZIONE 2014-2018
DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA

parole chiave

Integrazione e trasversalita
Equita

Partecipazione

Evidence based

Costo efficacia

Accountability dell’'organizzazione
e sostenibilita della prevenzione



w L PFIANO DELLA PREVENZIONE 2014-2018
DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA

Indicazioni operative per la progettazione del PRP con preliminare
individuazione dei programmi regionali

Negli anni, i nostri Piani hanno promosso una serie di interventi di
contrasto dei fattori di rischio - rivolti al territorio e all’interno del
Servizio Sanitario - sempre piu puntuali e piu incentrati sullo sviluppo di
reti e alleanze, il coinvolgimento di piu settori della societa, I'attivazione
di iniziative di comunicazione, regolatorie, di comunita e sugli individui, il
ri-orientamento dei servizi sanitari.

Questi principi sono gia operanti negli interventi in corso nella nostra
Regione seppur con un approccio ancora alquanto settoriale.
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4 setting su cui agire

* |'ambiente di lavoro

* |'ambiente sanitario

* lascuola

* la comunita : interventi di popolazione, interventi
eta-specifici e interventi per patologia.

6 programmi del PRP
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Programma n.1

Descrizione generale

Componenti di Macro Obiettivi
presenti nel programma

Setting

Ambiente di lavoro

Il programma si prefigge di
individuare progetti che
assicurino la salute e la

sicurezza nei luoghi di lavoro
per la prevenzione degli
infortuni e delle malattie
professionali e che agiscano al
contempo per la promozione e

I'adesione a programmi di

prevenzione e a stili di vita

salutari in un quadro coerente
di azioni sinergiche tra

operatori sanitari, datori di
lavoro, lavoratori e loro

rappresentanti.

MO 2.1 - Ridurre il carico prevenibile
ed evitabile di morbosita, mortalita e
disabilita delle MCNT

MO 2.4 - Prevenire le dipendenze da
sostanze

MO 2.5 - Prevenire gli incidenti stradali
e ridurre la gravita dei loro esiti

MO 2.7 - Prevenire gli infortuni e le
malattie professionali

MO 2.9 - Ridurre la frequenza di
infezioni/malattie infettive prioritarie
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Programma n.2

Descrizione generale

Componenti di Macro Obiettivi
presenti nel programma

Setting Comunita -
programmi di popolazione

Sono programmi rivolti
all’intera popolazione e sono
attivati sia con il
coinvolgimento degli specifici
stakeholder, sia attraverso
interventi progettati in modo
partecipato con la comunita.

Dalla promozione di stili di vita
salutari a interventi di
controllo/prevenzione delle
malattie trasmissibili, fino alla
riduzione delle esposizioni a
fattori di rischio ambientale, gli
interventi rivolti ad un’intera
comunita dovranno favorire il
coinvolgimento degli Enti Locali
e dei diversi attori della
comunita, nelle fasi di
progettazione, esecuzione e
valutazione.

MO 2.1 - Ridurre il carico prevenibile ed
evitabile di morbosita, mortalita e
disabilita delle MCNT

MO 2.2 - Prevenire le conseguenze dei
disturbi neurosensoriali

MO 2.4 - Prevenire le dipendenze da
sostanze

MO 2.5 - Prevenire gli incidenti stradali
e ridurre la gravita dei loro esiti

MO 2.8 - Ridurre le esposizioni
ambientali potenzialmente dannose per
la salute

MO 2.9 - Ridurre la frequenza di
infezioni/malattie infettive prioritarie

MO 2.10 - Rafforzare le attivita di
prevenzione in sicurezza alimentare e
sanita pubblica veterinaria
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Programma n.3

Descrizione generale

Componenti di Macro Obiettivi presenti
nel programma

Setting Comunita -
programmi eta-specifici

Sono programmi che hanno come
target gruppi di popolazione eta
specifici, con I'obiettivo di favorire
la promozione e I'adesione a
programmi di prevenzione e per
la promozione di stili di vita
salutari.

La scelta di orientare la
progettazione su gruppi eta
specifici @ motivata dalla necessita
di progettare interventi mirati che
tengano conto delle esigenze
specifiche di ogni fascia di eta,
per conseguire una maggiore
efficacia.

Particolare attenzione sararivolta
alla costruzione di progetti
integrati, in un quadro coerente di
azioni sinergiche dei diversi settori
coinvolti anche al di fuori
dell'ambito sanitario.

MO 2.1 - Ridurre il carico prevenibile ed
evitabile di morbosita, mortalita e disabilita
delle MCNT

MO 2.2 - Prevenire le conseguenze dei disturbi
neurosensoriali

MO 2.3 - Promuovere il benessere mentale nei
bambini, adolescenti e giovani

MO 2.4 - Prevenire le dipendenze da sostanze

MO 2.5 - Prevenire gli incidenti stradali e
ridurre la gravita dei loro esiti

MO 2.6 - Prevenire gli incidenti domestici

MO 2.8 - Ridurre le esposizioni ambientali
potenzialmente dannose per la salute

MO 2.9 - Ridurre la frequenza di
infezioni/malattie infettive prioritarie

MO 2.10 - Rafforzare le attivita di prevenzione
in sicurezza alimentare e sanita pubblica
veterinaria
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Programma n.4

Descrizione generale

Componenti di Macro Obiettivi presenti nel
programma

Setting Comunita -
programmi per
condizione

Sono programmi che hanno come
target gruppi di popolazione che per
le loro specifiche condizioni
necessitano di interventi progettati
ad hoc, con I'obiettivo di favorire la
promozione e I'adesione a
programmi di prevenzione e per la
promozione di stili di vita salutari.

| gruppi di popolazione target sono
persone con fragilita legate a
dipendenze, a condizioni di disagio
psichico o sociale.

La scelta di orientare la
progettazione su questi gruppi e
motivata dalla necessita di
progettare interventi mirati e
adattati alle loro esigenze
specifiche, per conseguire una
maggiore efficacia.

MO 2.1 - Ridurre il carico prevenibile ed
evitabile di morbosita, mortalita e disabilita
delle MCNT

MO 2.3 - Promuovere il benessere mentale
nei bambini, adolescenti e giovani

MO 2.4 - Prevenire le dipendenze da
sostanze
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Programma n.5

Descrizione generale

Componenti di Macro Obiettivi presenti nel
programma

Setting
Scuola

| progetti che compongono questo
programma considerano la Scuola un
luogo privilegiato in cui integrare azioni
di educazione, formazione e
informazione in un contesto
complessivamente coerente con la
promozione di stili di vita sani anche
sperimentando in attivita laboratoriali
il proprio percorso di empowerment di
salute. Quindi interventi basati sulla
metodologia “Luoghi di prevenzione”
con l'elaborazione di uno spazio, fisico
e relazionale, in cui ricevere un rinforzo
motivazionale, partecipare
attivamente, utilizzare tecniche e
linguaggi per approfondire e
comunicare i problemi della salute in
una visione unitaria dell’individuo che
accolga la dimensione biologica,
affettiva ed emozionale.
Nell'attuazione del PRP 2015-2018 si
procedera ad attivare una rete di
Scuole che promuovono salute in
coerenza con la rete europea dell'OMS.

MO 2.1 - Ridurre il carico prevenibile ed
evitabile di morbosita, mortalita e disabilita
delle MCNT

MO 2.3 - Promuovere il benessere mentale
nei bambini, adolescenti e giovani

MO 2.4 - Prevenire le dipendenze da
sostanze

MO 2.5 - Prevenire gli incidenti stradali e
ridurre la gravita dei loro esiti

MO 2.8 - Ridurre le esposizioni ambientali
potenzialmente dannose per la salute

MMO 2.10 - Rafforzare le attivita di
prevenzione in sicurezza alimentare e sanita
pubblica veterinaria
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Programma n.6

Descrizione generale

Componenti di Macro Obiettivi presenti nel
programma

Setting

Ambito sanitario

Il programma si occupa di percorsi
diagnostico-terapeutici integrati da
azioni di modifica degli stili di vita per il
contrasto dei fattori di rischio primari e
intermedi. Il focus & quindi sugli utenti e
non sugli operatori sanitari (gli
interventi a questi ultimi dedicati sono
ricompresi nel setting Ambienti di
lavoro). In particolare le condizioni
considerate sono: diabete, infarto e
altre patologie cardiovascolari,
ipertensione, obesita, tumori e
esposizioni pregresse ad amianto.

Attraverso il coinvolgimento attivo
delle Aziende sanitarie si favorisce un
processo di empowerment sia sui singoli

MO 2.1 - Ridurre il carico prevenibile ed evitabile
di morbosita, mortalita e disabilita delle MCNT

MO 2.6 - Prevenire gli incidenti domestici

che nelle comunita, allo scopo di

aumentare il controllo sui determinanti
della salute, migliorando nel contempo
la qualita dell’assistenza, la relazione fra
ospedale e territorio e il coinvolgimento

Anche il sostegno alla rete HPH &
un’opportunita importante per favorire
politiche di prevenzione e di

promozione della salute.

dei pazienti, del personale e della MO 2.9 - Ridurre la frequenza di
comunita. infezioni/malattie infettive prioritarie
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Cabina di Regia
] PRP
Setting
Sanita Gruppo
Setting Monitoraggio
Lavoro Referente del Piano

. aziendale PRP
Setting

Scuola

Setting
Comunita

Setting
Patologia

Gruppi di piao
Aziendali

Setting
Et3 Gruppi di lavoro specifici regionali ed aziendali sulle

specifiche tematiche




COSTRUIRE  [Equita | partecipusions
€PSALUTE

IL PIANO DELLA PREVENZIONE 2014-2018
DELLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA

Setting

Sanita Gruppo
Setting Monitoraggio
Lavoro Referente del Piano

. aziendale PRP
Setting

Scuola

Setting
Comunita

Setting
Patologia

Gruppi di piano
Aziendali

Setting
Et3 Gruppi di lavoro specifici regionali ed aziendali sulle

specifiche tematiche
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Costruire salute

Una prazza di soParfecipo+

R Pareecipazione |
=

a 'y 4 » Il Piano ragionale dalia
S pravanzions 2015-2018

» Ambiti di intarvento

» Profilo di saluta dell'Emilia~
Romagna

» Documaentaziona
» Link utili

Cos'e il Piano regionale della prevenzione

E" il Pizno regionale che contiene gli obiettivi e le indicazioni per promucvere Iz salute e stili di vita sani e per Area riservata
intervenire su problemi di salute diffusi neila popolazione.

Sulla base dell'esperienza acquisita in passato e per garantire Vintegrazione tra diversi settori, si & individuato un * Accadi all'area rizervata

percorso di programmazione per la costruzione del Piano regionale della prevenzicne 2015-2018 organizzato per

setting (ambiti di intervento), che incrocianc i macro-obiettivi individuati dal Piano nazionale e sui quali sono Accesso riservato ai Gruppi di

impegnati Gruppi di lavore: lavoro. Par informazioni:
Regions Emilia

» lavoro Sarvizio saniti pubblica

» comunita (programmi di popolazione) rmignani@ragions.amilia-

romagna.it

comunita (interventi per eta)

comunita (interventi per patologia)

scuola

ambito sanitario
scopri cos'? il piano regionale della prevenzione
Appuntamenti

17/04/2015 - Bologna

Convegno: “Il nuovo Piano regionale della Prevenzione: strumenti per la progettazione™

http://salute.regione.emilia-romagna.it/prp
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Groupware

Visualizza Modifica Condmisione

| contenuti piu recenti di questo gruppo

5
s Agenda
Riunione programma 5 - Setting Scuola

Incontro del gruppo di lavoro relativo al Programma 5
- Setting Scuola, 15 aprile 2015

R 2: Setting G A-
Programmi di popolazione

Incontro del gruppo di lavoro relativo al Programma 2

~ Setting Comunitd Programmi di popolazione, 20
apnile 2015

Riunione programma 5 - Setting Scuola
Incontro del gruppo di lavoro relativo al Programma $

- Setting Scuola, 21 apnile 2015
Altro

Groupware

Documenti

Componenti dei gruppi di lavoro per setting

Epidemiol Prev 2015_Chi svolge attivitd manuali
adotta pill spesso comportamenti a rischio
Epidemiol Prev 2015; 39 (1), Periodo: gennaio-
febbraio, pagine: 65-65 Giuliano Carrozzi, Letizia
Sampaolo, Lara Bolognesi, Federica Balestra, Nicoletta
Bertozzi, Laura Sardonini, Gianluigi Ferrante, Maria
Masocco, Gruppo Tecnico Passi 16/04/2015

Tabella Indicatori con faccine
D4/2015
Indicatori Programma 6 — Setting Ambito sanitario

Indicatori Programma 5 - Setting Scuola

15/04/2015

Altro...

(&) Bacheca

Diretta streaming del Convegno 17 aprile "Il nuovo
piano le della Py i per la
progettazione™

6

Altro.

iRegioneEmiliaRomagna
p

In questo gruppo d
collaborazione fai parte dei
Coordinaton

Costruire salute
* Coordinaton
* Collaboraton

& Costruire salute
= Agenda
(7 Bacheca
&7 Blog
© Document
() Arti Ufficiali € Logo
() Profilo di Salute
() Formazione ¢
approfondiment:
() Materiak di lavoro per
Setung
() Cabina di Regia - CAR
i Sondagor
£} User's manual (ENG)
X Educazione alla sostenibalita’

4 Bookmark esterno
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Costruire salute

RISERVATA

10 79

MACRO OBIETTIVI OBIETTIVI
NAZIONALI CENTRAL!

139

INDICATORI

(stakeholders e cittadini)

ERegioneEmilia-Romagna

Cerca

Partecipazione e

: | B amitse L N D =

[ solo nella sezione corrante

= in Regione

Giovedi 16.04.2015 BO g 13°/26° v

Informazioni personali

ioPartecipo+

| Partecipazione | ioPartecipo+ > Costruire salute: Piano Regionale della Prevenzione 2014-2018

=" Costruire salute no Regionale della
Prevenzione 2014-2018

Costruire salute

Si rivolge a

ASS ZIONI | AZIENDE | AZIENDE SANITARIE | CITTADINI | ENTI | UNIVERSITA
S

m CONSULTAZIONE

¥ @ IDEAZIONE

Iy o] 8 o MIEEE wiweet [0

Avvisi
La Regione sta ideando il suo Piano Regionale della Prevenzione (PRP) per promuovere la salute di ognuno di noi
e nelle nostre comunita. Efficacia, intersettorialita, comunicazione, equita e partecipazione sono le parole chiave. Blog
In questa piazza puoi approfondire le sfide di salute, consultare documenti ma soprattutto condividere idee e
Documenti

proposte per costruire il nuovo PRP. Partecipa anche tu!

Eventi
Aggiornamenti dalla piazza
FAQ

Forum

Aggiornamenti dal web
Gallerie multimediali

, Twitter Glossario
shznzahar : RT @0menDeMalicious: Allahuakbar. Daulat Tuanku. #Respect #Salute c.c @wt_pahang Normativa
co/vBiOMOehNL Sondaggi

‘http:q‘
16/04/201517:12
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