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§ i pazienti affetti da psicosi 
presentano disturbi cognitivi 

§ sin dall’esordio sono presenti 
a l t e r a z i o n i n e l l e f u n z i o n i 
esecutive, nella memoria verbale 
e nelle capacità attentive [1,2].  

§ i disturbi cognitivi sono migliori 
predittori del funzionamento 
compless ivo (comun i ta r io , 
occupazionale) del soggetto, 
rispetto alle misurazioni della 
sintomatologia [3]. 

I disturbi cognitivi nella 
psicosi 





I disturbi cognitivi negli 
esordi psicotici. 
Presentazione 

-  sono stati osservati disturbi cognitivi all’esordio 
soprattutto nelle aree della memoria, del 
linguaggio, dell’attenzione e dell’abilità 
psicomotoria (Addington et al, 2005)[6] 

-  sembra non esservi correlazione con la DUP 
-  memoria verbale e fluenza verbale erano i due 

domini in grado di differenziare chi aveva un 
funz ionamento p remorboso ( in fanz ia , 
adolescenza) deficitario da chi non lo aveva 

-  qualche studio ha dimostrato una correlazione 
i nve r sa t ra pe r fo r mance co gn i t i va e 
sintomatologia negativa 

-  non sembra esservi correlazione tra cognition e 
sintomi positivi 

 



I disturbi cognitivi negli 
esordi psicotici. 
Decorso 
-  c’è una stabilità del funzionamento cognitivo nei 

primi due anni di malattia 
-  c’è poca evidenza rispetto al decadimento 

cognitivo nel corso degli anni 
-  il decadimento cognitivo comincerebbe prima 

dell’esordio della malattia stessa. 



I disturbi cognitivi negli 
esordi psicotici. 
correlazione coi farmaci 
Recenti RCT hanno mostrato che i pazienti 
c h e a s s u m o n o S G A s h a n n o u n a 
performance migliore nei test cognitivi 
rispetto a chi assume FGAs 
Ciò può essere dovuto a :  
-  minori EPS à più veloci (dal PDV 

motorio) 
-  minor uso di anticolinergici (che possono 

inficiare la memoria) 
-  migliore efficacia su sintomi negativi 

(umore, motivazione) 
-  effetto farmacologico diretto dei SGAs sui 

meccanismi biologici che sottendono la 
malattia stessa.  
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63	
  min	
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30	
  min	
  

TEST	
   Cognitive	
  function	
   	
  	
   SI	
   	
  	
   	
  	
  

Controlled	
  oral	
  word	
  association	
  test	
   Verbal	
  3luency	
   	
  	
   SI	
   	
  	
   Si	
  

Category	
  instances	
   Language	
   	
  	
   SI	
   	
  	
   	
  	
  

WISC-­‐III	
  mazes	
   Problem	
  solving	
   	
  	
   SI	
   SI	
   	
  	
  

Letter	
  number	
  span	
  test	
   Attention/Working	
  memory	
   	
  	
   SI	
   SI	
   	
  	
  

Hopkins	
  verbal	
  learning	
  test	
   Memory	
   	
  	
   SI	
   SI	
   	
  	
  

REY	
  VERBAL	
  LEARNING	
  TEST	
  (15+1	
  min)	
   Memory	
   SI	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

DIGIT	
  SYMBOL	
  MODALITIES	
  TEST	
  (2	
  min.)	
  
Speed	
  of	
  information	
  processing	
  

SI	
   SI	
   	
  	
   SI	
  

GROOVED	
  PEGBOARD	
  (ca.	
  5	
  min)	
   Motor	
  speed	
   	
  	
   SI	
   	
  	
   	
  	
  

Computerized	
  continuous	
  performance	
  test	
   Attention/vigilance	
   	
  	
   SI	
   SI	
   	
  	
  
Computerized	
   test	
   of	
   visuo-­‐spatial	
   working	
  
memory	
  

Visual	
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   SI	
   SI	
  (BRIEF)	
   	
  	
  

Wisconsin	
  card	
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  test	
  	
   Executive	
  functioning	
   	
  	
   SI	
   	
  	
   	
  	
  

Face	
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  task	
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  cognition	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

TRAIL	
  MAKING	
  TEST	
  A	
  (2	
  min.)	
  
Speed	
  of	
  information	
  processing	
  

SI	
   	
  	
   SI	
   	
  	
  

TRAIL	
  MAKING	
  TEST	
  B	
  (2	
  min.)	
   Executive	
  functioning	
   SI	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

the	
  Pursue	
  Pegboard	
   Motor	
  speed	
   SI	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

CATEGORY	
  FLUENCY	
  TEST	
  (1	
  min.)	
   Language	
   	
  	
   	
  	
   SI	
   Si	
  

Emotional	
  intelligence	
  test	
  	
   Social	
  cognition	
   	
  	
   	
  	
   SI	
   	
  	
  

Wechsler	
  memory	
  scale,	
  spatial	
  span	
  subtest	
   Working	
  memory	
   	
  	
   	
  	
   SI	
   	
  	
  

List	
  learning	
  	
   Memory/language	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   SI	
  

Token	
  motor	
  task	
   Motor	
  speed	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   SI	
  

Tower	
  of	
  London	
   Executive	
  functioning	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   SI	
  

Test	
  di	
  corsi	
   Visuo	
  spatial	
  memory	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  

EUFEST: european first episode schizofrenia trial. CATIE: Clinical Antipsychotic Trials of Intervention 
Effectiveness. MATRICS: measurement and treatment research to improve cognition in Schizofrenia. BACS: 
Brief assessment of cognition in Schizofrenia 

+ RBANS 
+ BAC 
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EUFEST: european first episode schizofrenia 
trial.  
CATIE: Clinical Antipsychotic Trials of 
Intervention Effectiveness 
MATRICS: measurement and treatment 
research to improve cognition in Schizofrenia 
BACS: Brief assessment of cognition in 
Schizofrenia 
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BACS validata in italiano 



Quali domini va ad 
investigare? (1) 

MEMORIA ED APPRENDIMENTO VERBALE 
 
Ai pazienti saranno presentate 15 parole e gli sarà 
richiesto di ricordarne quante più possibile.  
Questa procedura è ripetuta 5 volte 
 



Quali domini va ad 
investigare? (2) 



Quali domini va ad 
investigare? (3) 



Quali domini va ad 
investigare? (4) 



Quali domini va ad 
investigare? (5) 



Come si acquista? 
 
Dear XXX, 
  
Thank you for your interest in purchasing the Italian BACS. Duke University 
holds the copyright for the BACS, and it is licensed through NeuroCog Trials, 
Inc. The licensing fee, which includes the manual, testing materials, and a 
training DVD, is $1000 per site and allows limitless use under the license.  
Attached, please find an electronic copy of  the licensing agreement.  In order 
to process your order, please enter your information in the bold and 
bracketed portions.  Please sign and send the completed agreement in PDF 
format to: 

Ashley.Miles@neurocogtrials.com 
  
Upon receiving the signed license agreement, we will generate an invoice.  
The invoice, which contains all payment information, will be sent to you 
electronically, and upon receipt of  payment, we will ship the materials to the 
address you provide. If  you have any questions regarding the licensing 
agreement or the BACS, please don’t hesitate to contact us via email at 
BACS@neurocogtrials.com or the number below. 
 
Best, 
Ashley 
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