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MIELOMA MULTIPLO

LA SOMMINISTRAZIONE E IL
PERCORSO ASSISTENZIALE



NORME GENERALI PER LA
SOMMINISTRAZIONE
DEI CHEMIOTERAPICI

IN SICUREZZA

1=TRASPORTO DElI FARMACI PREPARATI

2=CONSEGNA DEI FARMACI

(CONTROLLO DETTAGLIATO DA PARTE DEI RICEVENTI
DEL MATERIALE INVIATO)

3= SOMMINISTRAZIONE DEI PREPARATI
CHEMIOTERAPICI SECONDO PROTOCOLLI



Tipi di somministrazione

Per via:
* |niettiva
e orale
 Intrarachidea



SOMMINISTRAZIONE PER VIA
INETTIVA
- DISPOSITIVI DI PROTEZIONE PER
L’'OPERATORE:
GUANTI (senza polvere)
VISIERE

CUFFIE, CAMICI| E SOVRASCARPE
MONOUSO

LAVAGGIO ACCURATO DELLE MANI
PRIMA DELLA SOMMINISTRAZIONE




« USARE RUBINETTI CON DISPOSITIVI
TIPO LUER-LOCK

« TELINO ASSORBENTE NELLA PARTE
SUPERIORE ,IMPERMEABILE SU
QUELLA INFERIORE

« USARE AGHI CANNULA O INTIME




« Scegliere la sede piu idonea per l'infusione per evitare danni da
stravasi

(evitando le vene piccole, sclerotiche )
Usare i dispositivi di infusione piu idonei al farmaco da infondere
Usare raccordi per evitare spandimenti

Infondere le sostanze secondo i tempi e le modalita prescritte dal
medico

Tutti i materiali contaminati devono essere eliminati con cautela in
contenitori specifici



PERCORSO ASSISTENZIALE

Obiettivi dell'assistenza sono controllare |l
dolore ed insegnare al paziente come
prevenire le complicanze

formulare diagnosi infermieristiche in base
al problemi effettivi e potenziali del
paziente ed alle loro possibili cause

Ogni piano di assistenza deve essere adattato per
rispondere ai bisogni del paziente




Assistenza infermieristica

Conoscenza della patologia
Conoscenza del paziente
Individuazione dei problemi del paziente

Scambio delle comunicazioni con il personale
medico

Prevenzione delle infezioni dovute alle
alterazioni del sistema immunitario

Cercare di ridurre i problemi

Uso delle risorse al fine di aiutare la persona
malata



La terapia del mieloma multiplo comprende :
chemioterapia

Altro trattamento farmacologico (contro le lesioni
0SSsee; supporto)

Chemioterapia ad alte dosi con trapianto del
midollo osseo o di cellule staminali

Terapia biologica
Radioterapia
plasmaferesi



Nel mieloma multiplo la prognosi € oggi
molto migliorata anche se nel lungo
termine rimane spesso infausta

Oggi ci sono presidi terapeutici che
possono migliorare la qualita di vita



Grazie per
'attenzione




