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OBIETTIVI/BENEFICI ATTESI

• Assicurare che i futuri genitori vengano 

pienamente informati e 

responsabilizzati sui rischi di caduta del 

neonato in ospedale al fine di mettere 

in atto le misure preventive declinate 

all’interno del patto per la sicurezza 

somministrato. 

• Valutare e definire la presenza fattori di 

rischio che espongono il neonato a 

rischio di caduta.

• Maggiore comprensione delle 

strategie di prevenzione del 

rischio caduta neonatale

• Maggiore collaborazione da parte 

dei caregiver nel mettere in atto 

azioni relative al rischio caduta 

neonatale

• Riduzione del numero di cadute 

neonatali



METODI/STRUMENTI
Letteratura

Fattori di rischio

Privazione del sonno

Addormentamento

Anestesia epidurale

Deambulazione instabile

Emorragia post partum

Ipotensione 

Taglio cesareo
Uso/abuso alcol e stupefacenti

.......



METODI/STRUMENTI

Letteratura
Azioni preventive

Formazione del personale

Educazione genitori

Valutazione del genitore

Valutazione del neonato



IMPLEMENTAZIONE PRATICA

Ricovero AOU

Informazioni/Educazione genitori

Valutazione rischio caduta madre



IMPLEMENTAZIONE PRATICA

Presa in carico
Consultorio

I STEP informativo/educativo
«Patto con i genitori 

per la sicurezza del neonato»

Presa in carico
Ambulatorio gravidanza AOU

II STEP informativo/educativo
«Patto con i genitori 

per la sicurezza del neonato»

Ricovero AOU

III STEP informativo/educativo
«Patto con i genitori 

per la sicurezza del neonato»

Valutazione rischio caduta madre

Post Parto

IV STEP informativo/educativo
«Patto con i genitori 

per la sicurezza del neonato»

Valutazione rischio caduta neonato



COINVOLGIMENTO PAZIENTI

Coinvolgimento CCM

Health Literacy



COINVOLGIMENTO PAZIENTI



RISULTATI/IMPATTO

7 Luglio – 31 Agosto 2025

301 parti

171 schede di valutazione
(Campione)

Neonati a rischio caduta
171 – 100%

Fattori di rischio

Madre con sonno irregolare ultime 24h... 95,9%
Madre sottoposta a ciclo/i induzione.... 39,2%
Parto Cesareo... 26,3%
Madre con BMI ≥ 30 o ≤ 17.5... 17%

Assenza del caregiver... 12,3%

Azioni preventive

Educazione utilizzo campanello... 99,4%
Educazione utilizzo smartphone... 83,0%



PUNTI DI FORZA

Coinvolgimento
Educazione
Collaborazione
Integrazione OT
Sinergia



LIMITI

Cultura del rischio
Barriera linguistica



CONCLUSIONI/SVILUPPI 

Puntuale valutazione e rivalutazione del neonato (rischio caduta)
Tracciabilità delle azioni preventive messe in atto

Coinvolgimento attivo dei genitori
Coinvolgimento CCM
Gruppo Ostetriche coeso

Costante monitoraggio
Coinvolgimento comunità straniere
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