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EQUITA E POPOLAZIONE VULNERABILE NEI
PROGRAMMI DI SCREENING

$

¥

Equita: “Assistenza sanitaria che “Equita in sanita” indica parita di
non varia in rapporto al genere, accesso di tutti i cittadini al sistema
razza, etnia, localizzazione sanitario ed abbattimento di ogni forma
geografica o stato  socio- di disuguaglianza nello stato ed esito di
economico degli utenti” salute.
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SERM O SANITARID REGIOMALE

Abbattimento barriere linguistiche
=

l_‘r

Individuazione comunita meno recettive ai programmi di screening
1. Collaborazione con altri Dipartimenti e U.O.C. °

Incontri informativi alla popolazione da parte dei professionisti sanitari in tutte le

Case della Comunita e gli Ospedali; produzione e diffusione di materiale informativo
ad hoc ¢
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Creazione di percorsi facilitati per I'accesso agli screening %
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SERVIZIO SANITARIO REGIOMALE

A. Abbattimento barriere linguistiche

Il Centro Screening Oncologici ottempera agli obiettivi del PL-13
* Informando la popolazione sullo screening prevenzione cancro cervicovaginale (CVC)
* Sensibilizzando e facilitando accesso a screening CVC per le donne straniere

L'obiettivo ultimo e aumentare I'adesione allo screening CVC e renderne equo l'accesso

Screening per la prevenzione e la diagnosi precoce del
tumore al collo dell’'utero

* Tradotta in 8 lingue l'informativa sullo e
screening presente sulla home page I I
aziendale

e SMS tradotto inviato in automatico con
data della prenotazione dello screening

NP>  SOMEINFORMATION ON HUMAN PAPILLOMAVIRUS (HPV): CONCISE INFORMATION FOR PATIENTS

Z | NS

QUELQUES INFORMATIONS SUR LE VIRUS HPV: INFORMATIONS BRI::\J'ES POUR LES UTILISATRICES
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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
. EMILIA-ROMAGMA

B. Individuazione comunita meno recettive

Personalizzazione delle informative sugli Screening Oncologici
Awvio collaborazione tra Centro Screening e associazione Al Amal — Scuola di arabo di Ferrara:
* Distribuzione delle informative, da parte della associazione Al Amal, in lingua araba ed italiana
* Realizzazione di video divulgativi visibili su sito e canale Youtube aziendale in lingua araba ed italiana

Sanita ferrarese e comunita islamica
fanno squadra per la promozione dei
programmi di screening

Collaborazione tra Ausl e Al Amal per superare le barriere linguistiche

trasmissibili/pl13-screening-oncologici/collaborazione-comunita-islamica
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https://www.ausl.fe.it/argomenti/dedicato-a/aree-dedicate/piano-regionale-della-prevenzione/ambito-sanitario-e-il-contrasto-alle-malattie-trasmissibili/pl13-screening-oncologici/collaborazione-comunita-islamica
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https://www.ausl.fe.it/argomenti/dedicato-a/aree-dedicate/piano-regionale-della-prevenzione/ambito-sanitario-e-il-contrasto-alle-malattie-trasmissibili/pl13-screening-oncologici/collaborazione-comunita-islamica
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B. Individuazione comunita meno recettive
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SERVIZIO SANITARIO REGIOMNALE

B.1. Collaborazione con altri Dipartimenti e U.O.C.

PL13- Screening oncologici - Intersezione con PL20 Sani stili di vita -
Progetto prevenzione patologia cariosa e obesita (vincitore 3° 3° CI.ASSIFII:ATII .’f@v
premio Donne Protagoniste in sanita SFIDA 2) ' '

Messa in rete dell'U.O0.C di Odontoiatria, U.O.C Igiene Alimenti e Nutrizione, SUGGET" PUBBLICI i
U.0.S.D Screening Oncologici e U.0.S.D. Vaccini.

SVILUPPO DI PROGETTI ED ESPERIENZE DI SALUTE SUL TERRITORIO A SUPPORTD DELLA DOMMA COME

AD ESEMPID, ATTIVAZIONE DI RETI CONSULTORIALL OI INKZIATIVE DI PREVENZIONE E CONTRACCEZIONE, DI
Target SERVIZI DI MEDICINA BI GENERE.

Accompagnatrici/accompagnatori di bambine/i che accedono all‘odontoiatria
provinciale, pertanto con esenzione per motivi economici o sanitari.

0o AUSL FERRARA
Obiettivi attesi : con il progetto:
N ¢ Promozione della salute orale di bambine/i V La promozione della salute della donna

e Promozione di stili di vita sani e della famiglia nel sorriso di un bambino

* Intercettazione delle famiglie, in particolare delle donne, promuovendo
I'adesione ai programmi gratuiti di screening oncologici e vaccinali

Obiettivi raggiunti

* 206 famiglie intercettate

* 89 interventi di counselling breve su stili di vita sani (69 femminili e 20 maschili)
* 163 informative su screening oncologici consegnate

4

BOLOGNA 22 - 23 GIUGNO 2023

PREMIO PROTAGOMNISTE IN SANITA 2023
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ARIO REGIOMNALE

B.1. Collaborazione con
altri Dipartimenti e U.O.C.

iMosalute.it

https://www.youtube.com/watch?v=YK-Eomu4NSw

dalla-promozione-alla-presa-in-carico/consigli-speciali-per/bambini-e-adolescenti

Con possibilita di collegare protocolli anche ad altri programmi
Relatrice
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SERVIZIO SANITARIO REGIOMALE

B.1. Collaborazione con altri Dipartimenti e U.O.C.

* SERVIZIO SAMITARIO REGIOMALE
EMIILLA-RLC R0 PLA
U Azienda Uniea Sankaia Lecals ¢ Faiara

Realizzazione di materiale informativo relativo a screening INFORMATIVA CENTRO SCREENING ONCOLOGICI
attivi sul territorio, in 4 lingue. Materiale che viene distribuito Programma di screening per la prevenzione e la diagnasi precoce dei tumori del colon-retto
da I Ie Ostetriche a I Ie don ne q ua ndo pa rteC| pa no a I IO Screen|ng 1l programmla di 5clreening Fer la prevenzione e la diag nosi precoce.de.i tumaori de.l .cF:Ion-rettcl: si rivolge 8 womini
e donne dai 50 ai 69 anni che, attraverso una lettera perscnale inviata a domicilio dall'Azienda Usl, vengono
Cer\ncovaglnale invitati ad eseguire um test per la ricerca del sangue occulto nelle feci. -
Indivi duare piccole perdite di sangue consente di diagnostiare polipi o lesioni tumoraliinfase molto precoce.

Lo screening & sem plice, gratuito e funziona, perché se la malattia & scoperta in fase iniziale, & pid probabile
ottenere una guarigione com pleta.
IL TUMORE DEL COLON-RETTO E' IL 2 PIU DIAGNOSTICATO NEGLI LIOMINIE IL 2* NELLE DONME

Per sottoporsi al test non & necessaria alcuna preparazione né dieta. Presentando la lettera di invito alle
farmacie della provincia di Ferrara & possibile ricevere il contenitore per I'esecuzione del test.

La riconsegna del kit pud avvenire in diverse strutture elencato nel retro della lettera di invito ed & in modalita
anonima.

Come posso fare per aderire allo Screening se sono nella fascia di eta interessata?
Telefoni: 0532/235503; 0532/235528 dal lunedi al wvenerdi dalle ore 900 alle ore 13,00
Indirizzo di posta elettronica: screeningi® g usl. fe it

Screening program for the prevention and early diagnasis of colbredal cancers

The screening pregram for the prevention and eary diagnesis of colorectal cancer is aimed at men and women

Distribuzione del kit per lo screening di prevenzione dei
tumori del colon-retto, durante fiere, sagre e feste paesane 2620 50 9 69 o, g 2 prsons ekis 5o o by She Publc eat) Dearemsn,ar nied

Relatrice @ | Ielephones: 0532/235303; 0532235528 from Monday to Friday fron
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SEEVIZIO SANITARIO REGIOMNALE

C. Incontri informativi alla popolazione

Bl & SEMPUICE,
tumore ~ WEEFUI
colon rette TR
D

O IL TUMORE DEL C " omrmenon s s ca

YA, Cremnimn, Tomnm Ok @ Aoy o
=Y s

COLON-RETTO —F— e
10% 21.700 65-66%

di tutti i tumori nuovi casi stimati nell’anno 2022: decessi stimati nel 2021 sopravvivenza netta a 5 anni
diagnosticafi nel mondo. 28.000 negli uomini & 22.100 nelle Di cui circa 11.500 negli uomini dalla diagnosi (55% negli uomini
Il tumore del colon reto & il donne, in crescita rispetto al 2020 & 10,200 nelle donne & §6% nelle donne).

2° pil diagnosticate nelle rispettivamente del +15% e del Sale rispettivamente al 77% e al
donne e il 3% negli uomini. +1.,6%. TE% =2  consideriamo la

e e e e Realizzazione di infografica sullo screening di prevenzione dei
anost . . . eofge . [ l
N VLA RONAGNA DA QUANDO £ tumori del colon-retto e i sani stili di vita (a cura dell'U.O.C.

ATTIVO LO SCREENING LA MORTALITA Igiene alimenti e nutrizione e dell'U.0.S.D. Screening Oncologici)

/Il programma di screening di prevenzione del cancro del colon-retto & un intervento di prevenzione secondaria con
chiamata attiva, gratuito, effettuato con la ricerca di sangue occulto nelle feci e, nei casi positivi, con approfondimento
diagnostico.

Lo sviuppo di un tumore del colon-retto & quasi sempre preceduto dalla comparsa di lesioni benigne. Aderire allo screening é
importante proprio per individuare le lesioni pre-fumarali o i carcinomi in stadio iniziale ed intervenire in tempo con trattamenti

efficaci. |
Il Centro Screening invia ogni 2 anni una lettera con l'invito ad eseguire un test di ricerca del sangue occulto a tutte le donne e gli

', uomini fra i 50e i 69 anni residenti e domiciliati a Ferrara. U
Cosa &i pud fare? E stato cakoolsto che meth dei casi di fumor: del colon-retio potrebbero essere avitsti sfraverso dista sana, stivits fisica e contralle del peso: la cosiddetta é
prevenzione primaria. Scehs slimentan comette sono, guindi |3 prima “arma” par combstisrs il tumors 3l colon-retto, come molis Ste pstologie.

LA PREVENZIONE A TAVOLA PODCAST

Limita il consumo di carni rosse e lavorate: cami

w77 Mantieni il tuo peso forma e tieni sotto controllo il grasso
[]| sulraddome {drmrderenza vita = 80 om per e dome @ < 94 om per
uama )

resse (1-2 porzioni da 100g 3 settimana); cami conservate
{1 porzicns o mene da Slg a settimana)

T — Ty e ——— Realizzazione di podcast in diverse lingue “Piu frutta e verdura”
e ‘““Prevenzione tumore colon-retto” (a cura dell'U.O.C. Igiene
Alimenti e Nutrizione, e dell'U.0.S.D. Screening Oncologici)

] . "

_4  Limita il consumo di bevande alcoliche entro una

._-a sogliz a basso rischio (massimoe un bicchisre di vino 3l giomao
per le donne, due per gli uomini).

Muoviti tutti i giorni {zsimano 20 minuti di st fisies
modersta): 52 non hai empo per ko sport, prendi
posto dellascensors, wsa meno Favio, camming..

atel

(_:_‘} Mon fumare, ¢ smeti subite: chi fuma rischiz di
= ammalarsi il 27% in pill fispetts 3 chi non fuma.

Protegpi |a flora batterica dell'intesting, indispenssbile per

Aumenta il consumo di frutta e verdura, consumans A4 maniners nitto Torgenismo in ssluis: consuma siment che
almeno § porzioni al giomo ©8) conengono dementi prcbiotic, come bo yoguit e ahri cibi

fermentzti & prodotti da forno con lizwio madre

Segui la dieta mediterranea
cartuma it | giami fautta, verdura, cemsall, legurmi, pesae, dia EVO @ fmita | ges satur (@l & sati ddd 10% deflenergia quaidianal, ke cami msse {12 pardani da 100ga
setfmana) e oo senvate | | pordane @ menada 50g 2 setimana) e gi zuochen sempic (@ disatia del 15% dell energia quatidianal.
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- SERVIZIO SANITARIO REGIOMNALE

C. Incontri informativi alla popolazione

SPEED DATE per la prevenzione del tumore al collo dell’utero presso le Case di Comunita e gli Ospedali.

““Speed date’’ - appuntamenti informativi veloci con tre postazioni dedicate:
* Screening

* \Vaccinazione HPV
* Consulenza ostetrica e ginecologica

Relatrice
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VIENI A CONOSCERE
LA PREVENZIONE
DEL TUMORE AL COLLO DELL'UTERO

—
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HE D. Creazione di percorsi facilitati

Definizione e creazione di percorsi friendly facility per lo screening
mammografico e CVC per le donne con disabilita motoria — Progetti
presentati durante “I’Autunno Rosa”

RV s -
ANGELA GENTILE

8sp. Unita senologica - AUSLFE- Dip. Onco-ematol

Step di perfezionamento dello screening mammografico:

* Creazione agende ad hoc

* Raddoppio della tempistica per effettuare 'esame

* Presenza di due TSRM (Tecnic* Sanitari* di Radiologia Medica) a
supporto delle Signore pre-, durante e post- esame diagnostico __DAVIDE CRISTOFORI _

* Presenza Medico Senologo per lettura mammografia ed esecuzione

< eventuali approfondimenti diagnostici 7

- i

Step di perfezionamento dello screening cervicovaginale:
* Raddoppio della tempistica per effettuare I'esame

* Presenza di lettini elettrificati

* Possibilita di eseguire il test di screening al domicilio

.
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SERVIZIO SANITARIO REGIOMALE

A. Abbattimento

barriere linguistiche

1) Personalizzazione delle informative sugli Screening di

prevenzione Oncologica

Avvio collaborazione tra Centro Screening Oncologici e

Centro Interculturale Italo-Cinese di Ferrara:

* Informativa screening oncologici attivi sul territorio
tradotta in lingua cinese

* QR code di WeChat (principale app di messaggistica
cinese) scansionabile 2 permette di chattare per ricevere
informazioni riguardanti gli screening succitati

?’ T

_ WHEE, ERHEAR
Relatrice
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ee- SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
*iest!l EMILIA-ROMAGNA

2) Accesso allo Screening delle persone
trans-gender o in transizione

Il Centro Screening ha avviato una serie di
incontri con il MIT (Movimento Identita
Trans) al fine di garantire gli screening alle
persone afferenti alla comunita Trans e non
binaria

FOCUS
Sensibilizzazione e apertura campagna
N screening, principalmente volta a:
* Screening prevenzione CVC
e Screening diagnosi precoce carcinoma

>

mammario
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D. Creazione di percorsi facilitati
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_________ SERVIZIO SANITARIO REGIOMALE

HE TR Accesso per pazienti affetti da
patologia psichiatrica a
campagne di screening

Collaborazione con Psico-Oncologia
(DAI), Salute Mentale e Dipendenze
Patologiche dell’AUSL Ferrara

e Utilizzo di nuovi mezzi (social-
media) per sensibilizzare |a
popolazione sugli screening,
qguali QR code e Tik Tok

* Nuove collaborazioni con altre
“comunita a rischio” e con AVIS

* In Emilia Romagna studi dimostrano che la mortalita per cancro e superiore in pazienti con
patologie di spettro psicotico rispetto alla popolazione generale
* In Italia non ci sono dati riguardo all’accesso agli screening oncologici

e Ulteriori studi internazionali comprovano che persone affette da patologia psichiatrica
hanno minor accesso a PAP test, mammografia e screening cancro colon-retto

4

Relatrice Approvazione CE progetto studio dell’accesso agli screening oncologici
Dott.ssa Caterina Palmonari delle persone con patologia psichiatrica.




i SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
¢ EMILIA-ROIM AGRMNA
ve  Azienda Unild Sanitania Locaks di Feran

Aripnda Oped plasdg-Livivarsitaris di Fairara

o me
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Dott.ssa Caterina Palmonari

U.0.S.D. Screening Oncologici, Epidemiologia e Programmi promozione della Salute
Direttrice Distretto Sanitario — Distretto Ovest
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