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Covid-19 e età scolastica



Covid-19 e età scolastica



Positività a SARS-CoV-2

 Maschi Femmine Totale 

11 anni 54,9 50,7 52,8 

13 anni 42,7 44,8 43,8 

15 anni 44,8 42,7 43,8 

17 anni 43,6 52,5 48,3 

Totale 46,8 47,6 47,2 

 

 Positività Ospedalizzazione 

11 anni 77,7 14,3 

13 anni 73,2 15,4 

15 anni 76,6 17,1 

17 anni 73,6 16,0 

Totale 75,4 15,7 

 

Tabella 1. "Sei mai risultato/a positivo/a ad un test (un risultato positivo significa che avevi contratto la COVID-19) per il SARS-
CoV-2?”, per età e genere (%)

Tabella 2. "Qualcuno della tua stretta cerchia familiare (cioè genitore, fratello o nonno) è risultato positivo a SARS-CoV-2? se 
si, qualcuna di queste persone è stata ospedalizzata?”, per età (%)



Impatto della pandemia su alcuni aspetti della vita dei 
ragazzi e delle loro famiglie

Tabella 3. "Che impatto hanno avuto le misure per contenere la pandemia (lockdown, DAD, chiusura centri sportivi, ecc.) sui 
seguenti aspetti della tua vita?” per genere (%), 11-17 anni

 
Maschi Femmine Totale 

 
Negativo* Nè 

neg/pos 

Positivo* Negativo* Nè 
neg/pos 

Positivo* Negativo* Nè 
neg/pos 

Positivo* 

La tua vita nel 

suo insieme 

31,8 44,1 24,1 38,6 44,5 16,8 35,2 44,3 20,5 

La tua salute 16,6 44,6 38,7 21,4 45,0 33,7 19,0 44,8 36,2 

I rapporti con la 

tua famiglia 

11,8 34,8 53,4 17,4 33,1 49,5 14,6 34,0 51,4 

I rapporti con i 

tuoi amici 

23,5 33,4 43,1 26,7 36,0 37,3 25,1 34,7 40,2 

La tua salute 

mentale  

29,3 38,0 32,7 53,0 27,4 19,5 41,2 32,7 26,1 

Il tuo rendimento 

scolastico 

21,9 33,7 44,3 24,3 36,6 39,1 23,1 35,2 41,7 

L’assunzione di 

cibi e bevande 

18,3 49,2 32,5 30,0 42,5 27,4 24,2 45,9 30,0 

Attività fisica  
41,6 24,6 33,7 41,4 28,2 30,4 41,5 26,4 32,0 

Le tue aspettative 

per il futuro  

21,0 47,8 31,2 30,2 43,9 25,9 25,6 45,8 28,6 

La situazione 

finanziaria  

15,2 51,2 33,6 15,5 51,7 32,8 15,3 51,5 33,2 

 



Figura 1. - Impatto del COVID-19 per età; 
risposta molto/abbastanza negativo

Impatto della pandemia su 
alcuni aspetti della vita dei 
ragazzi e delle loro famiglie



 Maschi Femmine Totale 

 
Mai/raramente/a 

volte 

Spesso/ 

sempre 

Mai/raramente// 

a volte 

Spesso/ 

sempre 

Mai/raramente/a 

volte 

Spesso/ 

sempre 

Familiari  

 

56,1 43,9 47,4 52,6 51,7 48,3 

Amici 

 

83,7 16,3 81,0 19,0 82,3 17,7 

Insegnanti e altro 

personale scolastico 

79,4 20,6 76,2 23,8 77,8 22,2 

Giornali, riviste, 

radio e tv 

49,1 50,9 46,6 53,4 47,8 52,2 

Social media  

 

63,8 36,2 57,0 43,0 60,4 39,6 

Autorità sanitarie 

nazionali 

65,5 34,5 66,3 33,7 65,9 34,1 

Blogger/ influencer 

online 

88,3 11,7 86,2 13,8 87,3 12,7 

Altre fonti 93,2 6,8 96,4 3,61 94,8 5,2 

 

Fonti di informazione sul COVID-19

Tabella 4. "Con quale frequenza hai usato ciascuna delle seguenti fonti per ottenere informazioni sulla pandemia da COVID-
19?” per genere (%), 11-17 anni



Fonti di informazione sul COVID-19

Figura 2. Percentuale di ragazzi che hanno interrogato spesso/sempre la famiglia e i social media per avere informazioni sulla 
pandemia, per genere ed età

L’utilizzo dei social media è 
maggiore nei ragazzi grandi



Misure di protezione

Tabella 5. "Con quale frequenza hai usato ciascuno dei seguenti dispositivi di protezione?” per genere(%), 11-17 anni

 
Maschi Femmine Totale 

 
Mai/raramente/ 

a volte 

Spesso/ 

sempre 

Mai/raramente/ 

a volte 

Spesso/ 

sempre 

Mai/raramente/   

a volte 

Spesso/ 

sempre 

Rispettato il 

distanziamento 

sociale 

50,4 49,6 43,0 57,0 46,7 53,3 

Lavato regolarmente 

le mani 

40,2 59,8 26,9 73,1 33,5 66,5 

Indossato una 

mascherina protettiva 

16,9 83,1 8,0 92,0 12,4 87,6 

Usato un igienizzante 

per le mani 

44,0 56,0 26,4 73,6 35,1 64,9 

Evitato di toccarti il 

viso  

72,3 27,7 63,8 36,2 68,0 32,0 

Tossito/starnutito nel 

gomito o fazzoletto 

43,8 56,2 32,4 67,6 38,1 61,9 

Hai evitato il contatto 

con persone a rischio  

41,4 58,6 33,4 66,6 37,4 62,6 

Evitato 

assembramenti di 

persone 

57,6 42,4 47,3 52,7 52,5 47,5 

Sei rimasto a casa in 

generale 

57,2 42,8 48,2 51,8 52,7 47,3 

Sei rimasto a casa se 

avevi sintomi 

31,2 68,8 22,7 77,3 26,9 73,1 

 



Le fonti di informazione consultate e la 
stratificazione con l’indicatore del FAS

Tabella 6. Consultazione “spesso/sempre” delle seguenti fonti stratificate per il FAS”, 11-17 anni

 FAS basso FAS medio FAS alto 

Familiari (genitori, fratelli, ecc.) 40,5 50,7 51,2 

Amici 17,9 17,1 18,4 

Insegnanti e altro personale scolastico 24,0 20,8 23,1 

Giornali, riviste, radio e tv 49,0 52,8 54,8 

Social media (Facebook, snapchat, twitter, youtube, ecc.) 41,3 39,8 37,4 

Autorità sanitarie nazionali 33,0 34,1 34,7 

Blogger/influencer online 14,7 11,2 13,5 

Altre fonti 6,5 4,4 5,4 

 

 FAS basso FAS medio FAS alto 

No 24,9 53,9 21,2 

Sì 22,2 51,8 26,1 

 Tabella 6a. "Sei mai risultato/a positivo/a ad un test (un risultato positivo significa che avevi contratto il COVID-19) per il COVID-19?” per FAS (%), 11-17 
anni



Le misure di protezione adottate e la 
stratificazione con l’indicatore FAS

Tabella 7. Adozione “spesso/sempre” delle seguenti misure di protezione stratificate per il FAS, 11-17 anni

 FAS basso FAS medio FAS alto 

Rispettato il distanziamento sociale 53,5 54,3 51,6 

Lavato regolarmente le mani 65,3 67,0 65,9 

Indossato una mascherina protettiva 86,9 89,0 86,6 

Usato un igenizzante per le mani 66,2 66,0 61,4 

Evitato di toccarti il viso  31,8 31,8 32,5 

Tossito o starnutito nel gomito o in un panno/fazzoletto 60,0 62,5 63,3 

Hai evitato il contatto con persone a rischio (parenti, amici, 

persone con malattie croniche, ecc.) 

59,2 65,0 62,8 

Evitato assembramenti di persone 45,7 48,7 46,8 

Sei rimasto a casa in generale 51,4 47,6 42,3 

Sei rimasto a casa se avevi sintomi 70,5 74,9 72,1 

 



Conclusioni

• La pandemia ha impattato fortemente sulle abitudini e le interazioni 
degli adolescenti

• Hanno risentito più negativamente i più piccoli e le femmine.

• I social media (soprattutto tra i ragazzi più grandi) e i mass media 
sono stati i prevalenti mezzi di informazione.

• I mezzi di protezione sono stati utilizzati dalla maggior parte degli 
adolescenti (le femmine sono più attente)



Grazie per 
l’attenzione
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