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Antimicrobicoresistenza: cos’è?



E’ un problema di 
tutti!

- allevamenti e coltivazioni
- nella comunità
- nelle strutture sanitarie
- nei viaggi



Un uso eccessivo e improprio degli ANTIMICROBICI 
favorisce e velocizza lo sviluppo di batteri resistenti;

infatti la «pressione antiMICROBICA» porta inevitabilmente 
alla selezione di microrganismi resistenti



i batteri possono anche acquisire resistenza verso più antibiotici (non 
solo nei confronti delle molecole con cui vengono effettivamente a 
contatto) tramite scambio di materiale genetico tra diverse tipologie di 
batteri, sia patogeni che commensali → batteri multi-resistenti

Batteri e geni di resistenza possono essere condivisi e scambiati tra 
uomini e animali!



IN RAPIDO PEGGIORAMENTO – Umano % di isolati 
resistenti

Un esempio:

BATTERIO: Klebsiella 

pneumoniae

ANTIBIOTICO: carbapenemi
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Introduzione

La finalità dello strumento HEPSA consiste nell’autovalutazione del livello di preparazione 
di un paese per quanto riguarda le emergenze di sanità pubblica. Questo strumento di 
autovalutazione, in forma di fogli di lavoro, ha lo scopo di individuare i settori che richiedono miglioramenti. 
Lo strumento è costituito da sette domini (D1-D7)  che congiuntamente prendono in considerazione tutti i 
settori della preparazione e della risposta nell’ambito della sanità pubblica. Per ulteriori informazioni sui 
domini, consultare il foglio di lavoro «Quadro».

Oggetto di valutazione:

• Sorveglianza
• Antimicrobial Stewardship
• Infection Prevention and Control



Programma Predefinito 10 - MISURE PER IL CONTRASTO DELL’ AMR

Obiettivi 
• diminuzione della quota di infezioni correlate all’assistenza (ICA) 
• favorire un uso razionale e consapevole degli antibiotici in ambito umano e 

veterinario.
Azioni 
1. Sorveglianza e monitoraggio in ambito umano e veterinario
2. Prevenzione delle infezioni correlate all’assistenza (ICA)
3. Promozione dell’uso appropriato di antibiotici in ambito umano e 

veterinario



PP 9 - AMBIENTE, CLIMA E SALUTE

Obiettivi 
Il Programma intende proseguire il percorso sulla tematica ambiente e salute 
avviato con i precedenti PRP e rafforzare l’approccio intersettoriale, favorendo 
e consolidando la rete di collaborazioni tra direzioni degli assessorati regionali, 
Dipartimenti di Sanità Pubblica, Arpae.

Vedi SNPS e SNPA 



PNCAR 2022-2025

Struttura



PNRR M6C2.2b -
Formazione infezioni ospedaliere

Milestone/
Target

Descrizione
Termine di 

esecuzione 
Regionale

Rilevanza 
ITA/UE

Note Regione Emilia 
Romagna

Milestone Completamento procedure di selezione dei provider T1 2023
Per la RER  tutte  le 

Aziende Sanitarie sono 
i Provider

Milestone
Completamento della procedura di registrazione per i corsi di 
formazione sulle infezioni ospedaliere

T3 2024
………………….

Target
Numero di personale formato nel campo delle infezioni 
ospedaliere

T1 2025

Monitoraggio parziale

Milestone
Completamento della procedura di registrazione per i corsi di 
formazione sulle infezioni ospedaliere

T4 2025

…………………………….

Target
Numero di personale formato nel campo delle infezioni 
ospedaliere

T2 2026

Target finale: 22.603 
operatori formati



LE PRECAUZIONI 
AGGIUNTIVE 

SONO:
CONTATTO

DROPLET

AEREA

PRECAUZIONI  STANDARD

Da usare sempre in TUTTI i pazienti

+



Risultati immagini per igiene mani disegni

Igiene delle 
mani

Dispositivi di 
protezione

Misure di 
igiene 

ambientale

Collocazione 
dei pazienti

Materiale 
dedicato

Identificazione 
paziente

16/10/2024

ANd9GcQFYzxB9oWOiUFz32-S69JxCF-CIHUcR4Lv9R8LXIyQcHb2zJFgUhOXog

Precauzioni aggiuntive per isolamento
 TRASMISSIONE  AEREA

GESTIONE E 
SMALTIMENTO 

RIFIUTI
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Ambito Veterinario



«Uso degli antibiotici in veterinaria»

a cosa pensiamo?



… Speriamo non a questo!



LA SICUREZZA ALIMENTARE



Rischio percepito
• L'utilizzo degli antibiotici come promotori di crescita è proibito in UE dal 2006 

(Reg. (CE) N. 1831/2003)

• Se un animale assume un farmaco, NON può essere mandato al macello fino a 
quando non è trascorso un tempo di sospensione

• Esiste un apposito Piano Nazionale Residui (PNR) volto alla ricerca di residui 
delle sostanze farmacologicamente attive e contaminanti chimici

➢ Nel 2022 i campioni mirati per la 
ricerca di antibiotici che hanno 
fornito risultati irregolari per la 
presenza di residui sono stati 
complessivamente 7, pari allo 
0.09% del totale dei campioni 
prelevati (7295)



Rischio reale
• Similmente agli ospedali e alle comunità, anche negli allevamenti, 

possono svilupparsi e/o circolare batteri resistenti agli antibiotici, 
che non necessariamente danno luogo a manifestazioni cliniche…

• L’animale «portatore», clinicamente sano, seguirà il percorso 
della filiera alimentare come tutti gli altri e al momento della 
macellazione è possibile che la carne destinata al consumo si 
contamini superficialmente con questi batteri

➞ pelli, visceri, sangue... ma anche mani degli 
operatori, attrezzi e superfici non 
correttamente sanificate



Rischio reale
Per evitare una contaminazione accidentale basta seguire le 
normali regole di igiene in cucina:

• Lavarsi bene le mani prima e dopo aver maneggiato 
carne cruda o uova

• Evitare contaminazioni fra la carne cruda e gli altri 
alimenti (utilizzare stesso piatto pre e post cottura, non 
lavare gli strumenti che sono venuti a contatto con la 
carne cruda, tenere insieme in frigorifero alimenti crudi e 
cotti…)

• Cuocere bene gli alimenti



Gli strumenti a disposizione

Controlli «a valle»
• Piano Nazionale Residui 

(corretto uso dell’antibiotico)
• Monitoraggio 

dell’antibioticoresistenza nei 
batteri di origine animale  
(Dec. 2020/1729/UE)

Controlli «a monte»
• Azioni volte alla riduzione dell’uso 

di antimicrobici o ad un loro utilizzo 
più prudente
→ ridurre l’insorgenza di resistenze



• Piano Pandemico 
Influenzale (PanFlu)  

• Piano Nazionale e 
Regionale Prevenzione 
(PNP/PRP)

• Piano Nazionale di 
Ripresa e Resilienza 
(PNRR M6C2.2b)

• PNCAR 17-20 e 22-25
• Piano Nazionale e 

Regionale Prevenzione 
Vaccinale

Complessità e multidisciplinarietà

• Piano Nazionale Residui
• Piano di Monitoraggio 

armonizzato sulle 
resistenze agli 
antimicrobici di batteri 
zoonotici e commensali 

SPINCAR

• SNPS
• SNPA

Sicurezza 
cure



Piano 
Nazionale 

Residui



Piano di Monitoraggio armonizzato sulle 
resistenze agli antimicrobici di batteri 
zoonotici e commensali 

(Salmonella spp., Campylobacter jejuni, E. coli, Enterococcus faecalis e Enterococcus faecium)

• Campionamento ad anni alterni di carni di suino e 
bovino oppure carni di pollo e tacchino, con 
prelievi al macello e al dettaglio

• I campioni vengono processati per l’isolamento, 
l’identificazione e l’esecuzione dei test di 
sensibilità



Cosa si rileva con il monitoraggio?

• In generale ➞ grandissima presenza di batteri multi-resistenti
• Negli ultimi mesi ➞ emergenza di E. coli carbapenemasi 

produttori in allevamenti suini!

i CARBAPENEMI sono antibiotici «salvavita» utilizzati come 
ultimo arsenale terapeutico in gravi infezioni nell’uomo.

Il loro uso è vietato in veterinaria, ma possono comunque 
comparire resistenze attraverso meccanismi di co-

selezione (spesso favoriti dall’utilizzo in allevamento di altri 
beta-lattamici, come le aminopenicilline)



In caso di rilievo di E. coli carbapenemasi 
produttori
➢ Indagine epidemiologica:

• informazioni di gestione dell’allevamento
• movimentazioni degli animali e siti correlati
• informazioni sugli operatori

➢ Indagini microbiologiche in allevamento, operatori inclusi! Essendo 
a contatto con i suini, potrebbero risultare portatori di questi batteri 
resistenti, pur essendo clinicamente sani, rischiando di trasmettere e 
favorire la circolazione dei batteri e dei geni di resistenza!

NB: al momento le indagini effettuate hanno solo scopo conoscitivo, 
non esiste ancora un protocollo univoco a livello nazionale.



Gli strumenti a disposizione

Controlli «a valle»
• Piano Nazionale Residui 

(corretto uso dell’antibiotico)
• Monitoraggio 

dell’antibioticoresistenza nei 
batteri di origine animale  
(Dec. 2020/1729/UE)

Controlli «a monte»
• Azioni volte alla riduzione dell’uso 

di antimicrobici o ad un loro utilizzo 
più prudente
→ ridurre l’insorgenza di resistenze



PNCAR 2022-25 e PRP 2021-25

Linee guida uso 
prudente 
antibiotico
di settore
(bovini, suini…)

Sistema di 
monitoraggio 
dell’AMR nei 
microrganismi 
patogeni

Indagini 
intersettoriali di 
batteri resistenza 
(approccio One 
Health)

Rendere disponibili 
report per la verifica 
dei trend di vendita e 
di consumo Interventi di 

formazione/informazione

Riduzioni dei consumi 
totali di antibiotici 
(mg/PCU) al 2025 
rispetto al 2020…



Progetto ESVAC ➞ DDDVet 
EMA: dal 2010 al 2023 progetto 
European Surveillance of Veterinary 
Antimicrobial Consumption – 
ESVAC, vendite di antibiotici 
veterinari

• Defined Daily Doses (DDD): differenze di 
posologia, delle specie e categorie animali 
trattate 

• I dati sul farmaco confluiscono nel sistema 
Classyfarm, il quale raccoglie e elabora i 
dati di consumo degli antibiotici raccolti 
attraverso la Ricetta Elettronica 
Veterinaria.

➞ Consultazione dei consumi di antibiotici da 
parte di veterinari e allevatori 



• Piano Pandemico 
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• SNPA
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SNPS    e    SNPA

 Art. 27. Istituzione del Sistema nazionale prevenzione salute dai rischi ambientali e 

climatici (SNPS)

2.  Il SNPS, mediante l'applicazione dell'approccio integrato «one-health» nella sua 
evoluzione «planetary health» e tramite l'adeguata interazione con il Sistema 
nazionale a rete per la protezione dell'ambiente, di cui alla legge 28 giugno 2016,n. 
132, di seguito «SNPA», concorre al perseguimento degli obiettivi di prevenzione 
primaria correlati in particolare alla promozione della salute, alla prevenzione e al 
controllo dei rischi sanitari associati direttamente e indirettamente a determinanti 
ambientali e climatici, anche derivanti da cambiamenti socio-economici, valorizzando 
le esigenze di tutela delle comunità e delle persone vulnerabili o in situazioni di 
vulnerabilità, in coerenza con i principi di equità e prossimità. 



NON DA SOLI !!!
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