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%E]ﬂ@ﬁ?@ Bambini definiti fisicamente non attivi %

Sesso*
Maschi 15,0 [12,7-17,6]
Femmine 18,8 [15,6,22,3]
Istruzione della madre
Nessuna/elementare/media 18,2 [14,4-22,2]
Superiore 17,7 [14,8-20,9]
Laurea/dottorato/master 15,2 [12,4-18,5]
Zona abitativa
<10.000 abitanti 15,5 [10,6-22,2]
10.000-50.000 18,2 [13,6-24,0]
>50.000 16,0 [12,4,20,3]
metropolitana/peri-metropolitana 17,6 [11,7,25,6]
Difficolta economiche*
Nessuna 16,2 [13,5-19,4]
Qualche 16,6 [13,8-20,0]
Molte 26,9 [20,5-34,4]
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ni definiti fisicamente non attivi per Ausl

40 -
30 -
19,0 19,1 19,2 218
18,2 18,3 , ) ,
20 S 16’9 ’ ’
142 146 156

9,6
10 N 713 l
.
% RavennaPiacenza Imola Ferrara RiminiRegione ERBologna Reggio... Italia Forli-... Parma Modena

STATO PONDERALE E STILI DI VITA DEI BAMBINI E DELLE BAMBINE IN EMILIA-ROMAGNA: | RISULTATI DELL'INDAGINE OKKIO ALLA SALUTE 2023



V Bambini che hanno svolto attivita sportiva

%Qﬂ@]f{ﬂ@ strutturata il pomeriggio prima della rilevazione %
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Bambini che hanno svolto attivita sportiva strutturata il
pomeriggio prima dell’'indagine per Ausl
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K " A Giorni di giochi di movimento per almeno un'ora
gg@mﬂ@ durante la settimana (%)
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E Bambini che sirecano a scuola a piedi e/o

El bicicletta per Ausl
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| Quali sono i motivi per i quali i bambini non si recano

BNILIE a scuola a piedi o in bicicletta/monopattino/pattini?

MOTIVI % [IC 95%]

Strada non sicura 17,0 [15,3-18,8]
Distanza eccessiva 49,4 (47,1-51,7]
Il bambino si muove gia abbastanza durante la giornata 2,5 [2-3,2]
Mancanza di tempo 32,8 [30,6-35]
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%Qﬂ@]‘f{?@ Attivita sedentarie

Questa foto di Autore sconosciuto e concessoin licenza da CC BY-NC-ND
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ggﬂ@ﬁﬁé televisione o usano i videogiochi/tablet/cellulare?
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almeno 5 ore 0-2 ore 3-4 ore almeno 5 ore
ore trascorse davanti TV/videogiochi/tablet/ | ore trascorse davanti TV/videogiochi/tablet/
cellulare in un normale giorno di scuola cellulare nei fine settimana
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(44 Ore trascorse a guardare la TV e/o a giocare con |
BHIUME| videogiochi/tablet/cellulare (%), per sesso
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ukﬂkﬂ Bambini che trascorrono piu di 2 ore al giorno
EMLETE| davanti a schermi per Ausl
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LA Quanto guardano la televisione o giocano con |
BNILEE videogiochi/tablet/cellulare durante il giorno?

<3 momenti al giorno >3 momenti al giorno
E E
CARATTERISTICH % [1C95%] o% [1C95%]

Sesso*
Maschi 69,4 [67,1-71,6] 30,6 [28,4-33,2]
Femmine 80,8 [79,1-82,3] 19,2 [17,7-20,9]
Istruzione della madre*
Nessuna, elementare, media 74,0 [71,0-76,8] 26,0 [23,2-29,0]
Superiore 72,4 [70,2-74,4] 27,6 [25,6-29,8]
Laurea/master/dottorato 78,9 [76,6-81,0] 21,1 [19,0-23,4]
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OKkio alla SALUTE - Risultati regionali 2023
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