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Ogni 2 secondi una 
persona ha un ictus nel 

mondo



Ad oggi si stima che 
80 milioni di persone 

siano state 
colpite da ictus nel mondo 
e che  50 milioni abbiano 

una disabilità in esito.
Gli studi e l’esperienza 

sul campo dimostrano che 
fornire al cittadino gli 

strumenti per una 
prevenzione ottimale e un 

corretto percorso 
diagnostico-terapeutico, 

sono il presupposto per la 
lotta all’ictus.
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 L’ictus cerebrale costituisce la seconda causa di morte e 

la terza causa di disabilita ̀ a livello mondiale, e la prima 
causa di disabilita ̀ negli anziani. 

 In Italia, l’incidenza grezza oscilla tra 144 e 

293/100.000/anno. 

 Nell’eta ̀ giovanile (eta ̀ < a 45 anni) è pari a circa 7-10 

/100.000/anno. 

 2000-2010 l’incidenza dell’ictus ischemico si è ridotta
nei soggetti di eta ̀ ≥ 60 anni (controllo dei fattori di 

rischio), mentre è rimasta immodificata in quelli di eta ̀ tra 

i 45 ed i 59 anni.

 1990-2010: mortalità ridotta del 37%









Costi malattie cardio-
cerebrovascolari in UK 2012-2013



Eziologia

Criteri TOAST

 Aterotrombotico

 Lacunare (malattia dei piccoli vasi)

 Cardioembolico

 Da cause diverse

 Indeterminato:

 identificazione di 2 o più cause

 valutazione negativa

 valutazione incompleta
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20%

30%



Fattori di rischio



Grazie per l’attenzione


