
Caso n.1 triturazione di compressa e somministrazione attraverso sonda  

• Esigenza:  paziente adulto in nutrizione enterale con sondino 
nasogastrico 

• Tipologia di alterazione: triturazione di compresse 

• Farmaco: calcio antagonista a rilascio prolungato.  

• Contesto: somministrazione in ritardo rispetto ad orario 
programmato 

 

• Evento: A causa della fretta non viene verificata la “Lista dei farmaci 
non triturabili”, l’inf. procede alla triturazione della compressa ed 
alla contestuale somministrazione tramite sondino naso gastrico. 
Un'ora dopo , la frequenza cardiaca del paziente rallenta fino ad 
asistolia ….. 

DO NOT 
CRUSH !!!! 

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE 

Direzione Generale Sanità e Politiche Sociali e 

per l’Integrazione 



Caso n.2 paziente con difficoltà di deglutizione 

• Esigenza:  paziente adulto con linfoma primitivo del sistema nervoso 
centrale in trattamento continuativo con Levitiracetam-Keppra® 
compresse.  

• Evento: Dopo trapianto autologo il paziente viene dimesso con terapia 
domiciliare: Keppra® e Bactrim®. A seguito di sviluppo di mucosite di grado 
IV, con importante difficolta’ di deglutizione,  in accordo con il neurologo, 
viene sospeso il Levitiracetam: in realta’ il paziente sospende anche 
Bactrim. Successivamente il paziente viene ricoverato per una sospetta  
polmonite da pneumocysti carinii. Viene subito programmata una 
broncoscopia, ma nel corso della sua esecuzione, il paziente ha una crisi 
comiziale. Somministrazione di  fenobarbitale iv e benzodiazepine iv.  

• Farmaco: Levetiracetam farmaco a basso IT, non e’ possibile 
procedere alla triturazione. Si decide quindi per la somministrazione 
per via endovenosa. 
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