
CO TO JEST BADANIE 
PRZESIEWOWE?

Zanim rozwinie się rak jelita 
grubego niemalże zawsze 
pojawiają się łagodne zmiany 
w jelicie (polipy lub gruczolaki). 
Badania przesiewowe 
w profilaktyce i wczesnej 
diagnostyce raka jelita grubego 
mają na celu identyfikację zmian 
przedrakowych, aby możliwe było 
szybkie rozpoczęcie skutecznego 
leczenia. 
Zakres wieku, w jakim należy 
wykonać badanie przesiewowe 
zostały rozszerzony powyżej 69 
lat, aby stopniowo objąć wszystkie 
osoby w wieku od 50 do 74 lat.

lub zadzwoń do nas pod nasz 
bezpłatny numer

800 033 033
codziennie od 8.30 do 18.00 oraz 

w soboty od 8.30 do 13.00.

Odwiedź nas online

regioneer.it/colon

POTRZEBUJESZ WIĘCEJ 
INFORMACJI?

TO PROSTE, BEZPŁATNE 
I MOŻE URATOWAĆ ŻYCIE.

ZROBIONE?

badania 
przesiewowe 
jelita grubego

PROFILAKTYKA 
ZACZYNA SIĘ RÓWNIEŻ 

TUTAJ.

POLACCO



Badanie przesiewowe polega na 
sprawdzeniu, czy w kale występuje krew 
utajona. Można to zrobić, wykorzystując 
próbkę, którą pobierzesz samodzielnie 
w domu.

JAK TO DZIAŁABADANIA PRZESIEWOWE 
MOGĄ URATOWAĆ 
TWOJE ŻYCIE!
Badania przesiewowe są proste, 
bezpłatne i skuteczne, ponieważ jeśli 
choroba zostanie wykryta we wczesnym 
stadium, prawdopodobieństwo 
całkowitego wyleczenia jest większe.
Rak jelita grubego:

U osób regularnie poddających się 
badaniom przesiewowym w kierunku raka 
jelita grubego wskaźniki śmiertelności oraz 
zapadalność maleją.

2. SPOŚRÓD NAJCZĘŚCIEJ DIAGNOZOWANYCH

Obecność krwi utajonej w kale 
nie oznacza automatycznie 
obecności polipa czy guza.
Krwawienie może być również 
spowodowane innymi 
czynnikami, takimi jak przetoki, 
guzki krwawnicze czy zapalenie 
uchyłków.
Z tego powodu, jeśli wynik 
badania jest dodatni, ważne 
jest, aby poddać się zalecanej 
kolonoskopii.

CO DWA LATA OTRZYMASZ ZAPROSZENIE
POWTÓRZENIE BADANIA PRZESIEWOWEGO

CO JEŚLI WYNIK TESTU 
JEST DODATNI?

Ważne jest, aby powtórzyć badanie, 

ŚMIERTELNOŚĆ

-65% mężczyzn
-54% kobiet
ROZPOZNANIE RAKA

-33% mężczyzn
-21% kobiet

ODBIERZ ZESTAW 
W MIEJSCU WSKAZANYM 
W LIŚCIE

1

PRZECZYTAJ INSTRUKCJĘ2

POBIERZ PRÓBKĘ KAŁU, 
UŻYWAJĄC DOŁĄCZONEGO 
PATYCZKA

3

ZANIEŚ PRÓBKĘ DO PUNKTU 
ODBIORU WSKAZANEGO W 
LIŚCIE

4

WYNIK ZOSTANIE 
PRZESŁANY DO TWOJEGO 
DOMU LUB DOŁĄCZONY 
DO ELEKTRONICZNEJ 
DOKUMENTACJI MEDYCZNEJ

5

2. NAJCZĘSTSZA PRZYCZYNA ZGONÓW 
WŚRÓD LUDNOŚCI WŁOSKIEJ

nawet jeśli czujesz 
się dobrze, 
ponieważ bardzo 
często polipy i guzy 
nie dają żadnych 
objawów przez 
wiele lat.


