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LO SCREENING MAMMOGRAFICO
IN EMILIA-ROMAGNA

COS’E LO SCREENING
MAMMOGRAFICO?

Lo screening mammografico consente di
individuare precocemente eventuali lesioni di
piccole dimensioni, ancora prima che si possano
sentire al tatto.

Cosi si puo intervenire subito, aumentando le
possibilita di cure efficaci, meno aggressive
per la donna e con una maggiore possibilita di
guarigione.

Lo screening é rivolto a tutte le donne residenti
e domiciliate assistite in Emilia-Romagna, che
sono invitate ad effettuare una mammografia
ogni anno tra i 45 e i 49 anni e ogni due anni
trai 50 ei 74 anni.

La mammografia € una radiografia del seno
ed & un test semplice, gratuito e dura pochi
minuti.

PERCHE PARTECIPARE
ALLO SCREENING
MAMMOGRAFICO?

® Perché in Emilia-Romagna partecipare allo
screening riduce la mortalita per tumore al
seno del 56%.

* Perché offre lamassima qualita e accuratezza
nella diagnosi e la mammografia viene valutata
separatamente da due medici radiologi.

* Perché é tutto gratuito e organizzato, dalla
mammografia fino all’eventuale diagnosi e cura.

LO SCREENING IDENTIFICA UN TUMORE AL SENO
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45-49 ANNI
1 DONNA OGNI 300
DONNE ESAMINATE

50-69 ANNI
1 DONNA OGNI 164
DONNE ESAMINATE

70-74 ANNI
1 DONNA OGNI 95
DONNE ESAMINATE

-56%
mortalita




L'ESAME E PERICOLOSO
O DOLOROSO?

Per eseguire bene |I'esame bisogna comprimere
il seno: alcune donne provano un certo fastidio
o un leggero dolore, che pero dura solo pochi
secondi.

La quantita di raggi X utilizzati @ molto bassa e
consente di ottenere immagini di ottima qualita,
con una minima esposizione.

COSA SUCCEDE SE LA
MAMMOGRAFIA E NEGATIVA?

MAMMOGRAFIA NEGATIVA

l — l LETTERA DI RISPOSTA INVIATA
u TRAMITE POSTA/FASCICOLO
SANITARIO ELETTRONICO

¥

$ s INVITO SCREENING
@ dopo 2 anni (50 - 74 anni)
dopo 1 anno (45 - 49 anni)

La periodicita annuale per le donne dai 45 ai 49
anni é stata decisa poiché in queste eta la densita
dei seni &€ molto frequente e limita la possibilita
di individuare con la mammografia alterazioni
sospette.

CHE COSA SUCCEDE SE LA
MAMMOGRAFIA E DUBBIA?

MAMMOGRAFIA DUBBIA/POSITIVA

. )
Richiamo per
APPROFONDIMENTI DIAGNOSTICI
(mammografia aggiuntiva/
ingrandimenti, ecografia...) )

¥

Invio a INTERVENTO CHIRURGICO \ %

per sospetto tumore al seno m
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U U INVITO SCREENING
@ dopo 2 anni (50 - 74 anni)
dopo 1 anno (45 - 49 anni)
J

QUALI SONO I LIMITI DELLO
SCREENING?

ESITO
NEGATIVO

E raro (circa 1 donna ogni 1.500), ma & possibile
che, dopo una mammografia negativa e prima
del controllo successivo, si possa sviluppare
un tumore: €& importante prestare sempre
attenzione ad eventuali cambiamenti del
seno e, nel caso, contattare il proprio medico di
fiducia o il Centro Screening.

La mammografia riesce a evidenziare tumori
molto piccoli,masistimache un 15-30% ditumori
non siano individuati attraverso lo screening.
E anche possibile che con la mammografia si
scoprano tumori a lenta crescita (circa il 10%)
che non darebbero problemi per la salute della
donna (“sovradiagnosi”).

Presentati all'appuntamento:
5 minuti, un pensiero in meno.

VUOI PIU INFORMAZIONI?

Visita la pagina

Puoi anche chiamareci al

( 800 033 033

dal lunedi al venerdi: 8.30 - 18.00
sabato: 8.30-13.00
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