
ŠTA JE SKRINING 
MAMOGRAFIJOM?

Skrining mamografijom nudi rano otkrivanje 
bilo kakvih malih lezija, čak i  prije nego što se 
mogu osjetiti dodirom.

Stoga se sada mogu poduzeti mjere, 
povećavajući šanse za efikasna liječenja, manje 
agresivne za ženu i s većom šansom za oporavak. 

Skrining je za sve žene koje žive i  imaju 
prebivalište u  regiji Emilija-Romanja, koje su 
pozvane na mamograf svake godine ako su 
starosti između 45 i  49 godina i  svake dvije 
godine ako su starosti između 50 i 74 godine.

Mamograf je rendgenski snimak dojke 
i  jednostavan je, besplatan i  traje samo 
nekoliko minuta.

Prijavite se za termin: 
pet minuta, jedna briga manje.

TRAŽITE VIŠE INFORMACIJA?

Posjetite stranicu

Također, možete nas pozvati na broj

od ponedjeljka do petka 8:30 – 18:00
Subote: 8:30 – 13:00
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ZAŠTO SE TREBATE PRIDRUŽITI 
SKRININGU MAMOGRAFIJE?

• Zato što pridruživanje skriningu u  regiji 
Emilija-Romanja smanjuje smrtnost od raka 
dojke za 56%. 

• Zato što nudi najvišu kvalitetu i preciznost 
u  dijagnozi, a mamograf odvojeno procjenjuju 
dva radiologa. 

• Zato što je sve to besplatno i organizirano, 
od mamografije do bilo koje dijagnoze i liječenja.

SKRINING OTKRIVA: RAK DOJKE

JE LI PREGLED OPASAN ILI 
BOLAN?

Da bi se pregled pravilno obavio, dojka mora biti 
komprimirana. Neke žene osjećaju nelagodu ili 
blagi bol, ali to traje samo nekoliko sekundi.

Doza rendgenskih zraka koja se koristi je 
vrlo niska i  daje slike vrlo visokog kvaliteta, uz 
minimalno izlaganje.

ŠTA SE DEŠAVA AKO JE MOJ 
MAMOGRAF NEGATIVAN?

ŠTA SE DEŠAVA AKO JE MOJ 
MAMOGRAF SUMNJIV?

KOJA SU OGRANIČENJA 
SKRININGA?

Rijetkost je (oko 1 na 1.500 žena), ali je moguće 
da se nakon negativnog mamografa i  prije 
sljedećeg pregleda razvije rak: važno je uvijek 
obratiti pažnju na promjene na dojkama i, ako 
se to dogodi, obratite se svom ljekaru ili Centru za 
skrining.

Mamografija može otkriti vrlo male tumore, 
ali procjenjuje se da 15-30% karcinoma ostaje 
neotkriveno skriningom. Uz mamografiju je moguće 
otkriti i  sporo rastuće tumore (oko 10%) koji ženi 
ne bi stvarali zdravstvene probleme („prekomjerna 
dijagnoza“).

Odlučeno je da se svake godine pozivaju žene od 
45 do 49 godina starosti jer je gustina dojki u tim 
godinama vrlo česta i  ograničava mogućnost 
otkrivanja sumnjivih promjena mamografijom.

NEGATIVAN MAMOGRAFIZMEĐU 45 I 49 GODINA 
STAROSTI

1 OD 300 TESTIRANIH ŽENA

IZMEĐU 50 I 69 GODINA 
STAROSTI

1 OD 164 TESTIRANIH ŽENA

IZMEĐU 70 I 74 GODINE 
STAROSTI

1 OD 95 TESTIRANIH ŽENA

SUMNJIV/POZITIVAN MAMOGRAF

NEGATIVAN 
REZULTAT

PISMO ODGOVORA POSLANO 
POŠTOM/ELEKTRONSKIM 
ZDRAVSTVENIM KARTONOM

POZIV NA SKRINING
Dvije godine kasnije  
(između 50 i 74 godine starosti)
Jednu godinu kasnije  
(između 45 i 49 godina starosti)

POZIV NA SKRINING
Dvije godine kasnije (između 
50 i 74 godine starosti) 
Jednu godinu kasnije (između 
45 i 49 godina starosti) 

Ponovni poziv za 
DETALJNU DIJAGNOSTIKU 

(dodatni mamograf/uvećanje, 
ultrazvuk, itd.)

Upućivanje na OPERACIJU 
zbog sumnje na rak dojke

- 56% 
smrtnosti

BS
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