
- 40%  
नए कैं सर

- 50% 
मतृ्यु की संभावना

अप्वॉइंटमेंट के लिए दिखाएं: 
पाचं ममनट, एक चचतंा कम.

सवावाइकल स्कीननगं क्ा है?

स्क्रीननगं से कैं सर क्री शुरुआती स्थिनत वािे ऐसे घावो ंका उपचार करके, 
जो कैं सर के रूप में नवकससत हो सकत ेहैं, सवावाइकल कैं सर का उपचार 
दकया जाता ह ैऔर सवावाइकि कैं सर का समय से पहले पता लगा कर 
मृतु् क्री संभावना को कम दकया जाता ह.ै

सभी मदहिा ननवाससयो,ं Emilia-Romagna में ननवास करने वािी 
और िेखभाि प्ाप्त करने वािी सभी मदहिाओ ंको हर तीन वरवा में 
Pap परीक्षण के लिए आमंमरित दकया जाता ह,ै जजनक्री उम्र 25 और 
29 वरवा के बीच हो (अगर उन्ें HPV के लिए टीका नही ंिगाया गया 
हो) और 30 व 64 वरवा के बीच क्री उम्र क्री मदहिाओ ंको, हर पाचं वरषों 
में HPV परीक्षण करवाने के लिए आमंमरित दकया जाता ह.ै स्क्रीननगं 
परीक्षण आसान, ननःशयुल्क है और इसमें ससरवा  कयु छ ही ममनट लगते हैं.

स्कीननगं में क््य ंशाममल ह्य?ं

आपक्री और आपके स्ास्थ्य क्री िेखभाि करने के लिए, स्क्रीननगं 
के पररणामस्रूप, सवावाइकल कैं सर के मामले बहुत कम ह्य गए हैं. 
स्क्रीननगं क्री पूरी प्दरिया परीक्षण से िेकर उपचार और इसके बाि दकए 
जाने वािे फ़वॉिो-अप तक ननःशयुल्क और व्यवस्थित होती ह.ै

सवावाइकल स्कीननगं के ललए धन्यवाद

क्ा आप और जानकारी ख्यज रहे हैं?

पेज पर नवजिट करें

आप हमें

सोमवार से शुरिवार सुबह 8.30 बज े– शाम 6.00 बज ेके बीच
शननवार: सुबह 8.30 बज े– िोपहर 1.00 बजे के बीच इस पर संपकवा  कर 

सकत ेहैं

EMILIA ROMAGNA  
में सवावाइकल स्कीननगं 

 

ममनट की 
कीमत एक 
ज़िदंगी के 

बराबर है
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PAP परीक्षण क्ा है?
Pap परीक्षण में छोटे स्ाचुिा और ब्रश के िररए नाियुक क्यज़शकाओ ं
के समहू का परीक्षण शाममि होता है; इसके बाि सामग्ी का नवशे्रण, 
HPV वायरस क्री वजह से होने वािे ककसी भी बदलाव का पता 
लगाने के ललए माइक््यस््यप के नीचे रखकर ककया जाता है.

HPV परीक्षण क्ा है?
HPV परीक्षण का ननष्ािन Pap परीक्षण के िररए इकट्ी क्री गई 
सामग्ी पर यौन संचाररत संरिमण क्री बहुत आम वजह के तौर पर 
कुछ नवशेर प्कार के पेनपल्यमा वायरस (उच्च-ज्यखखम वाले HPV)
की मौजदूगी का पता लगाने के ललए, , दकया जाता ह.ै असिकाशं 
मदहिाओ ंक्री ररकवरी तरंुत हो जाती ह ै(इसका कोई प्भावी उपचार 
नही ं ह)ै, िेदकन वायरस के बचे रह जाने पर, बहुत कम मामिो ं में 
इसक्री वजह से सर्वक्स में घाव हो जात ेहैं, जो िीरे-िीरे कैं सर के रूप 
में नवकससत हो सकते हैं.

HPV परीक्षण, PAP परीक्षण की तयुलना में बेहतर 
सयुरक्षा क््य ंदेता है?

बहुत से अध्ययनो ंमें यह दिखाया गया ह ैदक Pap परीक्षण क्री तुिना 
में, HPV परीक्षण ज़्ादा सवावाइकल घाव्य ंक्य समय से पहले ही पता 
लगा लेता है. इसलिए Pap परीक्षण को हर तीन वरषों में करने के बजाय 
इसे हर पाचं वरवा में िोहराना पयावाप्त होता है. 

HPV परीक्षण का सयुझाव ससरवा  30 वरवा की उम्र के 
बाद ही क््य ंददया जाता है?

कोदंक कम उम्र वािी मदहिाओ ंमें, HPV संरिमण बहुत आम होत े
हैं, िेदकन ज़्ादातर मामल्य ंमें वे तयुरंत ठीक ह्य जाते हैं. 30 वरवा से कम 
उम्र क्री मदहिाओ ंमें HPV स्क्रीननगं से ऐसे घावो ंका पता िगता ह,ै 
और उपचार होता है, जो तुरंत िोबारा उभर आत ेहैं.

PAP परीक्षण

नेगेदटव PAP परीक्षण पॉज़िदटव PAP परीक्षण

प्रनतकक्या पत्र, मेल/
इलेक्ट्ॉननक हेल्थ ररकॉरवा 
द्ारा भेजा जाता है

द्यबारा परीक्षण का 
आमंत्रण 3 वरषों के बाि

क्यल््यस््यपी*

क्यई टीका नही ंऔर 25 और 29 वरवा के बीच की उम्र?

*कोल्ोस्ोपी, ऐसे ककसी भी घाव का पता लगाने के ललए ननःशुल्क, दद्द 
रकित जाचं ि,ै जजसके ललए उपचार की आवश्यकता िोती ि.ै

स्कीननगं से स्ती-र्यग संबंधी अन्य बीमाररय्य ंका पता नही ंचल सकता है: 
कोई िक्षण या शशकायत शुरू होत ेही ध्यान िें और अगर आवश्यक हो, तो 
अपने हले्थकेयर प्ोवाइडर से परामशवा करें.

HPV टीके से मिलने वाली प्रभावी सुरक्ा की बदौलत, 1998 के बाद 
जन्मी सभमी लड़ककयो ंको जजन्हें 15 वर्द की उम्र के पिले टीके की दो खुराकहें  
मिल गई िैं, अब 25 वर्द की उम्र िहें निी,ं बल्कि 30 वर्ष की उम्र में उनके 
पहले स्कीननगं परमीक्षण के ललए आमंत्रित ककया जाएगा.

नेगेदटव PAP परीक्षण पॉज़िदटव PAP परीक्षण

द्यबारा परीक्षण का 
आमंत्रण 5 वरषों के बाि

1 वरवा के बाि 
HPV परीक्षण

HPV परीक्षण नेगेदटव HPV परीक्षण पॉज़िदटव

5 वरषों के
बाद स्कीननगं

क्यल््यस््यपी*
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नेगेदटव HPV परीक्षण पॉज़िदटव HPV परीक्षण

प्रनतकक्या पत्र, मेल/इलेक्ट्ॉननक 
हेल्थ ररकॉरवा द्ारा भेजा जाता है

PAP परीक्षण
पहले ललए गए नमूने पर

30 और 64 वरवा से बीच की उम्र?

स्कीननगं से इनका पता चलता है:

1 पवॉजिदटव HPV परीक्षणपरीक्षण की गई हर 12 मदहिाओ ंमें
1 कैं सर क्री शुरुआती स्थिनत वािा घावपरीक्षण की गई हर 132 
मदहिाओ ंमें
1 ट्मूर परीक्षण की गई हर 5,000 मदहिाओ ंमें

HI



PAP परीक्षण क्ा है?
Pap परीक्षण में छोटे स्ाचुिा और ब्रश के िररए नाियुक क्यज़शकाओ ं
के समहू का परीक्षण शाममि होता है; इसके बाि सामग्ी का नवशे्रण, 
HPV वायरस क्री वजह से होने वािे ककसी भी बदलाव का पता 
लगाने के ललए माइक््यस््यप के नीचे रखकर ककया जाता है.

HPV परीक्षण क्ा है?
HPV परीक्षण का ननष्ािन Pap परीक्षण के िररए इकट्ी क्री गई 
सामग्ी पर यौन संचाररत संरिमण क्री बहुत आम वजह के तौर पर 
कुछ नवशेर प्कार के पेनपल्यमा वायरस (उच्च-ज्यखखम वाले HPV)
की मौजदूगी का पता लगाने के ललए, , दकया जाता ह.ै असिकाशं 
मदहिाओ ंक्री ररकवरी तरंुत हो जाती ह ै(इसका कोई प्भावी उपचार 
नही ं ह)ै, िेदकन वायरस के बचे रह जाने पर, बहुत कम मामिो ं में 
इसक्री वजह से सर्वक्स में घाव हो जात ेहैं, जो िीरे-िीरे कैं सर के रूप 
में नवकससत हो सकते हैं.

HPV परीक्षण, PAP परीक्षण की तयुलना में बेहतर 
सयुरक्षा क््य ंदेता है?

बहुत से अध्ययनो ंमें यह दिखाया गया ह ैदक Pap परीक्षण क्री तुिना 
में, HPV परीक्षण ज़्ादा सवावाइकल घाव्य ंक्य समय से पहले ही पता 
लगा लेता है. इसलिए Pap परीक्षण को हर तीन वरषों में करने के बजाय 
इसे हर पाचं वरवा में िोहराना पयावाप्त होता है. 

HPV परीक्षण का सयुझाव ससरवा  30 वरवा की उम्र के 
बाद ही क््य ंददया जाता है?

कोदंक कम उम्र वािी मदहिाओ ंमें, HPV संरिमण बहुत आम होत े
हैं, िेदकन ज़्ादातर मामल्य ंमें वे तयुरंत ठीक ह्य जाते हैं. 30 वरवा से कम 
उम्र क्री मदहिाओ ंमें HPV स्क्रीननगं से ऐसे घावो ंका पता िगता ह,ै 
और उपचार होता है, जो तुरंत िोबारा उभर आत ेहैं.

PAP परीक्षण

नेगेदटव PAP परीक्षण पॉज़िदटव PAP परीक्षण

प्रनतकक्या पत्र, मेल/
इलेक्ट्ॉननक हेल्थ ररकॉरवा 
द्ारा भेजा जाता है

द्यबारा परीक्षण का 
आमंत्रण 3 वरषों के बाि

क्यल््यस््यपी*

क्यई टीका नही ंऔर 25 और 29 वरवा के बीच की उम्र?

*कोल्ोस्ोपी, ऐसे ककसी भी घाव का पता लगाने के ललए ननःशुल्क, दद्द 
रकित जाचं ि,ै जजसके ललए उपचार की आवश्यकता िोती ि.ै

स्कीननगं से स्ती-र्यग संबंधी अन्य बीमाररय्य ंका पता नही ंचल सकता है: 
कोई िक्षण या शशकायत शुरू होत ेही ध्यान िें और अगर आवश्यक हो, तो 
अपने हले्थकेयर प्ोवाइडर से परामशवा करें.

HPV टीके से मिलने वाली प्रभावी सुरक्ा की बदौलत, 1998 के बाद 
जन्मी सभमी लड़ककयो ंको जजन्हें 15 वर्द की उम्र के पिले टीके की दो खुराकहें  
मिल गई िैं, अब 25 वर्द की उम्र िहें निी,ं बल्कि 30 वर्ष की उम्र में उनके 
पहले स्कीननगं परमीक्षण के ललए आमंत्रित ककया जाएगा.

नेगेदटव PAP परीक्षण पॉज़िदटव PAP परीक्षण

द्यबारा परीक्षण का 
आमंत्रण 5 वरषों के बाि

1 वरवा के बाि 
HPV परीक्षण

HPV परीक्षण नेगेदटव HPV परीक्षण पॉज़िदटव

5 वरषों के
बाद स्कीननगं

क्यल््यस््यपी*

क्यल््यस््यपी*

HPV परीक्षण

नेगेदटव HPV परीक्षण पॉज़िदटव HPV परीक्षण

प्रनतकक्या पत्र, मेल/इलेक्ट्ॉननक 
हेल्थ ररकॉरवा द्ारा भेजा जाता है

PAP परीक्षण
पहले ललए गए नमूने पर

30 और 64 वरवा से बीच की उम्र?

स्कीननगं से इनका पता चलता है:

1 पवॉजिदटव HPV परीक्षणपरीक्षण की गई हर 12 मदहिाओ ंमें
1 कैं सर क्री शुरुआती स्थिनत वािा घावपरीक्षण की गई हर 132 
मदहिाओ ंमें
1 ट्मूर परीक्षण की गई हर 5,000 मदहिाओ ंमें

PAP परीक्षण क्ा है?
Pap परीक्षण में छोटे स्ाचुिा और ब्रश के िररए नाियुक क्यज़शकाओ ं
के समहू का परीक्षण शाममि होता है; इसके बाि सामग्ी का नवशे्रण, 
HPV वायरस क्री वजह से होने वािे ककसी भी बदलाव का पता 
लगाने के ललए माइक््यस््यप के नीचे रखकर ककया जाता है.

HPV परीक्षण क्ा है?
HPV परीक्षण का ननष्ािन Pap परीक्षण के िररए इकट्ी क्री गई 
सामग्ी पर यौन संचाररत संरिमण क्री बहुत आम वजह के तौर पर 
कुछ नवशेर प्कार के पेनपल्यमा वायरस (उच्च-ज्यखखम वाले HPV)
की मौजदूगी का पता लगाने के ललए, , दकया जाता ह.ै असिकाशं 
मदहिाओ ंक्री ररकवरी तरंुत हो जाती ह ै(इसका कोई प्भावी उपचार 
नही ं ह)ै, िेदकन वायरस के बचे रह जाने पर, बहुत कम मामिो ं में 
इसक्री वजह से सर्वक्स में घाव हो जात ेहैं, जो िीरे-िीरे कैं सर के रूप 
में नवकससत हो सकते हैं.

HPV परीक्षण, PAP परीक्षण की तयुलना में बेहतर 
सयुरक्षा क््य ंदेता है?

बहुत से अध्ययनो ंमें यह दिखाया गया ह ैदक Pap परीक्षण क्री तुिना 
में, HPV परीक्षण ज़्ादा सवावाइकल घाव्य ंक्य समय से पहले ही पता 
लगा लेता है. इसलिए Pap परीक्षण को हर तीन वरषों में करने के बजाय 
इसे हर पाचं वरवा में िोहराना पयावाप्त होता है. 

HPV परीक्षण का सयुझाव ससरवा  30 वरवा की उम्र के 
बाद ही क््य ंददया जाता है?

कोदंक कम उम्र वािी मदहिाओ ंमें, HPV संरिमण बहुत आम होत े
हैं, िेदकन ज़्ादातर मामल्य ंमें वे तयुरंत ठीक ह्य जाते हैं. 30 वरवा से कम 
उम्र क्री मदहिाओ ंमें HPV स्क्रीननगं से ऐसे घावो ंका पता िगता ह,ै 
और उपचार होता है, जो तुरंत िोबारा उभर आत ेहैं.

PAP परीक्षण

नेगेदटव PAP परीक्षण पॉज़िदटव PAP परीक्षण

प्रनतकक्या पत्र, मेल/
इलेक्ट्ॉननक हेल्थ ररकॉरवा 
द्ारा भेजा जाता है

द्यबारा परीक्षण का 
आमंत्रण 3 वरषों के बाि

क्यल््यस््यपी*

क्यई टीका नही ंऔर 25 और 29 वरवा के बीच की उम्र?

*कोल्ोस्ोपी, ऐसे ककसी भी घाव का पता लगाने के ललए ननःशुल्क, दद्द 
रकित जाचं ि,ै जजसके ललए उपचार की आवश्यकता िोती ि.ै

स्कीननगं से स्ती-र्यग संबंधी अन्य बीमाररय्य ंका पता नही ंचल सकता है: 
कोई िक्षण या शशकायत शुरू होत ेही ध्यान िें और अगर आवश्यक हो, तो 
अपने हले्थकेयर प्ोवाइडर से परामशवा करें.

HPV टीके से मिलने वाली प्रभावी सुरक्ा की बदौलत, 1998 के बाद 
जन्मी सभमी लड़ककयो ंको जजन्हें 15 वर्द की उम्र के पिले टीके की दो खुराकहें  
मिल गई िैं, अब 25 वर्द की उम्र िहें निी,ं बल्कि 30 वर्ष की उम्र में उनके 
पहले स्कीननगं परमीक्षण के ललए आमंत्रित ककया जाएगा.

नेगेदटव PAP परीक्षण पॉज़िदटव PAP परीक्षण

द्यबारा परीक्षण का 
आमंत्रण 5 वरषों के बाि

1 वरवा के बाि 
HPV परीक्षण

HPV परीक्षण नेगेदटव HPV परीक्षण पॉज़िदटव

5 वरषों के
बाद स्कीननगं

क्यल््यस््यपी*

क्यल््यस््यपी*

HPV परीक्षण

नेगेदटव HPV परीक्षण पॉज़िदटव HPV परीक्षण

प्रनतकक्या पत्र, मेल/इलेक्ट्ॉननक 
हेल्थ ररकॉरवा द्ारा भेजा जाता है

PAP परीक्षण
पहले ललए गए नमूने पर

30 और 64 वरवा से बीच की उम्र?

स्कीननगं से इनका पता चलता है:

1 पवॉजिदटव HPV परीक्षणपरीक्षण की गई हर 12 मदहिाओ ंमें
1 कैं सर क्री शुरुआती स्थिनत वािा घावपरीक्षण की गई हर 132 
मदहिाओ ंमें
1 ट्मूर परीक्षण की गई हर 5,000 मदहिाओ ंमें

- 40%  
नए कैं सर

- 50% 
मतृ्यु की संभावना

अप्वॉइंटमेंट के लिए दिखाएं: 
पाचं ममनट, एक चचतंा कम.

सवावाइकल स्कीननगं क्ा है?

स्क्रीननगं से कैं सर क्री शुरुआती स्थिनत वािे ऐसे घावो ंका उपचार करके, 
जो कैं सर के रूप में नवकससत हो सकत ेहैं, सवावाइकल कैं सर का उपचार 
दकया जाता ह ैऔर सवावाइकि कैं सर का समय से पहले पता लगा कर 
मृतु् क्री संभावना को कम दकया जाता ह.ै

सभी मदहिा ननवाससयो,ं Emilia-Romagna में ननवास करने वािी 
और िेखभाि प्ाप्त करने वािी सभी मदहिाओ ंको हर तीन वरवा में 
Pap परीक्षण के लिए आमंमरित दकया जाता ह,ै जजनक्री उम्र 25 और 
29 वरवा के बीच हो (अगर उन्ें HPV के लिए टीका नही ंिगाया गया 
हो) और 30 व 64 वरवा के बीच क्री उम्र क्री मदहिाओ ंको, हर पाचं वरषों 
में HPV परीक्षण करवाने के लिए आमंमरित दकया जाता ह.ै स्क्रीननगं 
परीक्षण आसान, ननःशयुल्क है और इसमें ससरवा  कयु छ ही ममनट लगते हैं.

स्कीननगं में क््य ंशाममल ह्य?ं

आपक्री और आपके स्ास्थ्य क्री िेखभाि करने के लिए, स्क्रीननगं 
के पररणामस्रूप, सवावाइकल कैं सर के मामले बहुत कम ह्य गए हैं. 
स्क्रीननगं क्री पूरी प्दरिया परीक्षण से िेकर उपचार और इसके बाि दकए 
जाने वािे फ़वॉिो-अप तक ननःशयुल्क और व्यवस्थित होती ह.ै

सवावाइकल स्कीननगं के ललए धन्यवाद

क्ा आप और जानकारी ख्यज रहे हैं?

पेज पर नवजिट करें

आप हमें

सोमवार से शुरिवार सुबह 8.30 बज े– शाम 6.00 बज ेके बीच
शननवार: सुबह 8.30 बज े– िोपहर 1.00 बजे के बीच इस पर संपकवा  कर 

सकत ेहैं

EMILIA ROMAGNA  
में सवावाइकल स्कीननगं 

 

ममनट की 
कीमत एक 
ज़िदंगी के 

बराबर है


