
- 40%  
ਨਵੇਂ ਕੈਂਸਰ

- 50%  
ਮੌਤ ਦਰ

ਮੁਲਾਕਾਤ ਲਈ ਦਿਖਾਓ: 
ਪੰਜ ਦਮੰਟ, ਇੱਕ ਦਿੰਤਾ ਘੱਟ।

ਸਰਵਾਈਕਲ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਕਰੀ ਹੈ?

ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਰੋਕਣਾ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਪਦਿਲਾਂ ਿਰੀ 
ਸਦਿਤਰੀ ਿਾ ਇਲਾਜ ਕਰਿਾ ਅਤੇ ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਿਾ ਛੇਤਰੀ 
ਪਤਾ ਲਗਾਕ ੇਮੌਤ ਿਰ ਿੰੂ ਘਟਾਉਣਾ ਸੰਭਵ ਬਣਾਉਂਿਰੀ ਿੈ।

ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ Emilia-Romagna ਦਵੱਿ ਦਿਵਾਸ ਅਤੇ ਿੇਖਭਾਲ ਕਰਿ 
ਵਾਲਰੀਆਂ ਸਾਰਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਿੇ ਦਿਵਾਸਰੀਆਂ ਲਈ ਖੁੱ ਲ੍ਰੀ ਿੈ, ਦਜਿ੍ਾਂ ਿੰੂ 
25 ਤੋਂ 29 ਸਾਲ ਿਰੀ ਉਮਰ ਿੇ ਦਵਿਕਾਰ ਿਰ ਦਤੰਿ ਸਾਲਾਂ ਦਵੱਿ 
ਪੈਪ ਟੈਸਦਟੰਗ ਲਈ ਸੱਿਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਿਾ ਿੈ (ਜੇਕਰ HPV ਿਾ ਟਰੀਕਾ 
ਿਿੀਂ ਲਗਾਇਆ ਦਗਆ ਿੈ) ਅਤੇ 30 ਤੋਂ 64 ਸਾਲ ਿਰੀ ਉਮਰ ਿੇ 
ਦਵਿਕਾਰ ਿਰ ਪੰਜ ਸਾਲਾਂ ਦਵੱਿ HPV ਟੈਸਦਟੰਗ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ 
ਜਾਂਿਾ ਿੈ। ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਟੈਸਟ ਸਧਾਰਨ ਤੇ ਮੁਫ਼ਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 
ਨਵੱਚ ਨਸਰਫ਼ ਕੁਝ ਨਮੰਟ ਹਰੀ ਲੱਗਦੇ ਹਨ।

ਨਕਉਂ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਨਵੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣਾ ਹੈ?

ਤੁਿਾਡਰੀ ਅਤੇ ਤੁਿਾਡਰੀ ਦਸਿਤ ਿਰੀ ਿੇਖਭਾਲ ਲਈ ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਿੇ ਿਤਰੀਜੇ 
ਵਜੋਂ, ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੋ ਨਗਆ ਹੈ। ਟੈਸਦਟੰਗ ਤੋਂ 
ਲੈ ਕੇ ਦਕਸੇ ਵਰੀ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਬਾਅਿ ਦਵੱਿ ਫਾਲੋ-ਅੱਪ ਤੱਕ ਿਰੀ 
ਸਮੁੱ ਿਰੀ ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਪਨ੍ਕਨਰਆ ਸਭ ਕੁਝ ਮੁਫ਼ਤ ਅਤੇ ਸੰਗਨਿਤ।

ਸਰਵਾਈਕਲ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ

ਕਰੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰਰੀ ਦਰੀ ਲੋੜ ਹੈ?

ਪੰਿੇ 'ਤੇ ਜਾਓ

ਤੁਸੀਂ ਸਾਨੰੂ ਸੋਮਵਾਰ ਤੋਂ ਸੁੱ ਕਰਵਾਰ

ਸਵੇਰੇ 8.30 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸਾਮ 6.00 ਵਜੇ
ਸਿਰੀਵਾਰ: ਸਵੇਰੇ 8.30 ਵਜੇ ਤੋਂ ਿੁਪਦਿਰ 1.00 ਵਜੇ ਤੱਕ ਕਾਲ ਕਰ 

ਸਕਿੇ ਿੋ

EMILIA ROMAGNA  
ਨਵੱਚ ਸਰਵਾਈਕਲ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ 

 

ਨਮੰਟ ਇੱਕ  

ਨ਼ੰਦਗਰੀ
ਦੇ ਬਰਾਬਰ

- 40%  
ਨਵੇਂ ਕੈਂਸਰ

- 50%  
ਮੌਤ ਦਰ

ਮੁਲਾਕਾਤ ਲਈ ਦਿਖਾਓ: 
ਪੰਜ ਦਮੰਟ, ਇੱਕ ਦਿੰਤਾ ਘੱਟ।

ਸਰਵਾਈਕਲ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਕਰੀ ਹੈ?

ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਰੋਕਣਾ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਪਦਿਲਾਂ ਿਰੀ 
ਸਦਿਤਰੀ ਿਾ ਇਲਾਜ ਕਰਿਾ ਅਤੇ ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਿਾ ਛੇਤਰੀ 
ਪਤਾ ਲਗਾਕ ੇਮੌਤ ਿਰ ਿੰੂ ਘਟਾਉਣਾ ਸੰਭਵ ਬਣਾਉਂਿਰੀ ਿੈ।

ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ Emilia-Romagna ਦਵੱਿ ਦਿਵਾਸ ਅਤੇ ਿੇਖਭਾਲ ਕਰਿ 
ਵਾਲਰੀਆਂ ਸਾਰਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਿੇ ਦਿਵਾਸਰੀਆਂ ਲਈ ਖੁੱ ਲ੍ਰੀ ਿੈ, ਦਜਿ੍ਾਂ ਿੰੂ 
25 ਤੋਂ 29 ਸਾਲ ਿਰੀ ਉਮਰ ਿੇ ਦਵਿਕਾਰ ਿਰ ਦਤੰਿ ਸਾਲਾਂ ਦਵੱਿ 
ਪੈਪ ਟੈਸਦਟੰਗ ਲਈ ਸੱਿਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਿਾ ਿੈ (ਜੇਕਰ HPV ਿਾ ਟਰੀਕਾ 
ਿਿੀਂ ਲਗਾਇਆ ਦਗਆ ਿੈ) ਅਤੇ 30 ਤੋਂ 64 ਸਾਲ ਿਰੀ ਉਮਰ ਿੇ 
ਦਵਿਕਾਰ ਿਰ ਪੰਜ ਸਾਲਾਂ ਦਵੱਿ HPV ਟੈਸਦਟੰਗ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ 
ਜਾਂਿਾ ਿੈ। ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਟੈਸਟ ਸਧਾਰਨ ਤੇ ਮੁਫ਼ਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 
ਨਵੱਚ ਨਸਰਫ਼ ਕੁਝ ਨਮੰਟ ਹਰੀ ਲੱਗਦੇ ਹਨ।

ਨਕਉਂ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਨਵੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣਾ ਹੈ?

ਤੁਿਾਡਰੀ ਅਤੇ ਤੁਿਾਡਰੀ ਦਸਿਤ ਿਰੀ ਿੇਖਭਾਲ ਲਈ ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਿੇ ਿਤਰੀਜੇ 
ਵਜੋਂ, ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੋ ਨਗਆ ਹੈ। ਟੈਸਦਟੰਗ ਤੋਂ 
ਲੈ ਕੇ ਦਕਸੇ ਵਰੀ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਬਾਅਿ ਦਵੱਿ ਫਾਲੋ-ਅੱਪ ਤੱਕ ਿਰੀ 
ਸਮੁੱ ਿਰੀ ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਪਨ੍ਕਨਰਆ ਸਭ ਕੁਝ ਮੁਫ਼ਤ ਅਤੇ ਸੰਗਨਿਤ।

ਸਰਵਾਈਕਲ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ

ਕਰੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰਰੀ ਦਰੀ ਲੋੜ ਹੈ?

ਪੰਿੇ 'ਤੇ ਜਾਓ

ਤੁਸੀਂ ਸਾਨੰੂ ਸੋਮਵਾਰ ਤੋਂ ਸੁੱ ਕਰਵਾਰ

ਸਵੇਰੇ 8.30 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸਾਮ 6.00 ਵਜੇ
ਸਿਰੀਵਾਰ: ਸਵੇਰੇ 8.30 ਵਜੇ ਤੋਂ ਿੁਪਦਿਰ 1.00 ਵਜੇ ਤੱਕ ਕਾਲ ਕਰ 

ਸਕਿੇ ਿੋ

EMILIA ROMAGNA  
ਨਵੱਚ ਸਰਵਾਈਕਲ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ 

 

ਨਮੰਟ ਇੱਕ  

ਨ਼ੰਦਗਰੀ
ਦੇ ਬਰਾਬਰ

ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਕਰੀ ਹੈ?
ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਦਵੱਿ ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਸਪੈਟੁਲਾ ਅਤੇ ਬੁਰਸ ਿੇ ਿਾਲ ਬੱਿੇਿਾਿਰੀ 
ਿੇ ਮੂੰ ਿ ਤੋਂ ਸੈੱਲਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਨਾ਼ਕੁ ਸੰਗਨ੍ਹ ਿੁੰ ਿਾ ਿੈ; HPV ਵਾਇਰਸ 
ਕਾਰਿ ਿੋਣ ਵਾਲਰੀਆਂ ਕੋਈ ਵਰੀ ਤਬਦਰੀਲਰੀਆਂ ਿਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ 
ਲਈ ਸਮੱਗਰਰੀ ਿਾ ਦਵਸਲੇਸਣ ਮਾਈਕਰੋਸਕੋਪ ਿੇ ਿੇਠਾਂ ਕਰੀਤਾ ਜਾਂਿਾ 
ਿੈ।

HPV ਟੈਸਟ ਕਰੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ?
HPV ਟੈਸਟ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਿਾਲ ਲਈ ਗਈ ਸਮੱਗਰਰੀ 'ਤੇ ਕਰੀਤਾ 
ਜਾਂਿਾ ਿੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਖਾਸ ਦਕਸਮ ਿੇ ਪੈਨਪਲੋਮਾ ਵਾਇਰਸ (ਉੱਚ-
ਜੋਖਮ ਵਾਲੇ HPV) ਿਰੀ ਮੌਜੂਦਗਰੀ ਦਰੀ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਦਕ ਇੱਕ 
ਬਿੁਤ ਿਰੀ ਆਮ ਦਜਿਸਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੰਿਾਦਰਤ ਲਾਗ ਿਾ ਕਾਰਿ ਿੈ। 
ਦ਼ਿਆਿਾਤਰ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਠਰੀਕ ਿੋ ਜਾਂਿਰੀਆਂ ਿਿ (ਕੋਈ 
ਪ੍ਭਾਵਰੀ ਇਲਾਜ ਿਿੀਂ ਿੈ), ਪਰ ਵਾਇਰਸ, ਜਿੋਂ ਤੱਕ ਇਿ ਬਦਣਆ 
ਰਦਿੰਿਾ ਿੈ, ਕੁਝ ਮਾਮਦਲਆਂ ਦਵੱਿ, ਬੱਿੇਿਾਿਰੀ ਿੇ ਮੂੰ ਿ ਦਵੱਿ ਜਖਮ 
ਪਿੈਾ ਕਰ ਸਕਿਾ ਿੈ ਜੋ ਿੌਲਰੀ-ਿੌਲਰੀ ਕੈਂਸਰ ਦਵੱਿ ਦਵਕਸਤ ਿੋ ਸਕਿਾ 
ਿੈ।

HPV ਟੈਸਨਟੰਗ ਪੈਪ ਟੈਸਨਟੰਗ ਨਾਲੋਂ  ਨਬਹਤਰ 
ਸੁਰੱਨਖਆ ਨਕਉਂ ਪਦ੍ਾਨ ਕਰਦਰੀ ਹੈ?

ਕਈ ਅਦਿਐਿਾਂ ਿੇ ਦਿਖਾਇਆ ਿੈ ਦਕ, ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਿੇ ਮੁਕਾਬਲੇ, 
HPV ਟੈਸਟ ਸਰਵਾਈਕਲ ਤੋਂ ਪਨਹਲਾਂ ਦਰੀ ਸਨਿਤਰੀ ਨੰੂ ਪਨਹਲਾਂ 
ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਰ ਦਤੰਿ ਸਾਲ ਿਰੀ ਬਜਾਏ ਿਰ ਪੰਜ ਸਾਲ 
ਬਾਅਿ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਿੁਿਰਾਉਣਾ ਿਰੀ ਬਿੁਤ ਿੈ। 

30 ਸਾਲ ਦਰੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਹਰੀ HPV ਟੈਸਨਟੰਗ ਦਰੀ 
ਨਸਫ਼ਾਰਸ ਨਕਉਂ ਕਰੀਤਰੀ ਜਾਂਦਰੀ ਹੈ?

ਦਕਉਂਦਕ ਜਵਾਿ ਔਰਤਾਂ ਦਵੱਿ, HPV ਿਰੀ ਲਾਗ ਬਿੁਤ ਆਮ ਿੈ, 
ਪਰ ਨ਼ਆਦਾਤਰ ਮਾਮਨਲਆਂ ਨਵੱਚ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਰੀਕ ਹੋ 
ਜਾਂਦਰੀਆਂ ਹਨ। 30 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟ ਉਮਰ ਿਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦਵੱਿ, HPV 
ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਉਿਿਾਂ ਸਦਿਤਰੀਆਂ ਿਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਉਿਿਾਂ ਿਾ 
ਇਲਾਜ ਕਰਿ ਦਵੱਿ ਮਿਿ ਕਰਿਰੀ ਿੈ ਿੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿ 
ਸਕਿਰੀਆਂ ਿਿ।

ਪੈਪ ਟੈਸਟ

ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ

ਜਵਾਬ ਮੇਲ/ 
ਇਲੈਕਟਾ੍ਨਨਕ ਹੈਲਿ 
ਨਰਕਾਰਡ ਦੁਆਰਾ 
ਭੇਨਜਆ ਨਗਆ

3 ਸਾਲ ਬਾਅਿ 
ਦੁਬਾਰਾ ਟੈਸਟ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸੱਦਾ

ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ*

ਕੋਈ ਟਰੀਕਾਕਰਨ ਨਹੀਂ ਅਤੇ 25 ਅਤੇ 29 
ਸਾਲ ਦੇ ਨਵਚਕਾਰ ਦਰੀ ਉਮਰ ਦੇ?

*ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ ਇੱਕ ਮੁਫ਼ਤ, ਿਰਿ ਰਦਿਤ ਟੈਸਟ ਿੈ ਦਜਸ ਦਵੱਿ ਉਿਿਾਂ 
ਸਦਿਤਰੀਆਂ ਿਾ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਿਾ ਿੈ ਦਜਿ੍ਾਂ ਿੇ ਇਲਾਜ ਿਰੀ ਲੋੜ 
ਿੁੰ ਿਰੀ ਿੈ।

ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਹੋਰ ਗਾਇਨਰੀਕੋਲੋਜਰੀਕਲ ਨਬਮਾਰਰੀਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਾ 
ਸਕਦਰੀ: ਦਕਸੇ ਵਰੀ ਲੱਛਣ ਜਾਂ ਦਸਕਾਇਤਾਂ ਿਰੀ ਸੁਰੂਆਤ ਵੱਲ ਦਿਆਿ 
ਦਿਓ ਅਤੇ, ਜੇ ਲੋੜ ਿੋਵੇ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਦਸਿਤ ਸੰਭਾਲ ਪ੍ਿਾਤਾ ਿਾਲ 
ਸਲਾਿ ਕਰੋ।

HPV ਵੈਕਸਰੀਿ ਤੋਂ ਪ੍ਭਾਵਰੀ ਸੁਰੱਦਖਆ ਲਈ ਿੰਿਵਾਿ, 1998 ਤੋਂ ਪੈਦਾ 
ਹੋਈਆਂ ਸਾਰਰੀਆਂ ਕੁੜਰੀਆਂ ਦਜਿ੍ਾਂ ਿੇ 15 ਸਾਲ ਿਰੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਪਦਿਲਾਂ 
ਵੈਕਸਰੀਿ ਿਰੀਆਂ ਿੋ ਖੁਰਾਕਾਂ ਪ੍ਾਪਤ ਕਰੀਤਰੀਆਂ ਸਿ, ਿੰੂ 25 ਦਰੀ ਬਜਾਏ 
30 ਸਾਲ ਦਰੀ ਉਮਰ ਨਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਦਿਲੇ ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਟੈਸਟ ਲਈ 
ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।

ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ

5 ਸਾਲ ਬਾਅਿ ਦੁਬਾਰਾ 
ਟੈਸਟ ਕਰਨ ਲਈ ਸੱਦਾ

1 ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਿ 
HPV ਟੈਸਟ

HPV ਟੈਸਟ ਨਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ

5 ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਿ 
ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ

ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ*

ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ*

HPV ਟੈਸਟ

ਨਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟਸੈਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟਸੈਟ

ਜਵਾਬ ਮੇਲ/ ਇਲੈਕਟਾ੍ਨਨਕ 
ਹੈਲਿ ਨਰਕਾਰਡ ਦੁਆਰਾ 
ਭੇਨਜਆ ਨਗਆ

ਪਨਹਲਾਂ ਲਏ ਗਏ ਨਮੂਨੇ 'ਤ ੇ

ਪੈਪ ਟੈਸਟ

30 ਅਤੇ 64 ਦੇ ਨਵਚਕਾਰ ਉਮਰ ਦੇ?

ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਇਸ ਦਰੀ ਪਛਾਣ ਕਰਦਰੀ ਹੈ:

ਹਰ 12 ਔਰਤਾਂ ਲਈ 1 ਸਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟੈਸਟ ਕਰੀਤਾ ਦਗਆ
ਹਰ 132 ਔਰਤਾਂ ਲਈ 1 ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਪਦਿਲਾਂ ਿਰੀ ਸਦਿਤਰੀ ਿਰੀ ਜਾਂਿ 
ਕਰੀਤਰੀ ਗਈ
ਪਤ੍ਰੀ 5,000 ਔਰਤਾਂ ਦਵੱਿ 1 ਦਟਊਮਰ ਿਰੀ ਜਾਂਿ ਕਰੀਤਰੀ ਗਈ

PA



ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਕਰੀ ਹੈ?
ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਦਵੱਿ ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਸਪੈਟੁਲਾ ਅਤੇ ਬੁਰਸ ਿੇ ਿਾਲ ਬੱਿੇਿਾਿਰੀ 
ਿੇ ਮੂੰ ਿ ਤੋਂ ਸੈੱਲਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਨਾ਼ਕੁ ਸੰਗਨ੍ਹ ਿੁੰ ਿਾ ਿੈ; HPV ਵਾਇਰਸ 
ਕਾਰਿ ਿੋਣ ਵਾਲਰੀਆਂ ਕੋਈ ਵਰੀ ਤਬਦਰੀਲਰੀਆਂ ਿਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ 
ਲਈ ਸਮੱਗਰਰੀ ਿਾ ਦਵਸਲੇਸਣ ਮਾਈਕਰੋਸਕੋਪ ਿੇ ਿੇਠਾਂ ਕਰੀਤਾ ਜਾਂਿਾ 
ਿੈ।

HPV ਟੈਸਟ ਕਰੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ?
HPV ਟੈਸਟ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਿਾਲ ਲਈ ਗਈ ਸਮੱਗਰਰੀ 'ਤੇ ਕਰੀਤਾ 
ਜਾਂਿਾ ਿੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਖਾਸ ਦਕਸਮ ਿੇ ਪੈਨਪਲੋਮਾ ਵਾਇਰਸ (ਉੱਚ-
ਜੋਖਮ ਵਾਲੇ HPV) ਿਰੀ ਮੌਜੂਦਗਰੀ ਦਰੀ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਦਕ ਇੱਕ 
ਬਿੁਤ ਿਰੀ ਆਮ ਦਜਿਸਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੰਿਾਦਰਤ ਲਾਗ ਿਾ ਕਾਰਿ ਿੈ। 
ਦ਼ਿਆਿਾਤਰ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਠਰੀਕ ਿੋ ਜਾਂਿਰੀਆਂ ਿਿ (ਕੋਈ 
ਪ੍ਭਾਵਰੀ ਇਲਾਜ ਿਿੀਂ ਿੈ), ਪਰ ਵਾਇਰਸ, ਜਿੋਂ ਤੱਕ ਇਿ ਬਦਣਆ 
ਰਦਿੰਿਾ ਿੈ, ਕੁਝ ਮਾਮਦਲਆਂ ਦਵੱਿ, ਬੱਿੇਿਾਿਰੀ ਿੇ ਮੂੰ ਿ ਦਵੱਿ ਜਖਮ 
ਪੈਿਾ ਕਰ ਸਕਿਾ ਿੈ ਜੋ ਿੌਲਰੀ-ਿੌਲਰੀ ਕੈਂਸਰ ਦਵੱਿ ਦਵਕਸਤ ਿੋ ਸਕਿਾ 
ਿੈ।

HPV ਟੈਸਨਟੰਗ ਪੈਪ ਟੈਸਨਟੰਗ ਨਾਲੋਂ  ਨਬਹਤਰ 
ਸੁਰੱਨਖਆ ਨਕਉਂ ਪਦ੍ਾਨ ਕਰਦਰੀ ਹੈ?

ਕਈ ਅਦਿਐਿਾਂ ਿੇ ਦਿਖਾਇਆ ਿੈ ਦਕ, ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਿੇ ਮੁਕਾਬਲੇ, 
HPV ਟੈਸਟ ਸਰਵਾਈਕਲ ਤੋਂ ਪਨਹਲਾਂ ਦਰੀ ਸਨਿਤਰੀ ਨੰੂ ਪਨਹਲਾਂ 
ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਰ ਦਤੰਿ ਸਾਲ ਿਰੀ ਬਜਾਏ ਿਰ ਪੰਜ ਸਾਲ 
ਬਾਅਿ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਿੁਿਰਾਉਣਾ ਿਰੀ ਬਿੁਤ ਿੈ। 

30 ਸਾਲ ਦਰੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਹਰੀ HPV ਟੈਸਨਟੰਗ ਦਰੀ 
ਨਸਫ਼ਾਰਸ ਨਕਉਂ ਕਰੀਤਰੀ ਜਾਂਦਰੀ ਹੈ?

ਦਕਉਂਦਕ ਜਵਾਿ ਔਰਤਾਂ ਦਵੱਿ, HPV ਿਰੀ ਲਾਗ ਬਿੁਤ ਆਮ ਿੈ, 
ਪਰ ਨ਼ਆਦਾਤਰ ਮਾਮਨਲਆਂ ਨਵੱਚ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਰੀਕ ਹੋ 
ਜਾਂਦਰੀਆਂ ਹਨ। 30 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟ ਉਮਰ ਿਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦਵੱਿ, HPV 
ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਉਿਿਾਂ ਸਦਿਤਰੀਆਂ ਿਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਉਿਿਾਂ ਿਾ 
ਇਲਾਜ ਕਰਿ ਦਵੱਿ ਮਿਿ ਕਰਿਰੀ ਿੈ ਿੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿ 
ਸਕਿਰੀਆਂ ਿਿ।

ਪੈਪ ਟੈਸਟ

ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ

ਜਵਾਬ ਮੇਲ/ 
ਇਲੈਕਟਾ੍ਨਨਕ ਹੈਲਿ 
ਨਰਕਾਰਡ ਦੁਆਰਾ 
ਭੇਨਜਆ ਨਗਆ

3 ਸਾਲ ਬਾਅਿ 
ਦੁਬਾਰਾ ਟੈਸਟ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸੱਦਾ

ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ*

ਕੋਈ ਟਰੀਕਾਕਰਨ ਨਹੀਂ ਅਤੇ 25 ਅਤੇ 29 
ਸਾਲ ਦੇ ਨਵਚਕਾਰ ਦਰੀ ਉਮਰ ਦੇ?

*ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ ਇੱਕ ਮੁਫ਼ਤ, ਿਰਿ ਰਦਿਤ ਟੈਸਟ ਿੈ ਦਜਸ ਦਵੱਿ ਉਿਿਾਂ 
ਸਦਿਤਰੀਆਂ ਿਾ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਿਾ ਿੈ ਦਜਿ੍ਾਂ ਿੇ ਇਲਾਜ ਿਰੀ ਲੋੜ 
ਿੁੰ ਿਰੀ ਿੈ।

ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਹੋਰ ਗਾਇਨਰੀਕੋਲੋਜਰੀਕਲ ਨਬਮਾਰਰੀਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਾ 
ਸਕਦਰੀ: ਦਕਸੇ ਵਰੀ ਲੱਛਣ ਜਾਂ ਦਸਕਾਇਤਾਂ ਿਰੀ ਸੁਰੂਆਤ ਵੱਲ ਦਿਆਿ 
ਦਿਓ ਅਤੇ, ਜੇ ਲੋੜ ਿੋਵੇ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਦਸਿਤ ਸੰਭਾਲ ਪ੍ਿਾਤਾ ਿਾਲ 
ਸਲਾਿ ਕਰੋ।

HPV ਵੈਕਸਰੀਿ ਤੋਂ ਪ੍ਭਾਵਰੀ ਸੁਰੱਦਖਆ ਲਈ ਿੰਿਵਾਿ, 1998 ਤੋਂ ਪੈਦਾ 
ਹੋਈਆਂ ਸਾਰਰੀਆਂ ਕੁੜਰੀਆਂ ਦਜਿ੍ਾਂ ਿੇ 15 ਸਾਲ ਿਰੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਪਦਿਲਾਂ 
ਵੈਕਸਰੀਿ ਿਰੀਆਂ ਿੋ ਖੁਰਾਕਾਂ ਪ੍ਾਪਤ ਕਰੀਤਰੀਆਂ ਸਿ, ਿੰੂ 25 ਦਰੀ ਬਜਾਏ 
30 ਸਾਲ ਦਰੀ ਉਮਰ ਨਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਦਿਲੇ ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਟੈਸਟ ਲਈ 
ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।

ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ

5 ਸਾਲ ਬਾਅਿ ਦੁਬਾਰਾ 
ਟੈਸਟ ਕਰਨ ਲਈ ਸੱਦਾ

1 ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਿ 
HPV ਟੈਸਟ

HPV ਟੈਸਟ ਨਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ

5 ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਿ 
ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ

ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ*

ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ*

HPV ਟੈਸਟ

ਨਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟਸੈਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟਸੈਟ

ਜਵਾਬ ਮੇਲ/ ਇਲੈਕਟਾ੍ਨਨਕ 
ਹੈਲਿ ਨਰਕਾਰਡ ਦੁਆਰਾ 
ਭੇਨਜਆ ਨਗਆ

ਪਨਹਲਾਂ ਲਏ ਗਏ ਨਮੂਨੇ 'ਤ ੇ

ਪੈਪ ਟੈਸਟ

30 ਅਤੇ 64 ਦੇ ਨਵਚਕਾਰ ਉਮਰ ਦੇ?

ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਇਸ ਦਰੀ ਪਛਾਣ ਕਰਦਰੀ ਹੈ:

ਹਰ 12 ਔਰਤਾਂ ਲਈ 1 ਸਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟੈਸਟ ਕਰੀਤਾ ਦਗਆ
ਹਰ 132 ਔਰਤਾਂ ਲਈ 1 ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਪਦਿਲਾਂ ਿਰੀ ਸਦਿਤਰੀ ਿਰੀ ਜਾਂਿ 
ਕਰੀਤਰੀ ਗਈ
ਪਤ੍ਰੀ 5,000 ਔਰਤਾਂ ਦਵੱਿ 1 ਦਟਊਮਰ ਿਰੀ ਜਾਂਿ ਕਰੀਤਰੀ ਗਈ

ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਕਰੀ ਹੈ?
ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਦਵੱਿ ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਸਪੈਟੁਲਾ ਅਤੇ ਬੁਰਸ ਿੇ ਿਾਲ ਬੱਿੇਿਾਿਰੀ 
ਿੇ ਮੂੰ ਿ ਤੋਂ ਸੈੱਲਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਨਾ਼ਕੁ ਸੰਗਨ੍ਹ ਿੁੰ ਿਾ ਿੈ; HPV ਵਾਇਰਸ 
ਕਾਰਿ ਿੋਣ ਵਾਲਰੀਆਂ ਕੋਈ ਵਰੀ ਤਬਦਰੀਲਰੀਆਂ ਿਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ 
ਲਈ ਸਮੱਗਰਰੀ ਿਾ ਦਵਸਲੇਸਣ ਮਾਈਕਰੋਸਕੋਪ ਿੇ ਿੇਠਾਂ ਕਰੀਤਾ ਜਾਂਿਾ 
ਿੈ।

HPV ਟੈਸਟ ਕਰੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ?
HPV ਟੈਸਟ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਿਾਲ ਲਈ ਗਈ ਸਮੱਗਰਰੀ 'ਤੇ ਕਰੀਤਾ 
ਜਾਂਿਾ ਿੈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਖਾਸ ਦਕਸਮ ਿੇ ਪੈਨਪਲੋਮਾ ਵਾਇਰਸ (ਉੱਚ-
ਜੋਖਮ ਵਾਲੇ HPV) ਿਰੀ ਮੌਜੂਦਗਰੀ ਦਰੀ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਦਕ ਇੱਕ 
ਬਿੁਤ ਿਰੀ ਆਮ ਦਜਿਸਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੰਿਾਦਰਤ ਲਾਗ ਿਾ ਕਾਰਿ ਿੈ। 
ਦ਼ਿਆਿਾਤਰ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਠਰੀਕ ਿੋ ਜਾਂਿਰੀਆਂ ਿਿ (ਕੋਈ 
ਪ੍ਭਾਵਰੀ ਇਲਾਜ ਿਿੀਂ ਿੈ), ਪਰ ਵਾਇਰਸ, ਜਿੋਂ ਤੱਕ ਇਿ ਬਦਣਆ 
ਰਦਿੰਿਾ ਿੈ, ਕੁਝ ਮਾਮਦਲਆਂ ਦਵੱਿ, ਬੱਿੇਿਾਿਰੀ ਿੇ ਮੂੰ ਿ ਦਵੱਿ ਜਖਮ 
ਪੈਿਾ ਕਰ ਸਕਿਾ ਿੈ ਜੋ ਿੌਲਰੀ-ਿੌਲਰੀ ਕੈਂਸਰ ਦਵੱਿ ਦਵਕਸਤ ਿੋ ਸਕਿਾ 
ਿੈ।

HPV ਟੈਸਨਟੰਗ ਪੈਪ ਟੈਸਨਟੰਗ ਨਾਲੋਂ  ਨਬਹਤਰ 
ਸੁਰੱਨਖਆ ਨਕਉਂ ਪਦ੍ਾਨ ਕਰਦਰੀ ਹੈ?

ਕਈ ਅਦਿਐਿਾਂ ਿੇ ਦਿਖਾਇਆ ਿੈ ਦਕ, ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਿੇ ਮੁਕਾਬਲੇ, 
HPV ਟੈਸਟ ਸਰਵਾਈਕਲ ਤੋਂ ਪਨਹਲਾਂ ਦਰੀ ਸਨਿਤਰੀ ਨੰੂ ਪਨਹਲਾਂ 
ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਰ ਦਤੰਿ ਸਾਲ ਿਰੀ ਬਜਾਏ ਿਰ ਪੰਜ ਸਾਲ 
ਬਾਅਿ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਿੁਿਰਾਉਣਾ ਿਰੀ ਬਿੁਤ ਿੈ। 

30 ਸਾਲ ਦਰੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਹਰੀ HPV ਟੈਸਨਟੰਗ ਦਰੀ 
ਨਸਫ਼ਾਰਸ ਨਕਉਂ ਕਰੀਤਰੀ ਜਾਂਦਰੀ ਹੈ?

ਦਕਉਂਦਕ ਜਵਾਿ ਔਰਤਾਂ ਦਵੱਿ, HPV ਿਰੀ ਲਾਗ ਬਿੁਤ ਆਮ ਿੈ, 
ਪਰ ਨ਼ਆਦਾਤਰ ਮਾਮਨਲਆਂ ਨਵੱਚ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਰੀਕ ਹੋ 
ਜਾਂਦਰੀਆਂ ਹਨ। 30 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟ ਉਮਰ ਿਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦਵੱਿ, HPV 
ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਉਿਿਾਂ ਸਦਿਤਰੀਆਂ ਿਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਉਿਿਾਂ ਿਾ 
ਇਲਾਜ ਕਰਿ ਦਵੱਿ ਮਿਿ ਕਰਿਰੀ ਿੈ ਿੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿ 
ਸਕਿਰੀਆਂ ਿਿ।

ਪੈਪ ਟੈਸਟ

ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ

ਜਵਾਬ ਮੇਲ/ 
ਇਲੈਕਟਾ੍ਨਨਕ ਹੈਲਿ 
ਨਰਕਾਰਡ ਦੁਆਰਾ 
ਭੇਨਜਆ ਨਗਆ

3 ਸਾਲ ਬਾਅਿ 
ਦੁਬਾਰਾ ਟੈਸਟ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸੱਦਾ

ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ*

ਕੋਈ ਟਰੀਕਾਕਰਨ ਨਹੀਂ ਅਤੇ 25 ਅਤੇ 29 
ਸਾਲ ਦੇ ਨਵਚਕਾਰ ਦਰੀ ਉਮਰ ਦੇ?

*ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ ਇੱਕ ਮੁਫ਼ਤ, ਿਰਿ ਰਦਿਤ ਟੈਸਟ ਿੈ ਦਜਸ ਦਵੱਿ ਉਿਿਾਂ 
ਸਦਿਤਰੀਆਂ ਿਾ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਿਾ ਿੈ ਦਜਿ੍ਾਂ ਿੇ ਇਲਾਜ ਿਰੀ ਲੋੜ 
ਿੁੰ ਿਰੀ ਿੈ।

ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਹੋਰ ਗਾਇਨਰੀਕੋਲੋਜਰੀਕਲ ਨਬਮਾਰਰੀਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਾ 
ਸਕਦਰੀ: ਦਕਸੇ ਵਰੀ ਲੱਛਣ ਜਾਂ ਦਸਕਾਇਤਾਂ ਿਰੀ ਸੁਰੂਆਤ ਵੱਲ ਦਿਆਿ 
ਦਿਓ ਅਤੇ, ਜੇ ਲੋੜ ਿੋਵੇ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਦਸਿਤ ਸੰਭਾਲ ਪ੍ਿਾਤਾ ਿਾਲ 
ਸਲਾਿ ਕਰੋ।

HPV ਵੈਕਸਰੀਿ ਤੋਂ ਪ੍ਭਾਵਰੀ ਸੁਰੱਦਖਆ ਲਈ ਿੰਿਵਾਿ, 1998 ਤੋਂ ਪੈਦਾ 
ਹੋਈਆਂ ਸਾਰਰੀਆਂ ਕੁੜਰੀਆਂ ਦਜਿ੍ਾਂ ਿੇ 15 ਸਾਲ ਿਰੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਪਦਿਲਾਂ 
ਵੈਕਸਰੀਿ ਿਰੀਆਂ ਿੋ ਖੁਰਾਕਾਂ ਪ੍ਾਪਤ ਕਰੀਤਰੀਆਂ ਸਿ, ਿੰੂ 25 ਦਰੀ ਬਜਾਏ 
30 ਸਾਲ ਦਰੀ ਉਮਰ ਨਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਦਿਲੇ ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਟੈਸਟ ਲਈ 
ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ।

ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਪੈਪ ਟੈਸਟ

5 ਸਾਲ ਬਾਅਿ ਦੁਬਾਰਾ 
ਟੈਸਟ ਕਰਨ ਲਈ ਸੱਦਾ

1 ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਿ 
HPV ਟੈਸਟ

HPV ਟੈਸਟ ਨਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ

5 ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਿ 
ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ

ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ*

ਕੋਲਪੋਸਕੋਪਰੀ*

HPV ਟੈਸਟ

ਨਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟਸੈਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟਸੈਟ

ਜਵਾਬ ਮੇਲ/ ਇਲੈਕਟਾ੍ਨਨਕ 
ਹੈਲਿ ਨਰਕਾਰਡ ਦੁਆਰਾ 
ਭੇਨਜਆ ਨਗਆ

ਪਨਹਲਾਂ ਲਏ ਗਏ ਨਮੂਨੇ 'ਤ ੇ

ਪੈਪ ਟੈਸਟ

30 ਅਤੇ 64 ਦੇ ਨਵਚਕਾਰ ਉਮਰ ਦੇ?

ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਇਸ ਦਰੀ ਪਛਾਣ ਕਰਦਰੀ ਹੈ:

ਹਰ 12 ਔਰਤਾਂ ਲਈ 1 ਸਕਾਰਾਤਮਕ HPV ਟੈਸਟ ਕਰੀਤਾ ਦਗਆ
ਹਰ 132 ਔਰਤਾਂ ਲਈ 1 ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਪਦਿਲਾਂ ਿਰੀ ਸਦਿਤਰੀ ਿਰੀ ਜਾਂਿ 
ਕਰੀਤਰੀ ਗਈ
ਪਤ੍ਰੀ 5,000 ਔਰਤਾਂ ਦਵੱਿ 1 ਦਟਊਮਰ ਿਰੀ ਜਾਂਿ ਕਰੀਤਰੀ ਗਈ

- 40%  
ਨਵੇਂ ਕੈਂਸਰ

- 50%  
ਮੌਤ ਦਰ

ਮੁਲਾਕਾਤ ਲਈ ਦਿਖਾਓ: 
ਪੰਜ ਦਮੰਟ, ਇੱਕ ਦਿੰਤਾ ਘੱਟ।

ਸਰਵਾਈਕਲ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਕਰੀ ਹੈ?

ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਨੰੂ ਰੋਕਣਾ ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਪਦਿਲਾਂ ਿਰੀ 
ਸਦਿਤਰੀ ਿਾ ਇਲਾਜ ਕਰਿਾ ਅਤੇ ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਿਾ ਛੇਤਰੀ 
ਪਤਾ ਲਗਾਕ ੇਮੌਤ ਿਰ ਿੰੂ ਘਟਾਉਣਾ ਸੰਭਵ ਬਣਾਉਂਿਰੀ ਿੈ।

ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ Emilia-Romagna ਦਵੱਿ ਦਿਵਾਸ ਅਤੇ ਿੇਖਭਾਲ ਕਰਿ 
ਵਾਲਰੀਆਂ ਸਾਰਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਿੇ ਦਿਵਾਸਰੀਆਂ ਲਈ ਖੁੱ ਲ੍ਰੀ ਿੈ, ਦਜਿ੍ਾਂ ਿੰੂ 
25 ਤੋਂ 29 ਸਾਲ ਿਰੀ ਉਮਰ ਿੇ ਦਵਿਕਾਰ ਿਰ ਦਤੰਿ ਸਾਲਾਂ ਦਵੱਿ 
ਪੈਪ ਟੈਸਦਟੰਗ ਲਈ ਸੱਿਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਿਾ ਿੈ (ਜੇਕਰ HPV ਿਾ ਟਰੀਕਾ 
ਿਿੀਂ ਲਗਾਇਆ ਦਗਆ ਿੈ) ਅਤੇ 30 ਤੋਂ 64 ਸਾਲ ਿਰੀ ਉਮਰ ਿੇ 
ਦਵਿਕਾਰ ਿਰ ਪੰਜ ਸਾਲਾਂ ਦਵੱਿ HPV ਟੈਸਦਟੰਗ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ 
ਜਾਂਿਾ ਿੈ। ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਟੈਸਟ ਸਧਾਰਨ ਤੇ ਮੁਫ਼ਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 
ਨਵੱਚ ਨਸਰਫ਼ ਕੁਝ ਨਮੰਟ ਹਰੀ ਲੱਗਦੇ ਹਨ।

ਨਕਉਂ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਨਵੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣਾ ਹੈ?

ਤੁਿਾਡਰੀ ਅਤੇ ਤੁਿਾਡਰੀ ਦਸਿਤ ਿਰੀ ਿੇਖਭਾਲ ਲਈ ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਿੇ ਿਤਰੀਜੇ 
ਵਜੋਂ, ਸਰਵਾਈਕਲ ਕੈਂਸਰ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੋ ਨਗਆ ਹੈ। ਟੈਸਦਟੰਗ ਤੋਂ 
ਲੈ ਕੇ ਦਕਸੇ ਵਰੀ ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਬਾਅਿ ਦਵੱਿ ਫਾਲੋ-ਅੱਪ ਤੱਕ ਿਰੀ 
ਸਮੁੱ ਿਰੀ ਸਕ੍ਰੀਦਿੰਗ ਪਨ੍ਕਨਰਆ ਸਭ ਕੁਝ ਮੁਫ਼ਤ ਅਤੇ ਸੰਗਨਿਤ।

ਸਰਵਾਈਕਲ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ ਲਈ ਧੰਨਵਾਦ

ਕਰੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰਰੀ ਦਰੀ ਲੋੜ ਹੈ?

ਪੰਿੇ 'ਤੇ ਜਾਓ

ਤੁਸੀਂ ਸਾਨੰੂ ਸੋਮਵਾਰ ਤੋਂ ਸੁੱ ਕਰਵਾਰ

ਸਵੇਰੇ 8.30 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸਾਮ 6.00 ਵਜੇ
ਸਿਰੀਵਾਰ: ਸਵੇਰੇ 8.30 ਵਜੇ ਤੋਂ ਿੁਪਦਿਰ 1.00 ਵਜੇ ਤੱਕ ਕਾਲ ਕਰ 

ਸਕਿੇ ਿੋ

EMILIA ROMAGNA  
ਨਵੱਚ ਸਰਵਾਈਕਲ ਸਕਰ੍ੀਨਨੰਗ 

 

ਨਮੰਟ ਇੱਕ  

ਨ਼ੰਦਗਰੀ
ਦੇ ਬਰਾਬਰ


