
ЧТО ТАКОЕ МАММОГРАФИЧЕСКИЙ 
СКРИНИНГ?

Маммографический скрининг позволяет на ранних 
этапах выявлять любые мелкие образования даже до 
того, как их можно определить путем пальпации.

Это позволяет немедленно принять необходимые меры, 
что повышает вероятность эффективного лечения, 
менее агрессивного для женщины и  с большими 
шансами выздоровления. 

Скрининг предназначен для всех женщин-жительниц 
Эмилии-Романьи, которые пользуются услугами 
здравоохранения в  этом регионе – их приглашают 
проходить маммографию ежегодно в  возрасте от 45 
до 49 лет и каждые два года в возрасте от 50 до 74 
лет..

Маммограмма – это рентгеновский снимок молочной 
железы, являющийся простым и  бесплатным 
обследованием, которое занимает всего несколько 
минут.

Придите на прием к врачу: 
это пять минут, но одной проблемой меньше.

ИЩЕТЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ИНФОРМАЦИЮ?

Посетите страницу

Вы также можете позвонить нам

с понедельника по пятницу с 8:30 до 18:00
в субботу: с 8:00 до 13:00

МАММОГРАФИЧЕСКИЙ СКРИНИНГ 
В РЕГИОНЕ ЭМИЛИЯ-РОМАНЬЯ 
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ПОЧЕМУ СТОИТ ПРОХОДИТЬ 
МАММОГРАФИЧЕСКИЙ СКРИНИНГ?

• Поскольку прохождение скрининга в  регионе 
Эмилия-Романья снижает смертность от рака 
молочной железы на 56 %. 

• Поскольку обеспечивается наивысшее качество 
и  точность диагностики, и  маммограмму отдельно 
оценивают два специалиста-радиолога. 

• Поскольку услуги предоставляются полностью 
бесплатно и организованно, начиная от маммограммы 
и заканчивая любой диагностикой и лечением.

СКРИНИНГ ПОЗВОЛЯЕТ ВЫЯВИТЬ РАК МОЛОЧНОЙ 
ЖЕЛЕЗЫ

ЯВЛЯЕТСЯ ЛИ ОБСЛЕДОВАНИЕ 
ОПАСНЫМ ИЛИ БОЛЕЗНЕННЫМ?

Для надлежащего проведения обследования грудь 
необходимо сжать. Некоторые женщины испытывают 
при этом определенный дискомфорт или легкую боль, 
но это длится всего несколько секунд.

Используемая доза рентгеновского излучения очень 
низка и  обеспечивает получение снимков высокого 
качества с минимальным воздействием на организм.

ЧТО ПРОИЗОЙДЕТ, ЕСЛИ Я ПОЛУЧУ 
ОТРИЦАТЕЛЬНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ 
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МАММОГРАФИИ?

КАКОВЫ ПРЕДЕЛЫ ОБНАРУЖЕНИЯ 
СКРИНИНГА?

Существует редкий (приблизительно 1 на каждые 1500 
женщин), но возможный вариант развития рака в период 
после получения отрицательного результата маммографии 
и до следующего обследования: важно всегда обращать 
внимание на любые изменения в  груди и, в  случае их 
появления, обращаться к врачу или в Центр скрининга.

Маммография способна выявлять очень мелкие 
опухоли, но согласно оценкам, 15–30  % случаев рака 
не обнаруживаются во время скрининга. Маммография 
также позволяет выявлять опухоли с  медленным ростом 
(таких бывает примерно 10 %), не вызывающие каких-либо 
проблем со здоровьем женщины («гипердиагностика»).

Было решено приглашать женщин в возрасте 45–49 лет 
на обследование каждый год, поскольку плотность ткани 
молочной железы в  этом возрасте очень высока, что 
ограничивает возможность выявления подозрительных 
изменений с помощью маммографии.
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У 1 ИЗ 300 ОБСЛЕДОВАННЫХ 
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50–69 ЛЕТ
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Через два года (женщины в возрасте 50–74 года)
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(дополнительная маммограмма/увеличение, 
ультразвуковое исследование и т.д.)

Направление на ХИРУРГИЧЕСКОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ подозреваемого рака 

молочной железы

снижение 
смертности на 56 %
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