
什么是乳房X线照相术筛查？

乳房X线照相术筛查可以早期发现小病变，甚至可
以通过触摸感觉到出现之前的病变。

所以，现在就可以采取行动，增加有效治疗的机
会、减少对女性的攻击性，以及提高康复的机会。

所有居住在艾米利亚-罗马涅并受到照顾，且受邀
每年进行一次乳房X线照相术的年龄介于45至49
岁之间，以及每两年进行一次乳房X线照相术的年
龄介于50和74岁之间的女性居民都可以进行这项
筛查。

乳房X线照相术是一种对乳房进行的X光检查，并
且简单、免费，只需几分钟即可完成。

出席预约： 
只需五分钟，即可减少一个担忧。

想了解更多信息吗？

访问页面

您也可以致电我们：

周一至周五上午8.30至下午6.00
周六：上午8.30至下午1.00
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为什么要参加乳房X线照相术筛查？

• 因为参加在艾米利亚-罗马涅进行的筛查可以将
乳腺癌死亡率降低56%。

• 因为它提供最高质量和准确性的诊断，并且由
两名放射科医生个别评估乳房X线照相术的结果。

• 因为从乳房X线照相术到任何诊断和治疗都是免
费且妥善规划的。

筛查可以识别乳腺癌

这项检查会危险或疼痛吗？

为了正确进行检查，必须压缩乳房。有些女性会因
此感到一些不适或轻微疼痛，但这种情况只会持续
几秒钟。

使用的X射线剂量非常低，并且只需最小的曝光就
能提供非常高质量的图像。

如果我的乳房X线照相 
术结果呈阴性会怎样？

如果我的乳房X线照相 
术结果可疑会怎样？

筛查有哪些局限？

在乳房X线照相术结果呈阴性后和下次检查之前，可
能会发展成癌症，但这种情况很少见（大约每1,500
名女性中有1位），因此：始终注意乳房的任何变化非
常重要，如果发生这种情况， 请联系您的医生或筛查
中心。

乳房X线照相术可以检测出非常小的肿瘤，但估计有
15-30%的癌症未能通过筛查被发现。乳房X线照相术
还可以发现生长缓慢的肿瘤（约10%），而这些肿瘤
不会给女性带来任何健康问题（“过度诊断”）。

决定每年邀请45至49岁的女性，因为这些年龄段的
乳房密度非常高，并且限制了乳房X线照相术检测
可疑变化的可能性。

乳房X线照相术结果呈阴性
45-49岁

每300名女性中就有1名接受检测

50-69岁
每164名女性中就有1名接受检测

70-74岁
每95名女性中就有1名接受检测

乳房X线照相术结果可疑/呈阳性

结果呈阴性

通过邮件/电子健康记录发送回复信函

邀请筛查
两年后（50-74岁）
一年后（45-49岁）

邀请筛查
两年后（50-74岁） 
一年后（45-49岁） 

召回以进行深度诊断 
 （额外的乳房X线照相术/扩大、 

超声波等）

转诊外科 
诊所检查疑似乳腺癌

- 56% 死亡率
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