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Ai Direttori Generali

Ai Direttori Sanitari

Ai Responsabili delle Strutture Reumatologiche
Ai Responsabili dei Dipartimenti di Cure Primarie

delle Aziende Sanitarie
della Regione Emilia-Romagna

Oggetto: Linee di Indirizzo regionali per la diagnosi e trattamento della Fibromialgia

In allegato alla presente si trasmettono le “Linee di. Indirizzo per la diagnosi e
trattamento della Fibromialgia” (allegato 1). Il documento & il frutto di un percorso di
condivisione tra professionisti di diverse discipline e utenti, basato sulle pili aggiornate
evidenze disponibili nella letteratura internazionale, sull’esperienza clinica quotidiana e

sull'esperienza dei pazienti.

In particolare, al gruppo di lavoro, coordinato da questa direzione, hanno partecipato
'Associazione Malati Reumatici Emilia-Romagna (AMRER), i professionisti delle
Aziende Sanitarie, i Medici di Medicina Generale, e I'Agenzia Sanitaria e Sociale

Regionale.

Questo documento di consenso rappresenta una delle prime esperienze a livello
nazionale di inquadramento della diagnosi e presa in carico delle persone affette da
fibromialgia, ed & anche oggetto di confronto con il Ministero della Salute e con il

Consiglio Superiore di Sanita.

Ringraziando fin da ora per la collaborazione, & gradita I'occasione per porgere cordiali

Allegato 1: “Linee di Indirizzo per la diagnosi e trattamento della Fibromialgia”

saluti.
Viale Aldo Moro 21 tel 051.527.7161/7162
40127 Bologna fax 051.527.7056

ausaintenc: DR/ = Classif| 3 (1 ‘ Ll L I"" 2

dgsan@regione.emilia-romagna.it
PEC: dgsan@postacert.regione.emilia-romagna.it

Qiips
S

e E e



