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\laccinazioni e Gravidanza

Le vaccinazioni contribuiscono
a rendere piu sicura la gravidanza
e a proteooere il bambino

MORBILLO-PAROTITE-
ROSOLIA E VARICELLA

Prima della gravidanza
assicurati di essere gia stata
vaccinata contro morbillo,
parotite, rosolia e varicella, o di
avere gia avuto le malattie.

Queste malattie possono creare
problemi anche gravi alla
mamma e al neonato, se
contratte in gravidanza.

Il ciclo vaccinale (due dosi) va
completato almeno un mese
prima di restare incinta.
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DIFTERITE-TETANO-
PERTOSSE

Raccomandata nel 3° trimestre di
gravidanza, protegge da tetano e
difterite, ma in particolare dalla
pertosse, una malattia molto grave
nei primi mesi di vita del bambino.

Oltre a proteggere la mamma
consente la trasmissione di
anticorpi al bambino prima della
nascita.

INFLUENZA

La vaccinazione antinfluenzale
viene eseguita durante tutta la
gravidanza.

L'influenza aumenta il rischio di
ospedalizzazione materna,
prematurita, parto cesareo,
sofferenza fetale, basso peso del
nascituro e interruzione di
gravidanza.
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| vaccini
sono gratuiti
per le donne
in eta fertile e
In gravidanza

MORBILLO-PAROTITE-
ROSOLIA E VARICELLA

Se le vaccinazioni non sono
state esequite prima della
gravidanza e non si sono avute
le malattie, si raccomanda di
vaccinarsi subito dopo il parto.
Queste vaccinazioni possono
essere esequite anche durante
I'allattamento.

DIFTERITE-TETANO-
PERTOSSE

Se non e stata esequita durante
la gravidanza, puo essere fatta
dopo il parto, anche se il suo
effetto protettivo sul neonato e
molto minore e sarebbe
opportuna la vaccinazione dei
famigliari e persone frequentate
abitualmente.



