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10 SPENGO
lo SPRECO

IL SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
PER LO SVILUPPO SOSTENIBILE

Campagna per l'uso
razionale dell’energia:

10 BUONE ABITUDINI
DI CONSUMO RESPONSABILE

\)

tracce.com

Spegniamo il computer e le apparecchiature
all'uscita dal lavoro

Teniamo chiuse le finestre
nei locali climatizzati

Spegniamo luci e condizionatori

all’'Uscita dal lavoro Usiamo il PC in modalita di risparmio energetico

Moderiamo la temperatura
sia d'estate che d'inverno

Stampiamo solo documenti strettamente necessari
e, quando possiamo, in fronte/retro

Non copriamo termosifoni

e termoventilatori con oggetti o arredo Preferiamo le scale all"ascensore

Facciamo e promuoviamo la raccolta differenziata
(carta, plastica, toner, lattine)

Chiudiamo correttamente i rubinetti
e, se possiamo, usiamo acqua fredda

o
@
8
@
10,

Per informazioni o segnalazioni:

www.saluter.it/iospengolospreco



