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Aria di vacanze?



Un donatore lo sa... d’estate 
   il bisogno di sangue aumenta

E’ arrivata l’estate e, come sempre, si prevede l’arrivo nelle nostre 
coste, nelle città d’arte, nei centri turistici della regione, di milioni di  
persone. Una testimonianza della capacità dell’Emilia-Romagna di 
essere terra di donne e uomini  ospitali e aperti agli altri. 
Ma, con tante e tante persone che scelgono di passare qui le loro 
vacanze, anche il bisogno di sangue aumenta.
 

RICORDATI 
 DI DONARE 
  IL SANGUE

32

Unità di sangue intero inviate fuori regione 11.175 15.115  +35,79%

I dati della donazione di sangue in Emilia-Romagna 2005 2006

Il contributo dell'Emilia-Romagna alle altre regioni 2005 2006

Unità di sangue intero raccolte 247.243 248.764   +0,6%

Unità di sangue intero consumate 231.987 234.629   +1,1%

La lista delle cose da preparare 

per le vacanze è fatta?…. 

Ti sei ricordato di mettere in 

programma anche di fare 

una donazione prima di partire? 

Se ti rechi all’estero, fai una 
donazione prima delle 

vaccinazioni prescritte.

Grazie al  contributo dei donatori la raccolta di sangue nella nostra 
regione è in incremento. Questo, oltre a garantire l’autosufficienza 
del Servizio sanitario regionale, ci ha consentito di continuare a 
contribuire al fabbisogno nazionale trasferendo unità di sangue alle 
regioni che non riescono a raccogliere le quantità necessarie alle loro 
esigenze. Ma quest’anno, con l’arrivo dell’estate, Regione, Avis e 

Fidas/Advs si rivolgono di nuovo ai donatori  per chiedere loro uno 
slancio in più: una donazione prima di andare in vacanza. 

Naturalmente se lo possono fare, nel rispetto dei tempi di pausa che 
devono intercorrere tra una donazione e l’altra. 
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   ...le vacanze 
      sono alle porte,

   metti in 
programma una 
   donazione

54

L’invito ai donatori ad effettuare una donazione prima delle 

vacanze è parte della nuova campagna di sensibilizzazione 

promossa da Regione Emilia-Romagna, Avis e  Fidas/Advs con 

questo messaggio: “Un piccolo gesto può fare grande la vita. 
Donare sangue, semplicemente importante”. 

Sono i volti di uomini e donne “normali”, come ognuno e ognuna di 

noi, a comunicare in modo diretto e sereno l’importanza della 

donazione. Regione, Avis, Fidas/Advs tornano a proporre un 

programma  comune di sensibilizzazione sulla donazione di sangue 

nella consapevolezza che una iniziativa unitaria dà più forza alla 

comunicazione di un sistema di valori condiviso: la solidarietà, 

l’altruismo, l’universalismo delle cure, il valore del volontariato.

  

Le iniziative per l’autunno 2007

    Stand mobili in centri commerciali, piazze, sedi di manifestazioni
Con il supporto dello stand modulare con il visual della campagna, 
l’attività di sensibilizzazione interesserà centri commerciali, piazze, sedi di 
manifestazioni. I volontari di Avis e Fidas/Advs  saranno a disposizione di 
coloro che sono interessati alla donazione e distribuiranno l’opuscolo che 
contiene tutte le informazioni sulla donazione, su come diventare donatori, 
sui centri o punti di raccolta sangue nel territorio regionale. 

    Camper itineranti nei centri grandi e piccoli della regione
Due camper, rivestiti con le immagini della campagna, e gestiti dai 

volontari delle Associazioni Avis e Fidas/Advs, attraverseranno 
l’Emilia-Romagna e toccheranno, da metà settembre fino a 
novembre, centri grandi e piccoli in occasione di sagre, eventi 
locali, manifestazioni sportive, spettacoli. 

    Il concorso dedicato agli studenti delle scuole superiori: 
“Il talento ce l’hai nel sangue”
“Red Submarine. Il talento ce l’hai nel sangue: fallo emergere!” 
è il concorso che verrà proposto ai ragazzi e alle ragazze delle 
scuole medie superiori nel prossimo anno scolastico. 
L’invito è di realizzare proposte artistiche a partire dal messaggio 
che anche donare sangue esprime un talento: quello della 
solidarietà, dell’altruismo, dell’attenzione verso gli altri.
A dicembre, i lavori migliori degli studenti verranno premiati in 
una prima cerimonia pubblica e, in seguito, parteciperanno al 
festival delle Arti promosso dal cantante Andrea Mingardi nella 
sezione speciale dedicata al tema della solidarietà.

    Gli eventi locali
Promossi dalle Aziende sanitarie e da Avis e Fidas/Advs , saranno 
organizzati incontri ed iniziative in tutte le realtà della regione, con la 
diffusione di opuscoli e manifesti.

    L’attività di sensibilizzazione in farmacie, studi medici e 
luoghi di lavoro
Negli studi medici e nelle farmacie, grazie alla collaborazione dei 
professionisti, saranno distribuiti gli opuscoli informativi. Sono poi 
previste iniziative specifiche rivolte al mondo del lavoro. 

    Il sito internet www.donaresangue.it 
Completamente rinnovato nella veste grafica e nei contenuti, il sito 
contiene informazioni sul sistema sangue dell’Emilia-Romagna e su 
come fare e dove andare per diventare donatori.

Un piccolo gesto può fare grande la vita
Donare sangue, semplicemente importante
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I donatori di sangue in Emilia-Romagna rappresentano una 

grande forza per il Servizio sanitario. 

Regione, Avis e Fidas/Advs rivolgono loro un ringraziamento 

molto sentito per il prezioso contributo e rinnovano l’invito a 

parlare dell’importanza della donazione con le persone care, 

con gli amici e con le amiche. Vogliamo accrescere la nostra 

autosufficienza; vogliamo continuare a migliorare i servizi di 

cura; vogliamo continuare ad alimentare l’animo solidaristico 

della nostra comunità. 

76

       porta nuovi 
       amici nella 
        comunità 
      dei donatori

I donatori in Emilia-Romagna 

sono 163.535  

Nel 2006 sono aumentati dell’1,2%

Un buon risultato. Da migliorare 

ancora. Anche per questo 

 chiediamo la tua collaborazione.
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Tutti i giorni feriali 
dalle ore 8,30 alle ore 17,30

il sabato 
dalle ore 8,30 alle ore 13,30


