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La vaccinazione
contro il Papilloma virus

UNA OPPORTUNITA
IN PIU

Rispondi all’'invito della tua Azienda Usl

ad eseguire la vaccinazione contro il Papilloma
virus (HPV, Human Papilloma Virus): é il mezzo
piu efficace per prevenire le infezioni persistenti
dovute al virus e le conseguenti lesioni del collo
dell’'utero che possono evolvere in tumore.

Per saperne di piu, leggi questi approfondimenti.

The vaccine against
the Papilloma Virus (HPV)

Follow your local health unit (AUSL) advice,

answer to their invitation and take the HPV vaccine:
this is the best way to prevent persistent infections
caused by the HPV virus and the resulting lesions
of the cervix that can lead to cancer.

This folder will give you more information

about the disease and the vaccine.
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Vacina contra
o HPV

Aceite este convite da sua Unidade Sanitaria
Local (Azienda Usl) para receber a vacina contra
o virus Papilloma (HPV, Human Papilloma
Virus): é a medida mais eficaz para prevenir

as infec¢oes persistentes devidas ao virus e as
consequentes lesoes no colo do utero que se
pode transformar em tumor.

Para saber mais, leia estas informacoes.

HFRIPELEHREERENRS, it DEF (Azienda
Usl) BIFIRIZMZLLIERRE HPV, AZLLERE)
B 1ZE R AR KBRS AT A R
HHELSHTFEN L FHEHRT | X FEIENR
BHFER.

BT HEE ZRVENR, BIRIELL T A XA EEE R
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1) Che cosa é il Papilloma virus (HPV)?

Si tratta di un gruppo di virus molto diffusi; ne esistono oltre 120 tipi,
di cui pit di 40 possono provocare infezioni dell'apparato genitale
(principalmente collo dell'utero e vagina). Generalmente queste
infezioni sono transitorie, asintomatiche (cioé la donna non si accorge
di nulla) e in circa il 90% dei casi guariscono spontaneamente.

Alcuni tipi di HPV, tra i quali il 16 e il 18, possono provocare, anche se
raramente, alterazioni cellulari delle mucose del collo dell’'utero che, se
persistenti e non curate tempestivamente, possono evolvere in tumare.

2) Cosa provocano i Papilloma virus 16 e 18?

E necessario ricordare che oltre il 70% dei tumori del collo dell'utero
e dovuto a infezione persistente da HPV 16 e 18.

Dall'infezione allo sviluppo del tumore possono passare molti anni
(anche venti). | fattori che favoriscono I'insorgenza del tumore, oltre
alla presenza di infezione da HPV 16 e 18, sono: il fumo di sigaretta,
I'uso prolungato di contraccettivi orali, I'infezione da HIV, pili partner,
piu figli.

Il tumore del collo dell'utero & il primo tumore che I'Organizzazione
Mondiale della Sanita (OMS) riconosce come sicuramente causato
da un'infezione virale.

1) What is HPV?

The Human Papilloma Virus (HPV) is a largely widespread virus,
approximately 120 HPV types have been identified: 40 of these can cause
infections to the female genital area (mainly to the cervix and to the vagina).
These infections are generally not persistent and self-limited, meaning that
they heal spontaneously; in most cases they also are asymptomatic: women
do not realize they have been infected. Some types of HPV (among these are
types 16 and 18) can cause, even if rarely, cervical cell abnormalities that, if
persistent and not cured in time, can progress to cancer.

2) What are the health consequences

of the HPV virus?

More than 70% of the cervical cancers are caused by persistent

HPV infections. The HPV types involved are types 16 and 18. From
the acquisition of the infection to the development of cancer can pass
more than 20 years. Factors that can contribute to the development of
cervical cancer are: prolonged use of oral contraceptives, smoke, HIV
infection, the number of sexual partners and the number of children.
Cervical cancer is the first cancer recognized by the World Health
Organization (WHO) as certainly caused by viral infection.
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1) O que é o virus Papilloma (HPV)?

Trata-se de um grupo de virus muito difundido: existem mais de 120
tipos, destes, mais de 40 podem provocar infeccdes ao aparelho
genital (principalmente no colo do Utero e na vagina). Geralmente
estas infeccdes sdo transitdrias, assintomaticas (quer dizer que a
mulher ndo percebe nada) e cerca de 90% dos casos curam-se
esponteanamente. Alguns tipos de HPV, entre os quais 0 16 e 0 18,
podem provocar, mesmo que raramente, alteracées celulares nas
mucosas do colo do Utero que, em caso de persisténcia e se ndo
forem tratadas rapidamente, podem transformarse em tumor.

2) O que é que os virus Papilloma 16 e 18 provocam?
E necessario lembrar que mais de 70% dos tumores no colo do Gtero s&o
causados por uma infeccdo persistente de HPV 16 ou 18. Desde a infeccdo
até o desenvolvimento do tumor podem passar muitos anos (até mesmo
vinte anos). Os fatores que favorecem o aparecimento do tumor, além

da presenca de uma infeccdo de HPV 16 ou 18, sdo: o fumo de tabaco,

a utilizacao prolongada de contraceptivos orais, infeccéo por HIV, ter
Varios parceiros sexuais, ter varias gravidezes. O tumor no colo do Utero

é 0 primeiro tumor que a Organizacdo Mundial da Satide (OMS) reconhece
como efetivamente causado por uma infeccdo viral.

RE—EARENFRESNEIR; BalffENALE120%M, H
FRV40 SRS A TERE R HRIR FEHFAIE) .
—RR s, XTECE R BRI R, TR XS HAIBEAT
25 EMER, EMELTEANERR, MR
, Hreh90% MRS BEITIAR, BITiES.
FEeFhHIHPVIE S, a16F018E), BRI, (B 53
FTETMRMBLERET, MRRREETITESSBEE.

EELENRBIE70% FE IR TKEAZEIHPY 165018
RE R AT ET ARREER, BN FE LA L RET
R EERE A] RE SR B R —ER B8] (HBATRE R 204EHIBTE]) .
SR FEIMRELENEZESM, RTEHPV16F1182fH
FREEZHN TBEMAER, 0 IE, KEAFEROR
By, gmiRE HIV) B, A, 2%
BFL&. FEHEIH R 4 A28 (0MS) HEIA R E—MERs
FRELS| AR,
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3) Come si trasmette il Papilloma virus?

Il Papilloma virus si trasmette con i rapporti sessuali, anche non
completi. Provoca la piti comune infezione trasmessa per via
sessuale, molto frequente soprattutto fra le donne piti giovani,
attorno ai 25 anni di eta.

L'uso del preservativo riduce, ma non impedisce, la trasmissione del
virus in quanto questo puo essere presente anche in parti di pelle
non protette dal preservativo.

4) Come si cura l'infezione da Papilloma virus?
Per I'infezione non esiste una cura specifica.

Per prevenire o diagnosticare tempestivamente le alterazioni delle
cellule del collo dell'utero, che possono essere provocate dal virus
HPV, occorre eseguire regolarmente il pap test.

In questo modo ci si potra accorgere per tempo se si stanno
formando alterazioni sospette delle mucose del collo dell'utero.

3) How do people get HPV?

HPV virus is passed on through sexual intercourse, even without
penetration or ejaculation. This virus causes the most common sexually
transmitted infection, largely widespread among younger women aged
around 25. Condom use might reduce the risks for HPV, but it does not
ensure complete protection. This infection can be present also in that
part of the genital area not protected by the use of condoms.

4) How can people cure HPV infection?

There is no cure for HPV infections.

To prevent or diagnose in time cervical cell abnormalities that could
be caused by this virus it is important to take periodic pap-smears
(or pap-test): this is the only way to detect in time abnormal changes
in the mucous membrane of the cervix that could lead to cancer.
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3) Como se transmite o virus Papilloma?

0 virus Papilloma transmite-se através das relacdes sexuais,

mesmo que ndo sejam completadas. Provoca a infeccdo mais
comumente transmitida por via sexual, muito frequente
principalmente entre mulheres jovens, com cerca de 25 anos de idade.
0 uso do preservativo reduz, mas ndo impede, a transmissao

do virus pois este pode encontrar-se também em partes da pele

ndo protegidas pelo preservativo.

4) Como se trata a infeccao do virus Papilloma?
Para prevenir ou diagnosticar tempestivamente as alteracoes
celulares do colo do Utero, que podem ser provocadas pelo virus
HPV, é preciso executar o pap teste (exame Papanicolau) com
regularidade.

Desta forma sera possivel detectar em tempo se ha a formacdo de
alteracdes suspeitas das muscosas do colo do Utero.

3) FLAEmE R AN IRRAY?

A ERETERBIMHEENRS, BERT2IREY

el C

AR —MBAFETE L EBRLNFEE BAER
Pk, KNS EENPLRHZ RIS,

MR E IR CEZZ RS REANIS, BHA Tl
IR SRR Ihnjﬁlﬁa’&_{ﬁ RS R R
R R ERTE RR

) AfAETr FLA R R R R R EY?
EHIJX‘J‘?lZ%ﬁ&E’J"ﬁ% AEAE—MRLUERR e
AT RSB Z BIFL KBRS (HPV) B ETEM
tE‘]?IﬂH@ﬁﬂiE‘]ﬁEEﬁ&tﬁ'ﬁ—rﬁE’Jr fE, B EEEHHE
TURF AR E (pap test) , XEFE—RAIUKLF LA
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5) La vaccinazione contro I'HPV 16 e 18 impedisce
I'infezione?

Il vaccino, proprio perché contiene gli HPV 16 e 18, impedisce
I'infezione persistente dovuta a questi sierotipi e quindi anche la
formazione delle alterazioni cellulari che possono portare al tumore.
Inoltre, gli studi piti recenti hanno dimostrato la capacita del vaccino
di proteggere, in parte, anche da sierotipi diversi non contenuti nel
vaccino stesso, aumentando cosi la protezione.

6) Il vaccino é sicuro ed efficace?

Si, il vaccino e sicuro in quanto e composto da particelle sintetiche
simili all'involucro esterno del virus, cioé non contiene il virus vivo
attenuato. Per questo non c'e nessuna possibilita di infezione.

Da tutti gli studi clinici sulla sicurezza e |'efficacia & emerso che

il vaccino, se somministrato quando la donna non ha ancora
avuto contatto con il virus, assicura una protezione molto elevata
(90-100%) nei confronti delle lesioni precancerose provocate da
HPV 16 e 18. Comunque, poiché circa il 30% dei tumori del collo
dell'utero non é provocato da HPV 16 e 18, & importante esequire
regolarmente il pap test anche se si & vaccinate.

5) Does the vaccination against HPV 16 and 18
prevent the infection?

Because the vaccine contains the HPV 16 and 18 viruses, it prevents
persistent infection due to these serotypes and therefore also the
formation of cellular alterations that can lead to cancer. In addition,
the most recent studies have shown that the vaccine also protects, in
part, against other serotypes not contained in the vaccine itself, thus
increasing the level of protection.

6) Is the vaccine safe and effective?

Yes, the vaccine is safe. Therefore it cannot infect, reproduce the virus
or cause the disease.

Clinical trials indicate that if the vaccine is administered when the
woman is not sexually active, its effectiveness against precancerous
lesions caused by HPV types 16 and 18 is higher (90-100%).

Even when the vaccine has been administered, it is important

to take periodic smear-tests. In fact 30% of the cervical cancers

are not caused by the viruses against which the vaccine works.
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5) A vacina contra HPV 16 e 18 impede a
infeccao?

A vacina, justamente porque contém os HPV 16 e 18, impede a
infeccdo persistente posto que os sorotipos e também a formacao
das alteracdes celulares podem significar a existéncia de um tumor.
Além disso, os estudos mais recentes demonstraram a capacidade da
vacina de proteger, em parte, também contra sorotipos diferentes nao
contidos na propria vacina, aumentando assim a protecao.

6) A vacina é segura e eficaz?

A vacina é segura porque ndo contem virus vivos e ndo pode
provocar infeccdo. Os estudos clinicos demonstraram que a vacina, se
administrada quando a mulher ainda ndo entrou em contacto com o
virus, assegura uma protecdo muito elevada (90-100%) relativamente
as lesdes pré-cancerigenas provocadas pelo HPV 16 e 18.

De qualquer forma, como cerca de 30% dos tumores no colo do
Utero ndo sdo provocados pelo HPV 16 e 18, é importante executar
reqgularmente o pap teste (exame Papanicolau), mesmo ja tiver sido
vacinada.

5) $HUHPVI6RN1874% B R By LE RA AT ?

IEE A& EEAHPVI6 #0118, FRLART ARG L F A RYAR XS
B 5 EAFFA UK AT S BE TR TER. 5
5h, IR RABE EE AT ASHUE s A SN S BRI S
MmERHS, RESTEFRPIIG

6) EMEEREREIBRL?

BREREN, AAREARSHESINEENNERNTAR, 7%
BREFREY, BT A2 A mTRE .

X TEELEMEMAENMNEFFFRE, MRELEEER
FEMRR T R S RTEME S, ATXTHPY 165118 S E RIS IR
SHREMR (90-100%) . Bz, BT KL% T E M =H
HPV16FN185 |#2hY, E ik, BENfFEKEME S, THMETUAF M
4575 (pap test) LEIFHEEM.
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7) Quanto dura l'efficacia del vaccino?

Gli studi, iniziati nei primi anni 2000, hanno coinvolto decine di
migliaia di donne, nella fascia di eta compresa fra i 9 e i 26 anni (poi
estesi a donne pit adulte) dimostrando che il vaccino é altamente
efficace nel prevenire le infezioni e le lesioni precancerose dovute ai
due sierotipi contenuti, I'HPV 16 e 18.

La protezione conferita dal ciclo vaccinale di base completo (vale a
dire tre iniezioni nell’arco di sei mesi), si & dimostrata duratura.

8) Per chi é raccomandata la vaccinazione?

Il vaccino ha lo scopo di prevenire I'infezione, non di curarla:

& opportuno quindi somministrarlo prima del possibile contatto
con il virus, cioé prima dell'inizio dei rapporti sessuali.

Se la ragazza é gia entrata in contatto con il virus 'efficacia
della vaccinazione si riduce a circa il 40%.

Il 7) What is the duration of efficacy of the vaccine?
Studies conducted since the early 2000s involving tens of thousands
of girls and women from 9 to 26 years old (later extended to older
women) have shown that the vaccine is highly effective in preventing
infections and precancerous lesions due to the two serotypes contained
in the vaccine, HPV 16 and 18.
The protection provided by the complete basic vaccine cycle (three
injections over the span of six months) has shown to be long-lasting.

8) Who should take the vaccine?

The vaccine's aim is to prevent infection, it does not cure it.

That's why it is important to administer it before any possible

contact with the virus, that is, before the first sexual intercourse.

For girls who already got exposed to the virus, the effectiveness of the
vaccine reduces to 40%.

10
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7) Quanto dura a eficacia da vacina?

Os estudos, iniciados no inicio dos anos 2000, envolveram dezenas
de milhares de mulheres, na faixa etaria compreendida entre 9

e 26 anos (sucessivamente estendida a mulheres mais adultas)

e demonstram que a vacina é altamente eficaz para prevenir as
infecches e as lesdes pré-cancerigenas devidas aos dois sorotipos
contidos, HPV 16 e 18.

A protecdo conferida pelo ciclo basico completo da vacina

(isto é, trés injecdes no periodo de 6 meses) é comprovadamente
duradoura.

8) A quem a vacina é recomendada?

A vacina tem o objetivo de prevenir a infeccdo, ndo de trata-la:
tem que ser administrada antes do possivel contato com o virus,
quer dizer antes de ter relagdes sexuais.

Se a mulher ja entrou em contacto com o virus, a eficacia da vacina
é reduzida para cerca de 40%.

7) EERRRFFE S KEE)?

B2t CHILURBIA R E T M B F IR 265 Z BRI &
MEITEE (ZEMRIRT ABIEEFEKH R , ERE
AR TEHES AR MIEEHPVI6F18, ZER LR
RERTRE A EAIEE ST,

SEREEMER (BHEENMARRITZRESD BRP
HAOIERR 2R EFr AT

8) MERHPVIE E RIS 52

EME AT ERRETM SRR, MARETT

FEkt, %% EE A TR AR S, BRSARAIDIRMME X
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9) A chi é rivolta la vaccinazione gratuita?

Il Servizio sanitario regionale garantisce la vaccinazione gratuita a
tutte le ragazze nel dodicesimo anno di vita (cioé dal compimento
degli 11 anni). L'Azienda Usl di residenza invita le ragazze interessate
ad effettuare la vaccinazione con una lettera inviata a domicilio.
Considerato che il vaccino e stato autorizzato nel 2007, il Servizio
sanitario regionale dell’Emilia-Romagna offre la possibilita di effettuare
la vaccinazione gratuita, su richiesta dei genitori, anche alle ragazze
che nel 2007 erano nel dodicesimo anno di vita, ossia alle nate nel
1996. Le ragazze, a partire da quelle nate nel 1996, a cui é stata
offerta gratuitamente la vaccinazione, mantengono il diritto ad
effettuare la vaccinazione gratuita fino al compimento dei 18 anni.

10) Dove e come si esegue la vaccinazione gratuita?
La vaccinazione e esequita dagli operatori sanitari degli ambulatori
vaccinali delle Aziende Usl. Prevede tre iniezioni intramuscolari nel
deltoide (parte alta del braccio) da eseguire nell‘arco di sei mesi.

Le reazioni avverse alla somministrazione del vaccino sono rare.

Si possono osservare effetti collaterali, tra cui i pit comuni sono: dolore
nella zona dell‘iniezione, febbre, nausea, vertigini, mal di testa e dolori
articolari. Generalmente sono sintomi di lieve entita e di breve durata.

9) Who can have the free vaccination?

The Regional Health Service guarantees the vaccination free of charge to all
girls in the twelfth year of life (i.e. starting from age 11). The Local Health
Authority (Azienda USL) sends a letter of invitation to eligible girls at their
home addresses. Considering that the vaccine was authorised in 2007, the
Regional Health Service of Emilia-Romagna offers the possibility to have the
vaccination free of charge, upon the parents’ request, also to girls who were
in the twelfth year of life in 2007, i.e. those who were born in 1996. Starting
from girls born in 1996, those to whom vaccination was offered free of
charge retain the right to have the free vaccination up to 18 years of age.

10) How does the free vaccine work?

Where can | get it?

The vaccination is administered by medical staff at the local health
centers (AUSL). It consists of 3 doses that need to be taken in 6
months. The vaccine is administered through injection in the muscle

of the shoulder. Serious adverse reactions are rare. But minor side
effects could be: pain in the area of injection, fever, nausea, dizziness,
headache and joint pain. These are generally minor symptoms that last
for a short period of time.
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9) A quem se dirige a vacinacao gratuita?

0 Servico sanitario regional (Servizio sanitario regionale) garante a
vacinacdo gratuita a todas as meninas a partir do décimo primeiro ano
da vida (isto é, ao fazer 11 anos). A Unidade Sanitaria local (Azienda
Usl) a qual pertence convida as meninas interessadas a realizar a
vacinacao com uma carta enviada a domicilio. Considerando que a
vacina foi autorizada em 2007, o Servico Sanitario Regional (Servizio
sanitario regionale) de Emilia-Romagna oferece a possibilidade de
participar da vacinacdo gratuita, a pedido dos pais, também para
meninas que em 2007 estavam no décimo segundo ano de vida, ou
seja, nascidas em 1996. As meninas, nascidas a partir de 1996, que
receberam a oferta de vacinacdo gratuita, mantém o direito de receber
a mesma até completar 18 anos.

10) Onde e como se toma a vacina gratuitamente?

A vacina é administrada pelos operadores sanitérios dos centros de
salde das Unidades Sanitarias locais (Aziende Usl). Esta prevé trés
injecdes intramusculares no deltéide (a parte alta do brago) que tém que
ser executadas num periodo de seis meses. F raro que as pessoas tenham
reacGes adversas a vacina. Os efeitos colaterais mais comuns sao: dor

na zona da injeccdo, febre, ndusea, vertigens, dor de cabeca e dores
articulares. Geralmente tratam-se de sintomas leves e de breve duracdo.

REDERSE I AXARF12S EIEFTNSER) B9
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11) Che cosa offre il Servizio sanitario regionale
alle donne nate prima del 1996?

Gli studi clinici hanno dimostrato che il vaccino mantiene una

buona efficacia anche nelle donne pit grandi, almeno fino ai 45
anni, anche se I'efficacia € inferiore e diminuisce con I'eta per l'alta
probabilita di aver gia avuto contatti con i virus da sierotipo 16 e

18 in relazione all‘attivita sessuale. In considerazione di questo, il
Servizio sanitario regionale offre la vaccinazione anche alle donne
fino a 45 anni, negli ambulatori vaccinali delle Aziende Usl, a prezzo
agevolato. Il costo a carico delle utenti é significativamente inferiore
a quello praticato privatamente e corrisponde al puro costo del
vaccino per |'Azienda Usl, piti il costo della vaccinazione secondo il
tariffario regionale.

12) E quindi possibile effettuare la vaccinazione
nelle donne fino ai 45 anni?

Si, presso gli ambulatori vaccinali del Servizio sanitario regionale

a un prezzo agevolato.

11) What does the Regional Health Service offer
women who were born prior to 1996?

Clinical studies have shown that the vaccine maintains a good

level of efficacy also in older women, at least up to age 45, though
efficacy is lower and decreases with age due to the high probability
of already having contacts with the HPV 16 and 18 viruses in relation
to sexual activity.

In consideration of this, the Regional Health Service also offers the
vaccination to women up to age 45, at the vaccine clinics of the
Local Health Authority (Aziende Usl), at a concessional price.

The cost borne by users is significantly lower than that applied
privately and is equivalent to only the cost paid for the vaccine by the
Local Health Authority, plus the cost of the vaccination according to
the regional rates.

12) So it is possible to have the vaccination up
to age 45?

Yes, at the vaccination clinics of the Regional Health Service, at a
concessional price.

14
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11) O que o Servico Sanitario Regional (Servizio
sanitario regionale) oferece as mulheres
nascidas antes de 1996?

Os estudos clinicos demonstraram que a vacina também apresenta
uma boa eficacia nas mulheres mais velhas, pelo menos até 45
anos, mesmo se a eficacia é inferior e diminui com a idade devido a
alta probabilidade de ja ter tido contato com os virus de sorotipo 16
e 18 devido a atividade sexual.

Por isso o Servico sanitario regional também oferece a vacina as
mulheres até 45 anos nos ambulatérios de vacinacao das Unidades
sanitarias locais a um preco acessivel.

0 custo a cargo dos usuarios € significativamente inferior aquele
praticado em ambulatérios particulares e corresponde apenas ao
custo da vacina para a Unidade sanitaria local, mais o custo da
vacinagdo de acordo com o tarifério regional.

12) Portanto, as mulheres até 45 anos de idade
podem receber a vacina?

Sim, nos ambulatdrios de vacinacdo do Servico Sanitario Regional a
um preco acessivel.

B 1D N T1996F AR R SR X DA AR S ERI)
T (ML AR 557
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W ZEAS ST RN, NMBINE.
ML BRI BRI R R TER AN ESFHWER, R
FXAFUs | E EINR L RARIBAX I BRI E RN ER .

12) FEtF45 589 RIS FE E 2

zE';EPEIEXIZEEHE%%BI‘"JE’\]E'@ﬁl‘ﬁ%l«){ﬁt%ﬁ’ﬂ{m%i&ﬁ
R,

Campagna di vaccinazione contro il Papilloma virus (HPV) 15



# —~ CON IL VACCINO

13) Si puo eseguire la vaccinazione in caso

di gravidanza?

Il vaccino non deve essere somministrato alle donne in gravidanza.

Se una ragazza scopre di essere incinta dopo aver iniziato il ciclo
vaccinale deve aspettare la fine della gravidanza prima di completarlo.
Gli studi clinici effettuati fino ad ora non hanno dimostrato particolari
problemi per la donna o per il feto; sono comunque in corso ulteriori
approfondimenti.

14) Se si é vaccinate & necessario comunque
eseguire il pap test?

Si, in quanto il pap test permette di evidenziare le alterazioni cellulari
del collo dell'utero, anche quelle provocate da altri tipi di HPV non
contenuti nel vaccino. Il Servizio sanitario regionale, fin dal 1996,

ha in corso un programma di screening per la prevenzione e la diagnosi
precoce dei tumori del collo dell'utero che prevede I'invito ad esequire
un pap test ogni tre anni a tutte le donne dai 25 anni ai 64 anni.
Sono in corso studi che potranno permettere di valutare se modificare
il test di screening e l'intervallo tra un controllo e I'altro per le ragazze
vaccinate.

Il 13) Isit possible to take the vaccine if pregnant?
The vaccine must not be administered to pregnant women.
If you find out that you are pregnant while into the vaccination
program, please interrupt it until the pregnancy is over.
Clinical trials have not, up till now, discovered any side effects
or problems for the pregnant woman and for her baby,
but further studies are ongoing.

14) Do | need to take smear-tests if vaccinated?
Yes, through the smear-test exam it is possible to find out in time
any cervical cell abnormalities, even the ones caused by other types
of HPV viruses not covered by the vaccine.

The Regional Health Services is running a cervical cancer

prevention and control program that offers free pap-test exams
every 3 years to women aged between 25 and 64.

Studies are currently underway that may make it possible to evaluate
whether there is a need to modify the screening test and the interval
between one test and the next for vaccinated women.
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13) Pode-se executar a vacina em caso de
gravidez?

A vacina ndo deve ser administrada em mulheres gravidas.

Se uma mulher descobre que esta gravida depois de ter comecado
avacina, antes de completa-la, devera esperar até depois do

parto. Os estudos clinicos efetuados até a data néo detectaram
complicagbes para a mulher ou para o feto: de qualquer modo, mais
informacdes estdo em curso.

14) Se uma mulher ja for vacinada, precisa
efetuar o pap teste (exame Papanicolau)?

Sim, pois o pap teste (exame Papanicolau) permite evidenciar

as alteracGes celulares no colo do Utero, mesmo as que forem
provocadas por outros tipos de HPV néo contidos na vacina.

0 Servico Sanitério regional, depois de 1996, tem um programa de
rastreamento para a prevencao e diagnostico precoce dos tumores no
colo do Utero, o qual convida todas as mulheres entre 25 e 64 anos a
executar um exame Papanicolau (pap teste) a cada trés anos.

Estdo sendo desenvolvidos estudos que permitirdo avaliar a
possibilidade de modificar o teste de rastreamento e o intervalo
entre um controle e o sucessivo para as mulheres vacinadas.
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15) L'infezione da HPV colpisce solo le donne?
No, 'infezione puo essere contratta anche dagli uomini,
ma raramente provoca alterazioni di tipo tumorale ai genitali e all'ano.

16) Gli uomini possono vaccinarsi?

Gli studi clinici hanno dimostrato che il vaccino ¢ efficace anche nei
maschi fino ai 26 anni, ma anche per loro I'efficacia diminuisce con
I'eta per |'alta probabilita di aver gia avuto contatti con i virus da
sierotipo 16 e 18 in relazione all'attivita sessuale.

La vaccinazione gratuita non é attualmente raccomandata dalle linee
guida europee; il Servizio sanitario regionale assicura ai ragazzi fino ai
26 anni la possibilita di vaccinarsi, su richiesta, presso gli ambulatori
vaccinali delle Aziende Usl a prezzo agevolato (lo stesso prezzo
praticato alle donne fino ai 45 anni).

Il 15) Does HPV infection affect only women?
No, men can contract this infection as well, but it rarely causes lesions
that can lead to cancer in the genitals and anus.

16) Can men have the vaccination?

Clinical studies have shown that the vaccine is effective also in males
up to age 26, but also for men the efficacy decreases with age due
to the probability of already having contacts with the HPV 16 and 18
viruses in relation to sexual activity.

The free vaccination is not currently recommended by the European
guidelines; the Regional Health Service guarantees young men up

to age 26 the possibility to be vaccinated, upon request, at the
vaccination clinics of the Local Health Authority (Aziende Usl) at a
concessional price (the same price applied to women up to age 45).
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15) A infeccao por HPV sé atinge as mulheres?
N&o, a infeccdo também pode ser contraida pelos homens,
mas raramente provoca alteracées de tipo tumoral nos genitais
e no anus.

16) Os homens podem tomar a vacina?

Os estudos clinicos demonstraram que a vacina também é eficaz
nos homens até 26 anos de idade, mas também para eles a eficacia
diminui com a idade devido a alta probabilidade de ja ter tido
contato com os virus de sorotipo 16 e 18 devido a atividade sexual.
Atualmente as diretrizes europeias ndo recomendam a vacinacao
gratuita; o Servico sanitdrio regional assegura aos rapazes até

26 anos a possibilidade de tomar a vacina, se solicitado, nos
ambulatdrios de vacinagao das Empresas sanitarias locais a um
preco acessivel (0 mesmo preco praticado as mulheres até 45 anos).
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17) Per donne e uomini HIV positivi é possibile la
vaccinazione?

La Regione Emilia-Romagna offre la possibilita di vaccinarsi gratuitamente
alle persone con infezione da HIV in quanto hanno un rischio aumentato di
sviluppare forme tumorali se infettate con papilloma virus. Per le persone
HIV positive, sia femmine fino ai 45 anni che maschi fino ai 26 anni,
pertanto, la vaccinazione viene eseguita gratuitamente, su richiesta della
persona interessata, negli ambulatori vaccinali delle Aziende Usl.

18) 1l vaccino contro I’'HPV protegge anche dai
condilomi?

Esistono in commercio due vaccini contro I'HPV 16 e 18, uno bivalente, che
cioé contiene solo i due sierotipi 16 e 18, e uno quadrivalente, che oltre

al 16 e 18 contiene anche i sierotipi 6 e 11. Questi ultimi possono causare
condilomi, infezioni della mucosa genitale che non evolvono in tumore ma
che vanno curati in quanto molto contagiosi. Il Servizio sanitario regionale
acquista il vaccino attraverso una gara triennale gestita dall’Agenzia
Intercent-ER. La gara, secondo procedure pubbliche e trasparenti, puo essere
aggiudicata a chi produce il vaccino bivalente o a chi produce il vaccino
quadrivalente poiché 'obiettivo prioritario & la protezione dai tumori. Per
sapere se & in uso il vaccino quadrivalente o bivalente, si consiglia di chiedere
all'operatore dell'ambulatorio vaccinale dove si esegue la vaccinazione.

Il 17)Is the vaccination 055|ble for women and
men who are HIV positive?
The Emilia-Romagna Region offers the possibility for free vaccination
to those who are HIV positive, as they have an increased risk of
developing cancerous forms if infected with the papilloma virus. For
persons who are HIV positive, both females up to age 45 and males up
to age 26, the vaccination is given free of charge, upon request, at the
vaccine clinics of the Local Health Authority (Aziende Usl).

18) Does the HPV vaccine also protect against
genital warts (condyloma)?

There are two vaccines against HPV 16 and 18 on the market, one bivalent,
containing only the two serotypes 16 and 18, and one quadrivalent, which

in addition to the 16 and 18 also contains serotypes 6 and 11. The latter

may cause genital warts (condyloma), infections of the genital mucous
membranes that do not evolve into tumours but should be treated, as they
are highly contagious. The Regional Health Service purchases the vaccine
through competitive bidding every three years organised by the Agenzia
Intercent-ER. According to transparent public procedures, the contract may
be awarded to those who produce the bivalent vaccine or those who produce
the quadrivalent vaccine, as the priority objective is protection against cancer.
To find out whether the quadrivalent or bivalent vaccine is in use, ask the
staff of the vaccine clinic where the vaccination is being given.
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17) E possivel a vacinacao em mulheres e homens
HIV positivos?

A Regido Emilia-Romagna oferece a possibilidade as pessoas afetadas pelo
HIV de tomar a vacina gratuitamente pois tém maior risco de desenvolver
formas tumorais se infectadas por papiloma virus. Portanto, para as
pessoas HIV positivas, seja mulheres até 45 anos que homens até 26

anos, a vacinacdo é efetuada gratuitamente, por solicitacao da pessoa
interessada, nos ambulatorios de vacinacdo das Empresas sanitérias locais.

18) A vacina contra o HPV também protege contra
os condilomas?

No comércio existem dois tipos de vacina contra o HPV 16 e 18, uma
bivalente, ou seja, que contém somente os dois sorotipos 16 e 18, e uma
quadrivalente que, além dos 16 e 18, também contém os sorotipos 6 e 11.
Estes dois Gltimos podem causar condilomas, infecgdes da mucosa genital
que ndo evoluem em tumor mas que devem ser curados pois sao muito
contagiosos. O Servico sanitdrio regional compra a vacina por meio de uma
concorréncia publica trienal administrada pela Agéncia Intercent-ER.

A concorréncia, sequindo procedimentos publicos e transparentes, pode ser
adjudicada a quem produz a vacina bivalente ou a quem produz a vacina
quadrivalente pois o objetivo prioritario é a protecdo contra os tumores. Para
saber se a vacina em uso é aquela quadrivalente ou bivalente, aconselha-se
perguntar ao operador do ambulatério de vacinacdo no qual se toma a vacina.
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Per informazioni:

rivolgersi ai Servizi vaccinali dell’Azienda Us! di residenza,
ai Consultori familiari, al pediatra e al medico di famiglia.

E possibile inoltre telefonare al numero verde
gratuito del Servizio sanitario regionale:

Numero Verde

800 033033

tutti i giorni feriali dalle ore 8,30 alle ore 17,30
e il sabato dalle ore 8,30 alle ore 13,30 o consultare il portale
del Servizio sanitario regionale Saluter:

www.saluter.it

Il For more information:

Please contact your local health center (AUSL),
the Consultorio, your paediatrician or your family doctor.

You can contact the Regional Health Service through:

Numero Verde

800 033033

Monday to Friday from 8.30am to 5.30pm
Saturday from 8.30am to 1.30pm
You can find information online as well:

www.saluter.it
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Para mais informacoes:
Dirija-se aos servicos vacinais da Azienda Usl

da sua residéncia, aos Consultorios familiares,
ao seu pediatra ou médico de familia.

E também possivel telefonar para o niimero verde
do Servizio Sanitario Regionale (chamada gratuita):

Numero Verde

CSOO 033033

Todos os dias Uteis das 8h30 até as 17h30
Sébados das 8h30 as 13h30
ou consultar o site do Servizio Sanitario Regionale Saluter:

www.saluter.it

AR5

Al B {E RSt D4 S (Azienda Usl) TGS
LEEMER, a5 LithaE4REL (Consultori
familiari) , 30 )LERENS (pediatra) HAANRKEE
4518, AT EIERITAX AR (Servizio sanitario
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www. saluter. it
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