
Istruzioni
per il test

P R O G R A M M A  D I  S C R E E N I N G  P E R  L A
PREVENZIONE DEI TUMORI DEL COLON-RETTO

f i l o  d i r e t t o  c o n  l a  s a n i t à :

www.saluter.it 

Per informazioni sul programma di screening 
per la prevenzione e la diagnosi precoce

dei tumori del colon-retto
e sui Centri screening nella tua zona di residenza

telefona al numero verde gratuito
del Servizio sanitario regionale

dell’Emilia-Romagna

tutti i giorni feriali dalle ore 8,30 alle ore 17,30
il sabato dalle ore 8,30 alle ore 13,30.

Puoi consultare anche il sito web
dedicato al programma:

http://www.saluter.it/colon/
e il portale web

del Servizio sanitario regionale dell’Emilia-Romagna:
www.saluter.it
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1. Le è stato consegnato un kit 
composto da un flaconcino ed 
una busta di plastica.

2. È necessario innanzitutto rac-
cogliere un campione di feci in un 
contenitore pulito e asciutto.

3. Poi si procede aprendo il fla-
cone facendo attenzione a non 
versare il liquido contenuto.

4. Si introduce quindi il baston-
cino inserito nel tappo del fla-
concino in diversi punti a caso 
del campione di feci (bastano 
3-4 punti) avendo cura che una 
piccola quantità di feci rimanga 
attaccata al bastoncino stesso.
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Istruzioni per raccogliere
il campione di feci per
la ricerca del sangue occulto

5. Ora si può reinserire il ba-
stoncino nel flacone e richiu-
dere accuratamente.

6. Il flacone va quindi inserito 
nell’apposita bustina e conser-
vato in frigorifero fino alla ri-
consegna che deve avvenire al 
massimo entro tre giorni.

7. Il prelievo delle feci non 
deve essere effettuato in fase 
mestruale.

8. Non è necessario seguire 
alcuna dieta particolare prima 
della raccolta delle feci.

Il campione andrà riconsegnato dalle alle
presso
entro al massimo tre giorni dal prelievo.
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