ALLEGATO

Il convegno in Regione

Anche quest’anno la Regione promuove una giornata di formazione, ad iscrizione gratuita, per fare
il punto sull’allattamento materno in Emilia-Romagna. Sabato 30 settembre, dalle ore 8.30 alle
13.30, la Sala 20 maggio 2012 (viale della Fiera 8) ospita “L'allattamento in Emilia-Romagna”, il
convegno regionale rivolto alle professioniste e ai professionisti delle Aziende sanitarie coinvolti nel
percorso nascita, alle associazioni di mamme e ai centri per le famiglie che operano nel sostegno
all'allattamento.

Nel corso dell’evento, oltre alla consueta presentazione dei dati di prevalenza dell’allattamento in
regione, saranno affrontate le tematiche inerenti la conciliazione fra allattamento e lavoro, le
pratiche ospedaliere da promuovere per facilitare I'avvio dell’allattamento (in particolare il contatto
pelle a pelle) e il ruolo dell’ostetrica e delle altre figure a sostegno delle neomamme e dei
neogenitori, grazie alla partecipazione di esperti. Ci sara inoltre spazio per la condivisione di
esperienze di miglioramento sperimentate nei diversi territori nell’'ultimo anno.

Il convegno sara anche trasmesso in streaming dalla pagina web regionale https://sala-
a.regione.emilia-romagna.it e condiviso dalla  pagina Facebook di  SaPeRiDoc
http://www.facebook.com/saperidoc.

Flash mob e le altre iniziative in occasione della Settimana mondiale per I’Allattamento materno

Torna, per I'11esimo anno consecutivo, nelle piazze dell’Emilia-Romagna il flash mob “Allattiamo
insieme”: da Piacenza a Rimini saranno tante le piazze a ospitare mamme che allattano i loro
bambini e a mettere a disposizione referenti dei gruppi di sostegno, ostetriche dei consultori e
professioniste dei centri per le famiglie per fornire informazioni e rispondere a domande. Per
I’occasione saranno organizzate consulenze e conferenze on line, passeggiate, letture, confronti con
gli esperti. L’elenco completo, con orari e indirizzi, dei flashmob e delle iniziative in programma &
disponibile sul portale regionale ER Salute all'indirizzo https://salute.regione.emilia-
romagna.it/cure-primarie/consultori/percorso-nascita/allattamento/flashmob/flashmob-2023

“The Invisible Breasts”, la mostra fotografica dell’artista svedese Elisabeth Ubbe

In occasione dell’apertura della SAM 2023, la Regione propone una nuova tappa della mostra
fotografica a Imola presso I’Ospedale Vecchio (primo piano - salita A) in viale Amendola 8, dove
restera dal 1" ottobre al 30 dicembre 2023.

La mostra, che lo scorso anno ¢ stata esposta a Bologna, poi a Cesena e a Reggio Emilia, propone
una riflessione sul corpo della donna e dello sguardo degli altri su di lei. Elisabeth Ubbe,
pluripremiata fotogiornalista svedese, ritrae le donne che allattano evidenziandone la realta
guotidiana. A loro chiede di scegliere un contesto che rappresenti la loro vita: cosi ogni fotografia ha
la sua storia.


https://sala-a.regione.emilia-romagna.it/
https://sala-a.regione.emilia-romagna.it/
http://www.facebook.com/saperidoc
https://salute.regione.emilia-romagna.it/cure-primarie/consultori/percorso-nascita/allattamento/flashmob/flashmob-2023
https://salute.regione.emilia-romagna.it/cure-primarie/consultori/percorso-nascita/allattamento/flashmob/flashmob-2023

“Breast feelings” — corso di formazione a distanza sull’allattamento

Disponibile da quest’anno il corso di formazione on line sull’allattamento “Breast Feelings”.
Completamente gratuito, &€ organizzato dalla Regione Emilia-Romagna ed é rivolto a chi lavora nelle
Aziende sanitarie, nei Centri per le famiglie e nei Servizi educativi 0-6 anni, nelle Farmacie, nei Servizi
sociali, ma anche ai membri dei gruppi di auto-mutuo aiuto che sostengono le mamme che
desiderano allattare e in generale a tutti i neo-genitori.

L’obiettivo e contribuire a diffondere informazioni corrette per promuovere e rafforzare la cultura
dell’allattamento, una pratica scelta da un numero sempre maggiore di donne in Emilia-Romagna.
Il corso ha una durata di 4 ore ed & articolato su cinque moduli: gli argomenti vengono affrontati
con un linguaggio chiaro, utilizzando anche video, giochi, quiz e scene teatrali.

Per iscriversi e seguire il corso basta collegarsi alla pagina della piattaforma regionale:
https://www.e-llaber.it/
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