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Modello DPSEEA — WHO

Forze trainanti
(Driving Force)

Es. dinamiche demografiche,

contesto economico, sviluppo

tecnologico

Pressioni (Pressure)
Es. norme sociali, cultura,
normativa, abitudini det

o Azioni
professionisti

{Actions)

Es. politiche
economiche, normativa
ambientale, politica del
territorio, azioni del
PNP, implementazione

Stato (State)

4\

Es. strutture sanitarie,

dei programmi
infrastrutture, trasporti, parchi

Esposizione (Exposure)
Es. fumo, dieta, attivita fisica,

comportamenti a rschio

Effetti (Effect)

Es. benessere, morbilita,

mortalita

https://www.ccm-network.it/documenti Ccm/progetto supporto PNP/Metodi/Metodologia.pdf



https://www.ccm-network.it/documenti_Ccm/progetto_supporto_PNP/Metodi/Metodologia.pdf

Modello DPSEEA — Urban Health inequalities

Population and
economic growth, Urban
and transport planning

Land use mixed, green
space, traffic density

Large distances,
limited access to green space,
high air and noise pollution,
heat islands

~

Limited physical activity, little

Context use of green space, high

Socio-economic exposure to air pollution, noise

Lifestyle / Behavioural and heat

Nutrition Respiratory and

Genetic variation cardiovascular health,
cognitive function, cancer,

Adapted from premature mortality
Nieuwenhuijsen MJ. 2016




Modello DPSEEA PNP — Obesita infantile

Indicatore A4;A8;A10
DRIVERS PRESSURE STATE
Ambiente poco sicuroe Percezione di insicurezza
- sgradevole dell'ambiente in cui si vive,  bambird : ran "
i ini ampini non stanno all arla aperia
Aumento del numero di soprattutto per i bambini indicatori-
automobilisti Necessita di tempi veloci negli :
Mancanza di trasporto pubblicol spostamenti casa/scuola e | bambini vengono sempre trasportat 1.2.1;1.7.2;
- casallavoro con l'auto Al A2: A3
efficiente ) )
Ritmi di vita frenetici ‘ Mancanza di parchi 9'°°h.' €aree
adatte a passeggiate o all' utilizzo — EXPOSURE
‘ Mancanza di attenzione nelle / della bicicletta Scarsa attivitafisica durantele ore =
pianificazioni territoriali a spazi : scolastiche Consumo eccessivo di
di - Mancanza di attrezzature adatte calorie
e ad una corretta attivita fisica nellg
Ba.ssa attenzione per |'attivita scuole Vita sempre pili sedentaria dei Scarsa attivitafisica
fisica nelle scuole Boche ore a dedicate bambini Ridotte capacita motorie
Polemiche rispetto alla "| all'educazione fisica nelle scuole 4
sicurezza e ai costidifare — . . ]
s . . Attivita sportwa crganlzzata
attivita fisica a scuola . S L
disponibile solo per le famiglie
Crisi economica e difficolta / facoltose
finanziarie delle famiglie A
A EFFECT
1 Alta prevalenza di bambini Indicatore A5
sovrappeso e obesi
Bassa prevalenza di
bambini attivi
. 4
ACTION
1) Promuovere il potenziamento dei fattori di protezione (life skill,

empowerment) e 'adozione di comportamenti sani (alimentazione, attivita
fisica, fumo e alcol) nella popolazione giovanile e adulta

2) Interventi nei punti nascita per aumentare i bambini in allattamento materno i i . . . . .
esclusivo fino al sesto mese (180 giorni di vita) Indicatori: 1.3.1; 3.2.1; A6; A7; A9; A1l

3) Interventi di comunita

Indicatore 1.1.1e 1.1.2

5) Interventi individuali per la prevenzione dell’obesita

https://www.ccm-network.it/progetto.jsp?id=node/1911&idP=740
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Temi Urbanistici

Parametri Urbanistici

Indicatori (esempi)

Al |C G

Densita di popolazione
(popadation density)

N° diabitazioni/kmg
N° residenti/kmg

Al |C G

Densita di popolazione in eta
lavorativa (business density)

B

Densita incroci e rete stradale
(zntersection density, street connectviry)

N incroci/kmgq

Piste ciclabili
(cyeling infrastructure)

% popolazione residente
entro 500m da pista ciclabile

B

Pedonalita / marciapiedi
(walkabiity/pedestrian infiastructure)

]]l\'H&'llZ‘d / ASSCIZa

Accessibilita trasporto pubblico
(public transport densiy)

% popolazione residente entro
200/800m da fermata mezzi

Salute. benessere, servizi sociali
(health, wellbeing, community services)

Cultura, eventi, servizi ricreativi
(cadture, recreational services)

Strutture per attivita fisica/sport
(Physical activity/ spori infrastruciures)

v | Spaziaperti pubblici Land use / Land cover
D E G (}Izzb&?ogeanI;(EJ) % superficie pubblica pedonale
A DIEF Aree verdi e blu a) N° aree di almeno 2ha/kmg
| . )
(Greenness index/vegetation coverage) ¢) Land use/Land Cover
Estetica ¢ pulizia -
D E (Aesthetics and cleantiness) indagine ad hoc
+| Arredo Urbano
A D E F (' (Urban firnizure)
D Manutenzione e illuminazione
(Mainienance and lighting)

Veicoli atraffico lento. percorsi

B er camion

Stow/heavy wraffic. truck rottes)
| Volume di traffico
B (’ (Zraffic volume)
A Compat[ezza dell’abitato N diabitazioni/kmg
(Compact ciry) N7 residenti/kmg
Mixit¢ funzionale - .
A (Land use mir) punteggio di entropia

Accessibilita N° polarita ¢ lnoghi di

B (Accessibility) interesse entro 200/800m

ualita dei marciapiedi P
B (Decoro e manutenzione) indegine ad ho
ualita delle piste ciclabili -

B Slanu[mzzbne,Js&'yrezza,zl’lumz)mzmne) indogine ad hoc

Percezione decoro e sicurezza indagine ad h
D (Perception of salety) indagine ad hoc
D Copertura arborea a) NDVI
(7ree cover) b) Land use/Land Cover
G (‘g}la_li[ﬁ scolo delle acque

(Water drainage quality)
Inquinamento acustico
(Noise pollution)

Inquinamento luminoso
(Light pollution)

/A Modelli insediativi: citta compatta e mixité. — State/ Pressures \
B Mobilita e accessibilita: pedondalita, ciclabilita, intermodalita e superamento barriere architettoniche — State

C Dinamiche sociodemografiche: distribuzione della popolazione, politiche abitative e welfare — Driving forces

D Spazio pubblico: qualita, percezione, infrastrutture, estetica e sicurezza — Pressures / State

E Comfort urbano: infrastruttura verdi e blu, isola di calore, ombreggiamento - State

F Servizi ecosistemici - State

\G Metabolismo urbano — Pressures / Driving forces /

| Inequalities

Nieuwenhuijsen MJ. 2016

Population and
economic growth, Urban
and transport planning

Land use mixed, green
space, traffic density

Large distances,
limited access to green space,
high airand noise pollution,
heat islands

Limited physical activity, little
Context use of green space, high

Soclazeconomlc exposure to air pollution, noise :
Lifestyle / Behavioural and heat y )
Nutrition Re .

Genetic variation cardiovascular hé"ﬂ‘l,
cognitive function, cancer,

premature mortality




URBAN AND
TERRITORIAL
PLANNING

Source: Adapted from Lan al., 2018.

SPATIAL FACTORS

Resources

Land use

Urban form and design

Transport and movement
networks

Green, blue and public
open space

PUBLIC HEALTH

Protect from harm
Air pollution, noise
disturbance and exposure
to risk

Promote health
Everyday physical activity,
food access and inclusion

Provide services
Accessible nearby facilities
and amenities

PHYSICAL
HEALTH

MENTAL

HEALTH

HEALTH

EQUITY



/ Health protection \ Salute mentale

Inquinamento atmosferico Benessere percepito

Diabete
Rumore

Malattie
cardiovascolari

Picchi di calore

Malattie

] . Mortalita
respiratorie

Incidenti e cadute Sovrappeso e

obesita (BMl)

Arbovirosi,
malattie da vettore

Attivita fisica
Malattie infettive

K Health promotion / Gravidanza ed esiti




Indicatori esposizioni ed effetti

Emilia-Romagna

Differenze di

Differenze Socio

Indicatore Fonte Periodo Valore I.C. 95 .
genere economiche
Mobilita attiva
% 18-69 m.a. in bicicletta 18% 16,6-19,2 No No
Minuti/settimana in bici 134 min/sett 123-146
Si (maggiore nelle
persone con alta
PASSI 2021-2022 . . . .
Si (maggiore |[istruzione e nelle
38% 36,7-39,8 (magg
nelle donne) persone con
molte diff.
% 18-69 m.a. a piedi economiche)
Minuti/settimana a piedi 145 min/sett 137-153
Mortalita generale
Numero decessi (mediaannuale)  |Registro Mortalita 20182022 53,836 si (maggiore n.d. da questa
TG x 100.000 ab. regionale 1205.9 negli uomini) fonte
TSD x 100.000 ab. 948.5
YPLLTSD 70 n. medio di anni x1.000 23.5




Indicatori esposizioni ed effetti

Comune di Unione Comuni Comune di Comunedi Comunedi Comune Unione Rubicone
Reggio Emilia bassa reggiana Bologna Modena Bomporto  Sant'Arcangelo e mare

Codice colore dettaglio spaziale calcolo: verde: livello comunale, arancione: livello distrettuale,

Indicatore Fonte . -
rosso: livello provinciale

Mobilita attiva

% 18-69 m.a. in bicicletta

Minuti/settimana in bici

PASSI 2017-2022 2017-2022 2017-2022 2017-2022 | 2017-2022 2017-2022 2017-2022

% 18-69 m.a. a piedi

Minuti/settimana a piedi

Mortalita generale

Numero decessi (mediaannuale)  |Registro Mortalita

TG x 100.000 ab. regionale 2018-2022 2018-2022 2018-2022 2018-2022 | 2018-2022 2018-2022 2018-2022

TSD x 100.000 ab.

YPLLTSD 70 n. medio di anni x1.000




/ Health protection

Inquinamento atmosferico @

Rumore «

Picchi di calore

~

Incidenti e cadute @

Attivita fisica @

K Health promotion

/

Benessere percepito @

Sovrappeso e
obesita (BMl)

Salute mentale @

Diabete ¢ »

Malattie
cardiovascolari

Malattie

: . Mortalita
respiratorie ®
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Equita e giustizia ambientale

Descrizione disuguaglianze nei comuni/quartieri. Declinazione indicatori di salute per SES.

Indice di deprivazione (ID), Bologna — sezioni di censimento 2011
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Equita e giustizia ambientale

Descrizione disuguaglianze nei comuni/quartieri.

Declinazione indicatori di salute per SES.

ID, Bologna - zone statistiche 2011 Vs. speranza di vita (e0, anni 2013-2017)

86

85

e, (2013-2017)
?

co
(VN ]

82

81

0 2 4
Indice di deprivazione, Bologna 2011

ID2011 Q e0

D_J>Uaﬁm'U;U—|V’Z'”U'_CDO§IBI
3
[+))

-3,63 1
-3,44 1
-2,67 1
2,62 1
-2,03 2
-1,84 2
-1,80 2
0,14 2
0,15 3
0,29 3
0,36 3
0,78 4
0,83 4
1,52 4
2,52 5
3,10 5
6,00 5
6,92 5

R=-0,73

84,5
84,2
84,2
84,1
82,7
85,4
84,2
83,7
83,8
82,5
84,1
83,5
83,9
83,2
82,8
83,6
81,4
82,5

Fonte ,,..€0: UO Epidemiologia
AUSL Bologna. Pizzi 2019
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Riferimenti utili

e https://www.ccm-network.it/documenti Ccm/progetto supporto PNP/Metodi/Metodologia.pdf
* https://archive.epa.gov/ged/tutorial/web/html/slide0004-4.html

* Nieuwenhuijsen MJ. Urban and transport planning, environmental exposures and health-new concepts,
methods and tools to improve health in cities. Environ Health. 2016;15 Suppl 1(Suppl 1):38. Published 2016
Mar 8. doi:10.1186/s12940-016-0108-1

* https://www.who.int/tools/integrating-health-in-urban-and-territorial-planning--the-directory?lang=en

* https://salute.regione.emilia-romagna.it/prp/aree-tematiche/ambiente-clima-e-salute/urban-health

e https://www.ccm-network.it/progetto.jsp?id=node/1911&idP=740
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https://www.who.int/tools/integrating-health-in-urban-and-territorial-planning--the-directory?lang=en
https://salute.regione.emilia-romagna.it/prp/aree-tematiche/ambiente-clima-e-salute/urban-health
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