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BUONE PRASSI 
 

Ricerca interna sugli stili di vita 
Mindfulness, gestione dello stress e delle situazioni di 

conflitto 
Percorso mediche/o competenti e amb. Sani stili di vita  
Ambulatorio stress lavoro correlato aperto alle richieste 

dirette del personale 
Linguaggio di genere  
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Il linguaggio di genere 
 

Seminario “ Il linguaggio inclusivo nei luoghi di lavoro” 
docente Elisa Coco 
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Azioni di miglioramento del linguaggio in 
un’ottica di genere già attuate: 

 
- Le firme dei referti della specialistica ambulatoriale 

declinati a seconda del genere: 
la medica o il medico 

- Modifica di tutta la modulistica della formazione interna 
utilizzando un linguaggio inclusivo 

- Modifica di tutta la modulistica dei corsi universitari 
presenti nell’AUSL di Imola utilizzando un linguaggio 

inclusivo 
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Azioni di miglioramento del linguaggio in 
un’ottica di genere da attuare: 

 
- Verifica di fattibilità per l’ampliamento a tutta la 

modulistica dell’AUSL 
 

- Verifica di fattibilità per l’ampliamento a tutti I 
documenti sanitari 
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