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INTERAZIONE 
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INGAGGIO 

GOVERNANCE - DELIBERA 2017 
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MONITORAGGIO 

GOVERNANCE - DELIBERA 2017 

• Azioni di carattere generale  
• Contrasto all’abuso di Alcol  
• Contrasto all’abitudine al fumo di Tabacco  
• Sana Alimentazione  
• Promozione dell'attività Fisica e della Corretta Postura 
• Prevenzione Oncologica 
• Promozione Vaccinazioni Raccomandate lavoratori in condizioni di 

rischio per specifiche patologie 
• Mobilità Sostenibile 

AZIONI 

EVIDENZE 

Più di 90 evidenze complessive sulle 31 azioni pianificate per gli anni 2018 - 2020   
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INGAGGIO  

GOVERNANCE - DELIBERA 2024 
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GRUPPI DI LAVORO 

Promozione della Salute Dipartimento Sanità Pubblica 
Sottogruppi Programmi PRP 
Luoghi di Prevenzione – Scuole che promuovono Salute 
Promozione della Salute Case di Comunità – 
Gruppi Community Lab 
Comitato Unico Garanzia CUG 
Ospedali e Territorio Senza Fumo 
Presa in carico Bambino Obeso 
Rete Aziendale Nutrizione Preventiva e Clinica 
Equità 
Progetto BeBa – Benessere Bambini 
Prevenzione Programma Dipendenze 
Psicologia, sottogruppo Psicologia di Comunità – Tavolo Adolescenza 
Rete aziendale di Health Promoting Hospitals & Health Services HPH 
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RETE DEI REFERENTI 
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CABINA DI REGIA 

DIRETTORE SANITARIO 

CABINA DI REGIA supporto al DS composto da 3 professionisti 
il responsabile aziendale del PRP 
il referente PP3 “Luoghi di lavoro che promuovono salute”  
il coordinatore della rete HPH 
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MAPPA DELLE OPPORTUNITA’ 

DISPONIBILE SU INTRANET 



MAPPA DELLE OPPORTUNITA’ 
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ESEMPI DI ALCUNE ATTIVITA’  

MOVIMENTO E SALUTE 

GRUPPI DI CAMMINO  

Ginnastica dolce, risveglio del mattino, yoga - posturale, percorso allenante, 
natural pilates, tai chi  

Estate Parco San Lazzaro 

n. 100 partecipanti  

n. 6 discipline proposte  

n. 108 ore di attività 

Inverno  

n. 235 partecipanti tutti dipendenti 

n. 6 discipline proposte 

n. 210 ore di attività  

5 distretti della provincia  

n. 20 gruppi di cammino 

n. 82 ore di attività 

n. 968 partecipanti 

circa 30% personale AUSL 

CORSI 
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YOGA – GRUPPI DI CAMMINO NEL PARCO  



Bologna Fiera, 10-11-12 giugno 2025 

MAPPA DELLE OPPORTUNITA’ 

DISPONIBILE SU INTRANET 



MAPPA DELLE OPPORTUNITA’ 

n. 6 edizioni  

n. 12 ore ad edizione 

n. 100 partecipanti tutti dipendenti 

Accreditate ECM 



LABORATORIO DI CUCINA  
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PALESTRE SOTTO IL CIELO  
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MAPPA DELLE OPPORTUNITA’ 
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MAPPA DELLE OPPORTUNITA’ 
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CUG e GEP 
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Grazie  AUSL IRCCS RE – Staff Promozione Salute DSP 
Tamelli Marco_Ceci Amelia_Fantuzzi Gianmaria_Gallinari Lia 


