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PP04 Dipendenze  

Il dato

  100% 
AUSL che hanno realizzato, in contesti 
extrascolastici, almeno due azioni di 
prevenzione orientate all’empowerment 
personale di adolescenti e giovani rispetto 
al consumo di sostanze psicoattive e a 
fenomeni come l’internet addiction 

Come va?

“Coordinamento è la parola d’ordine per 
mettere a sistema e monitorare azioni 
di prevenzione trasversali a più settori, 
realizzate in contesti diversificati tra loro 
(istituzionali e non) in tema di alcol, fumo, 
gioco d’azzardo, sostanze stupefacenti e 
psicotrope, psicopatologie giovanili”. 

Alessio Saponaro e Marco Battini
responsabili Programma PP04

Obiettivi raggiunti

2022 2023

Istituzione del Gruppo di monitoraggio 
regionale del PP4 e attivazione dei gruppi 
di monitoraggio aziendale in ogni AUSL

Predisposizione della app di rendiconta-
zione delle Unità di strada 

Realizzazione della Cartella CURE 
(Cartella socio-sanitaria informatizzata 
unica regionale dei Dipartimenti di Salute 
Mentale-Dipendenze patologiche dell’E-
milia-Romagna)

Gli interventi di intercettazione precoce 
nei contesti scolastici presentano diffor-
mità territoriali. Si sta intervenendo in 
modo condiviso al fine di produrre linee 
di indirizzo comuni

Le azioni di intercettazione precoce 
nei Pronto soccorso presentano un’alta 
complessità e “scontano” i cambiamenti 
intervenuti nel post-pandemia a livello di 
accessibilità e organizzazione delle AUSL

A proposito di Intersettorialità
Le attività di rete e di co-progettazione ter-
ritoriale (con AUSL, Enti locali, Terzo settore, 
Forze dell’ordine, Università, ecc.) sono risultate 
prioritarie per intercettare precocemente – nei 
luoghi di vita e di aggregazione, nei Pronto 
soccorso o nelle scuole – fenomeni e persone 
prima di una patologizzazione dei comporta-
menti legati alle dipendenze 

In concreto
• L’AUSL di Modena e l’AUSL Romagna 

(Distretto di Rimini) sono le due aziende sa-
nitarie che maggiormente si sono impegnate 
nel realizzare azioni di prevenzione e con-
trasto alle dipendenze, declinando a livello 
locale quanto indicato nel programma

Istantanea      

FUMO
17,2%
dei 17enni ha fumato tra i 10 e i 30 giorni 
nell’ultimo mese; le ragazze fumano 
maggiormente sigarette elettroniche

ALCOL
45,4%
della fascia 15-17 anni ha bevuto alcolici tra 1 e 5 
giorni nell’ultimo mese

CANNABIS
30,4%
dei 15-17enni ha consumato cannabis almeno 
una volta nella vita

GIOCO D’AZZARDO
44,2% ragazzi, 20,1 % ragazze
ha giocato almeno una volta nella vita
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