
 

Seminario di Formazione  

“Sport e doping:  
approfondimento per una corretta informazione” 

L’Ordine Giornalisti e la Fondazione Giornalisti dell’Emilia-Romagna 
in collaborazione con Regione Emilia-Romagna e Ausl 

Martedì 23 gennaio 2024 

SEDE: Palazzo Europa 
Via Emilia Ovest 101 –MODENA 

9.15 – 9.30  Registrazione dei partecipanti 
9:30 – 13.30   
 

Saluti istituzionali  

Anna Maria Petrini - Direttrice Generale Ausl di Modena 

Giuseppe Diegoli  - Responsabile Settore Prevenzione Collettiva e Sanità Pubblica Regione Emilia-Romagna 

 
 
Relazioni:  

 

- Piano Regionale della Prevenzione 2021-2025. Sani stili di vita: dalla promozione alla presa in carico 

Marcella Zanellato (giornalista, referente del PRP Regione Emilia-Romagna, formazione e campagne di 

comunicazione e siti tematici della Regione Emilia-Romagna) 
 

- La normativa internazionale e nazionale sul doping, la nuova lista delle sostanze dopanti. Cronaca di un 

caso di doping: analisi di alcuni eventi riportati dai media e il ruolo del Centro regionale antidoping 

Gustavo Savino (Direttore del servizio Medicina dello sport dell’Azienda USL di Modena e coordinatore 

tecnico del Centro regionale antidoping) 
 

- Il Centro regionale antidoping: attività e obiettivi, il lavoro in rete a livello regionale, l’attività di  

prevenzione 

Roberta D’Alisera, (Tecnico sanitario di laboratorio biomedico, Centro anti-doping Regione Emilia-Romagna, 

PositivoallaSalute.it) 
 

- Sport e alimentazione: i rischi della dieta fai da te e il consumo improprio di integratori 

Ylenia Persi (Dietista Medicina dello sport, Ausl Modena) 

 

- “Il doping nella cronaca: analisi di alcuni casi giornalistici e confronto su metodologie di lavoro in linea con 

deontologia della professione giornalistica”  

Stefano Michelini (giornalista di Trc Modena) Alessandro Iori (giornalista di Trc Modena e telecronista per 

Dazn) Alessandro Trebbi (giornalista collaboratore de Il Resto del Carlino e di Volleyball.it) 

 

 

 

 



 

 

 

 

Numero partecipanti previsti 60. Per l’evento sono riconosciuti 4 crediti formativi  

 

EVENTO GRATUITO  

 

Obiettivi e competenze da acquisire:  

Il corso si propone di fornire al giornalista un approfondimento sul rapporto tra sport e doping grazie al 

contributo di esperti del servizio Medicina dello Sport dell’Azienda Usl di Modena dove ha sede il Centro 

regionale antidoping, istituito ai Modena nel 2005. Al giornalista verranno fornite nozioni, informazioni e 

normative per poter contestualizzare e approfondire nel modo corretto notizie relative a sport e doping al 

fine di dare una corretta informazione. Il tema del corso rientra nei programmi del Piano regionale della 

prevenzione 2021-2025 che individua le azioni per promuovere la salute della popolazione. 

 


