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I L  C O N T E S T O
P r o g e t t o  Y o u n g l e :  a s c o l t o  e  c o m u n i c a z i o n e  p e e r  t o  p e e r
Youngle è un network nazionale di ascolto e counseling online, voluto dal Ministero
della Salute, rivolto ai giovani e gestito da giovani con il supporto di psicologi,
educatori, assistenti sociali ed esperti di comunicazione. L’idea è quella di
rinforzare i fattori protettivi individuali su temi come affettività, sessualità, sani stili
di vita e dipendenze. Le strategie di azione sono incentrate soprattutto
sull’empowerment di competenze e abilità. L'approccio è quello della peer
education, mentre gli strumenti utilizzati sono podcast, social media e chat locali. Il
contesto principale di reclutamento dei peer sono le scuole superiori, in rete con il
sistema sociale e sanitario.
In Emilia-Romagna Youngle si inserisce nell’ambito delle azioni del Piano Regionale
della Prevenzione 2021-2025. Attualmente Youngle E-R è partito in via sperimentale
in quattro territori - Piacenza, Modena, Bologna e Forlì - coinvolgendo Aziende Usl,
Comuni, scuole e altre realtà o contesti extrascolastici in cui sono attive esperienze
di peer education.

P r o g r a m m a

17 ottobre 2025 ore 15-19.30 - La comunicazione efficace sui social 
Linguaggi e trend per coinvolgere i giovani
Come utilizzare i social ai fini di promozione e sensibilizzazione 
Strategie di storytelling per i social
Tecniche narrative per contenuti e messaggi incisivi

Cena e pernottamento in ostello

18 ottobre 2025 ore 9-15.30 - Laboratorio pratico: ideazione di un format
Brainstorming creativo e lavoro in gruppi
Ideazione e progettazione di un format

Pranzo
Condivisione finale dei lavori realizzati
Discussione e feedback

Il corso si rivolge a peer e operatori coinvolti nella peer education

Per iscrizioni: https://forms.office.com/e/duR8rFik33  
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