Relatori

Fabrizio Asioli, Psichiatra Direttore Rivista
Psichiatria di Comunita

Domenico Berardi, Ordinario di Psichiatria
Universita di Bologna

Bianca Maria Bortolotti, Istituto di Psichia-
tria Universita di Bologna

Massimo Clerici, Ordinario di Psichiatria Uni
versita di Milano

Gianluca Farfaneti, Psicologo U.O. SerT -
AUSL di Cesena

Mila Ferri, Responsabile Servizio Salute Men-
tale, Dipendenze Patologiche, Salute nelle Car-
ceri, Regione Emilia-Romagna

Francesca Leoni, Psicologa U.O. SerT - AUSL
di Cesena

Emanuela Mundo, Facolta di Psicologia 1, Uni
versita La Sapienza Roma

Maria Elena Ridolfi, Psichiatra CSM - AUSL
di Fano

Gloria Samori, Primario Medico responsabile
Casa di cura Villa Azzurra

Michele Sanza, Direttore Dipartimento di Sa-
lute Mentale e Dipendenze Patologiche, AUSL
Cesena

Rossana Spotti, Psicologa U.O. SerT Levante
e Ponente - AUSL Piacenza

Elena Uber, Medico U.O. SerT Levante e Po-
nente - AUSL Piacenza

Sede del corso
Aula 417/C Sede Regione Emilia Romagna Via
Aldo Moro, 21 — Bologna

Destinatari

Professionisti dei DSM-DP e degli Enti
Accreditati.

La partecipazione é riservata a 5 unita per
Azienda USL, di cui 4 professionisti del
Dipartimento e 1 professionista di Struttura
accreditata nelle tipologie: COD, doppia
diagnosi, RTI

Modalita d’iscrizione

Inviare via fax la scheda d’iscrizione firmata
entro il 30 settembre 2010 a:

Francesca Leoni

Tel: 0547.631536 Fax: 0547.300960

E-mail: fleoni@ausl-cesena.emr.it

Direzione del Corso
Michele Sanza

Segreteria Scientifica
Michele Sanza, Domenico Berardi, Fabrizio
Asioli, Maria Elena Ridolfi

Segreteria Organizzativa
Francesca Leoni

Tel: 0547.631536 Fax: 0547.300960
E-mail: fleoni@ausl-cesena.emr.it

Monica Teodorani
Tel. 0547.352166; fax 0547.300960
E-mail: mteodorani@ausl-cesena.emr.it

Educazione Continua in Medicina

E’ stata inoltrata richiesta di accreditamento
E.C.M. per le seguenti figure professionali:
Psicologi, Medici psichiatri, Educatori
professionali, Infermieri

! SERVIZIO SANITARIO REGIONALE "_'ﬂRegi_oneEmlha-Romagna
¢ EMILIA-ROMAGNA Servizio Salute mentale, dipendenze

. Azienda Unita Sanitaria Locale di Cesena  patologiche e salute nelle carceri

Lo Skills Training della
DBT (Terapia Dialettico
Comportamentale) nel
Trattamento integrato
del Disturbo Borderline
di Personalita

Corso regionale per i
Dipartimenti di Salute
Mentale
e Dipendenze Patologiche
della Regione Emilia

Sede Regione Emilia Romagna
Sala 417/C
Via Aldo Moro, 21
Bologna

Ottobre — dicembre 2010
ore 10.00 - 16.00




I1 corso mira a fornire alle equipe dei DSM
— DP conoscenze pratiche sulla valutazione
dlagnostlca e 1l trattamento integrato
garmacol ico, ps1coteraplco e riabilitativo)

el disturbo Borderline di personalita. Si
focalizza sulle tecniche dello skills training
della DBT come_ metodologia strutturata
per lo sviluppo del piano di trattamento cli-
nico riabilitativo.

Programma del corso

1° giornata: venerdi 15 ottobre 2010

Il Disturbo Borderline di Personalita nei
Servizi del DSM - DP

10.00 — 10.30 Introduzione al corso
Mila Ferri

10.30-11.30 Clinica ed Epidemiologia
Fabrizio Asioli

11.30 - 13.00 Efficacia interpersonale
Maria Elena Ridolfi

13.00 - 14.00  Pausa

14.00 - 16.00 L'evoluzione prognostica e
ruolo degli interventi
terapeutici
Michele Sanza

2° giornata: venerdi 29 ottobre 2010

Il Disturbo Borderline di Personalita nei
Servizi del DSM - DP

10.00 - 11.30 Fenomenologia clinica e
diagnosi
Domenico Berardi

11.30 - 13.00 Strumenti di Valutazione
diagnostica per i servizi
Francesca Leoni

13.00 - 14.00  Pausa

14.00 - 16.00 Il DBP e l'abuso di sostanze
Elena Uber, Rossana Spotti

3° giornata: lunedi 15 novembre 2010

La Terapia Dialettico Comportamentale

10.00 - 11.30 Principi teorici generali e
sviluppo dello skills Training
Maria Elena Ridolfi

11.30 - 13.00 Abilita di Mindfulness e di
Regolazione Emozionale
Maria Elena Ridolfi

13.00 - 14.00  Pausa

14.00 - 16.00 Tolleranza dello stress
negativo
Maria Elena Ridolfi

4° giornata: giovedi 25 novembre 2010

La Terapia Dialettico Comportamentale

10.00 - 11.30 La DBT nei servizi
G. Farfaneti; F. Leoni

11.30 - 13.00 Gli interventi sui Familiari
Bianca Maria Bortolotti

13.00 - 14.00  Pausa

14.00 - 16.00 Doppia Diagnosi e modelli di
integrazione
Massimo Clerici

5° giornata: venerdi 17 dicembre 2010

I1 D.B.P. Nei Servizi del DSM - DP

10.00 - 11.30 Adottare o adattare la DBT
alle equipe del DSM - DP
Michele Sanza

11.30 - 13.00 L'approccio farmacologico al
DBP
Emanuela Mundo

13.00 - 14.00  Pausa

14.00 - 16.00 Il suicidio nel DBP: interventi
sulla crisi
Gloria Samori

SCHEDA D’ISCRIZIONE

Lo Skills Training della DBT nel Tratta-
mento integrato del Disturbo Borderline
di Personalita

Qualifica

Ente di appartenenza

Con la presente iscrizione acconsento al trattamento dei
miei dati ai sensi del D.LGS. 196/2003 e s.m.i.

La scheda va compilata in ogni sua parte




