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ACRONIMI   

 

Sigle  Definizione  

ARI  Infezioni Respiratorie Acute  (Acute Respiratory Infections)  

AVR - rt Anagrafe Vaccinale Regionale –  real time  

Aziende USL  Aziende Unità Sanitarie Locali  

ARDS  S indromi da distress respiratorio acuto (Acute Respiratory Distress Syndrome)  

ILI Sindromi simil - influenzali (Influenza Like Illness)  

RespiVirNet  Rete di sorveglianza integrata dei virus respiratori  

SARI  Gravi infezioni respiratorie acute (Severe Acute Respiratory Infections )  
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COPERTURE VACCINALI  

Durante la scorsa stagione sono state somministrate 1.000.006  dosi di vaccino antinfluenzale, 

in aumento di circa il 2%  rispetto alla stagione precedente.  

La vaccinazione è stata prevalentemente a carico dei Medici di Medicina Generale che hanno 

somministrato l’ 86% delle dosi vaccino, seguiti dai Pediatri di libera scelta che hanno contribuito 

per un 4% ; le restanti dosi sono state effettuate nei Dipartimenti di Sanità Pubblica, nelle 

farmacie e negli ambulatori dei luoghi di lavoro  (g rafico n. 1) . 

Grafico n. 1  -  Distribuzione delle dosi di vaccino antinfluenzale somministrate per tipologia di 

vaccinatore  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La copertura rilevata nei soggetti con età superiore a 65 anni è pari al 58,2% , in calo di 1,5 

punti percentuali  rispetto alla stagione precedente, confermando una tendenza  in diminuzione , 

sia a livello regionale che a livello nazionale,  registrat a negli anni post - pandemici dopo il picco 

raggiunto durante la stagione 2020 - 21  (tabella n. 1) .  

Tabella n. 1 -  Copertura vaccinale nella popolazione di età >= 65 anni (%) per Aziende USL –  

stagioni 2017 - 2026  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Azienda USL
stag.2017-

2018

stag.2018-

2019

stag.2019-

2020

stag.2020-

2021

stag.2021-

2022

stag.2022-

2023

stag.2023-

2024

stag.2024-

2025

stag.2025-

2026

Piacenza 55,3 56,2 59,9 71,5 65,2 60,9 58,2 59,9 58,6

Parma 44,6 46,8 49,1 66,8 63,2 59,5 56,9 58,1 56,9

Reggio Emilia 56,1 56,8 58,8 72,8 67,7 63,6 61,2 62,2 60,4

Modena 54,9 56,7 57,6 71,8 67,5 63,0 61,1 61,8 60,8

Bologna 54,4 57,2 59,8 72,5 67,0 66,0 63,4 63,4 62,4

Imola 56,0 58,0 57,5 72,2 68,1 65,1 62,6 62,5 61,7

Ferrara 56,8 57,2 57,1 69,6 63,9 60,4 56,7 57,2 55,3

Romagna 50,6 51,7 55,7 67,4 61,8 58,9 55,3 55,6 53,7

Emilia-Romagna 53,1 54,6 57,0 70,2 65,1 62,0 59,1 59,7 58,2
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Nella stagione 2025 - 26 sono state vaccinate 6.252  donne in stato di gravidanza con una 

copertura vaccinale stimata del 23% , in aumento di circa 3 punti percentuali rispetto alla 

stagione precedente  e si osserva  un aumento del le coperture in età pediatrica che nella fascia 

di età 6 mesi –  6 anni hanno raggiunto il 15,8%  con un incremento di circa 5 punti percentuali  

rispetto all’anno precedente.  

Si mantengono stabili le immunizzazioni vaccinali nei confronti di soggetti con con dizioni di 

rischio di età compresa tra i 6 mesi e 59 anni . 

La Regione Emilia - Romagna si attesta ai primi posti per la copertura percentuale tra le regioni 

italiane più popolose.  

Tabella n. 2  –  N° di vaccini antinfluenzali somministrati, stagione 2025 - 2026  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nelle tabell e n. 3  e 4  vengono rappresentati nello specifico il numero di vaccini somministrati e 

le coperture vaccinali  suddivisi per territorio distrettuale e Azienda USL.  

 

Vaccinazioni per categorie di rischio  
n. dosi 

somministrate  

Soggetti di età compresa tra i 60 e 64 anni  82.585  

Soggetti di età uguale o maggiore a 65 anni  650.774  

Bambini sani di età compresa tra i 6 mesi e 6 anni  37.760  

Soggetti con condizioni di rischio di età tra i 6 mesi e 59  anni compresi 

bambini in terapia a lungo termine  con Acido acetilsalicilico  
95.078  

Donne in gravidanza  6.252  

Persone di qualsiasi età ricoverati presso strutture per lungodegenti  1.711  

Medici e personale sanitario di assistenza  27.281  

Familiari e contatti di soggetti ad alto rischio di qualsiasi età  48.662  

Soggetti addetti a pubblici servizi di primario interesse  21.484  

Personale che, per motivi di lavoro, è a contatto con animali che potrebbero 

costituire fonte di infezione da virus influenzali non umani  
1.122  

Donatori di sangue  7.191  

Soggetti non appartenenti alle precedenti categorie, SENZA PATOLOGIE.  20.106  

Totale somministrazioni registrate in Regione Emilia - Romagna  1.000.006  
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Tabella n. 3  –  N° di vaccini antinfluenzali somministrati, stagione 2025 - 2026  (agg. al 04/04/2026)  
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Tabella n. 4  –  Copertura vaccinale antinfluenzale per 1.000 assistiti, stagione 2025 - 2026  (agg. al 04/04/2026)  
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DESCRIZIONE DELL’ EPIDEMIA E VIRUS PARAINFLUENZALI 

CIRCOLANTI (Sorveglianza RespiVirNet)  

La stagione influenzale 2025 - 26 ha mostrato un andamento lineare mantenendo un livello di 

incidenza delle sindromi respiratorie acute di intensità tra medio - bassa, inferiore rispetto a 

quanto osservato nella precedente stagione. L’incidenza massima si è ra ggiunta a fine dicembre 

2025 con incidenza pari a 18,83 casi per 1.000 assistiti, in forte anticipo rispetto alla 

precedente stagione 2024 - 25 quando il picco fu osservato nella prima settimana di febbraio.  

In riferimento alla popolazione regionale, si stima che si siano ammalate in regione circa 

1.034.091 persone dall’inizio della sorveglianza fino alla diciassettesima e ultima settimana di 

monitoraggio.  

Le stime di incidenza ottenute dal sistema RespiVirNet per la stagione 2025 - 26 sono solide 

grazie alla diffusa e attiva partecipazione dei medici sentinella alla sorveglianza, che ha garantito 

di mantenere la copertura complessiva al di sopra del 4% atteso . 

Nel grafico n. 2  è riportato l'andamento in Emilia - Romagna dell’incidenza settimanale dei casi di 

sindromi influenzali delle varie stagioni epidemiche, a partire dalla stagione 2019 - 20 a quella 

attuale. L'incidenza settimanale è espressa come numero di Infezioni Respirato rie Acute (ARI) 

per 1.000 assistiti e si riferisce ai nuovi casi di malattia diagnosticati dai medici del sistema di 

sorveglianza (medici sentinella) durante la settimana di riferimento.  

I dati, elaborati dal Settore Prevenzione Collettiva e Sanità pubblica dell’Assessorato Politiche 

per la salute della Regione Emilia - Romagna, sono estratti dal sistema nazionale di sorveglianza 

RespiVirNet.  

Al link https://www.epicentro.iss.it/sorveglianza - infezioni - respiratorie - acute/rapporto  sono 

disponibili i dati nazionali della RespiVirNet a cura e sotto il coordinamento dell’Istituto Superiore 

di Sanità.  

 

Grafico n. 2  –  Andamento dell’incidenza di ARI in Emilia - Romagna: confronto stagioni 

antinfluenzali, periodo dalla stagione 2019 - 20 alla 2025 - 26, (casi per 1.000 assistiti)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.epicentro.iss.it/sorveglianza-infezioni-respiratorie-acute/rapporto
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La fascia di età più colpita è, come sempre, quella 0 - 4 anni, la cui curva di incidenza ha raggiunto 

il primo picco nella 51° settimana del 2025 pari a 61,09 casi per 1.000 (la scorsa stagione 

l’incidenza massima era stata 49,82). Seguono le altre fasce d’età: 5 - 14 anni che ha raggiunto 

il picco di 26,22 casi  nella 51° settimana e 15 - 64 anni che ha raggiunto il valore massimo pari 

a 16,42  casi  sempre nella 51° settimana del 2025; gli over sessantacinquenni hanno raggiunto 

l’incidenza massima pari a 7,91 (grafico n.  3 ). 

 

Grafico n. 3  –  Andamento dell’incidenza di ILI per 1.000 assistiti in Emilia - Romagna; stagione 

2025 - 2026 per fasce d'età, (casi per 1.000 assistiti)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sorveglianza virologica  

Il sistema di sorveglianza virologica nazionale monitora i virus circolanti nella stagione epidemica 

tramite l’analisi dei tamponi prelevati dai medici sentinella ( grafico n. 4 ).  

Tra i virus influenzali questa stagione è stata caratterizzata da una predominanza del virus A, sia 

a livello regionale che nazionale. Hanno co - circolato virus del tipo A(H1N1)pdm09 ( 16,4%  dei 

campioni positivi) e soprattutto del tipo A(H3N2) ( 35,2% ). La circolazione di virus influenzali di 

tipo B è stata praticamente assente rappresentando solo lo 0,2% delle positività.  

Tra gli altri virus respiratori ricercati nell’ambito della sorveglianza RespiVirNet in ordine di 

frequenza sono stati identificati Rhinovirus (12,8%), RSV (6,6%), SARS - CoV - 2 (5,7%), virus 

parainfluenzali (4,2%), altri coronavirus umani (3,8%), adenovirus (2,4%), Metapneumovirus 

(1,5%), Bocavirus (0,8%).  

In Emilia - Romagna i dati provengono dal laboratorio di riferimento per la sorveglianza 

dell’influenza, sito presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Università di Parma. Sono 

stati analizzati complessivamente 2.693 tamponi faringei/nasali  dei quali 1.986  prelevati dai 

medici sentinella, 608  dai medici ospedalieri e 29  da altri medici; sul totale dei campioni 

analizzati 1.583  sono risultati positivi (60,4%). Si precisa che i tamponi raccolti dai medici 

ospedalieri hanno soprattutto una valenza diagnostica e solitamente riguardano i casi di malattia 

più severi, mentre i tamponi raccolti dai medici sentinella descrivono l'epidem iologia sul territorio 

regionale e nazionale.  

Il sistema di sorveglianza virologica nazionale, e quello regionale, è stato sospeso nel corso della 

stagione 2025 - 26 all a 8°  settimana 2026; pertanto i dati relativi alla sorveglianza soprariportati 

sono da considerarsi parziali.  
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Grafico n. 4  –  Risultati della sorveglianza virologica 2025 - 2026 in Emilia - Romagna  
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CONSIDERAZIONI  

La stagione 2025 - 26 l’epidemia influenzale sul territorio regionale ha mantenuto un andamento 

lineare con un picco il 51° settimana (3 settimana di dicembre) mantenendo un livello di 

incidenza delle sindromi respiratorie acute di intensità tra medio - bassa . 

Si stima che circa 1.035.000  persone si siano ammalate nel periodo di sorveglianza previsto 

(dalla 42° settimana del 2025 alla 17° settimana del 2026).  

Come ogni anno si osserva una incidenza di ILI maggiore nei bambini di età tra i 0 e 4 anni, più 

di 60 casi su mille  abitanti durante il picco alla 51° settimana).  

Il 51,8% delle ILI è stato causato da virus influenzali  e nello specifico il tipo A(H3N2 ) mentre il 

rimanente 48,2% da altri virus respiratori: i più frequentemente osservati (con percentuali 

superiori al 5%) sono stati Rhinovirus, Virus Respiratorio Sinciziale e SARS - Cov - 2.  

I campioni sono stati gestiti dal laboratorio di riferimento regionale del Dipartimento di Medicina 

e Chirurgia dell’Università di Parma . 

Per quanto riguarda la copertura vaccinale della popolazione ultrasessanta quattrenne  nella 

stagione 202 5 - 2 6  ha raggiunto  il 58,2%  confermando, una tendenza alla diminuzione  a partire 

dalla stagione 2020 - 21  (70,2% ). 

Si osserva invece una tendenza all’aumento dell’immunizzazione nella coorte di nascita 6 mesi 

–  6 anni ( circa 5 punti percentuali ) e nelle donne in gravidanza ( circa 3  punti percentuali ). 

L'efficacia della campagna vaccinale antinfluenzale è data dall'insieme di diversi fattori:  

▪ tipo di virus circolanti,  

▪ efficacia del vaccino,  

▪ copertura vaccinale nella popolazione,  

▪ copertura vaccinale delle persone a rischio.  

Si ricorda che una significativa riduzione della morbosità per influenza, delle sue complicanze, 

nonché dell’eccesso di mortalità risulta  possibile quando si raggiungono coperture elevate nei 

gruppi di popolazione target della vaccinazione, in particolare nei soggetti ad alto rischio di tutte 

le età.  

Si segnala infine  l’importanza , oltre all’immunizzazione attiva,  dell’utilizzo di misure igienico 

sanitarie quali:  

▪ il distanziamento sociale  e l’uso di mascherine, in caso di sintomatologia simil - influenzale ,  

▪ pulizia frequente delle mani con acqua e detergente o con soluzione idroalcolica atte a 

diminuzione significativamente la circolazione del virus influenzale.  
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