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ACRONIMI

Sigle Definizione

ARI Infezioni Respiratorie Acute (Acute Respiratory Infections)

AVR-rt Anagrafe Vaccinale Regionale — real time

Aziende USL Aziende Unita Sanitarie Locali

ARDS Sindromi da distress respiratorio acuto (Acute Respiratory Distress Syndrome)
ILI Sindromi simil-influenzali (Influenza Like lllness)

RespiVirNet Rete di sorveglianza integrata dei virus respiratori

SARI Gravi infezioni respiratorie acute (Severe Acute Respiratory Infections)
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COPERTURE VACCINALI

Durante la scorsa stagione sono state somministrate 1.000.006 dosi di vaccino antinfluenzale,
in aumento di circa il 2% rispetto alla stagione precedente.

La vaccinazione e stata prevalentemente a carico dei Medici di Medicina Generale che hanno
somministrato I'86% delle dosi vaccino, seguiti dai Pediatri di libera scelta che hanno contribuito
per un 4%; le restanti dosi sono state effettuate nei Dipartimenti di Sanita Pubblica, nelle
farmacie e negli ambulatori dei luoghi di lavoro (grafico n. 1).

Grafico n. 1 - Distribuzione delle dosi di vaccino antinfluenzale somministrate per tipologia di
vaccinatore
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La copertura rilevata nei soggetti con eta superiore a 65 anni € pari al 58,2%, in calo di 1,5
punti percentuali rispetto alla stagione precedente, confermando una tendenza in diminuzione,
sia a livello regionale che a livello nazionale, registrata negli anni post-pandemici dopo il picco
raggiunto durante la stagione 2020-21 (tabella n. 1).

Tabella n. 1 — Copertura vaccinale nella popolazione di eta >= 65 anni (%) per Aziende USL —
stagioni 2017-2026

stag.2017- stag.2018- stag.2019- stag.2020- stag.2021- stag.2022- stag.2023- stag.2024- stag.2025-

Azienda USL 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026
Piacenza 55,3 56,2 59,9 71,5 65,2 60,9 58,2 59,9 58,6
Parma 44,6 46,8 49,1 66,8 63,2 59,5 56,9 58,1 56,9
Reggio Emilia 56,1 56,8 58,8 72,8 67,7 63,6 61,2 62,2 60,4
Modena 54,9 56,7 57,6 718 67,5 63,0 61,1 61,8 60,8
Bologna 54,4 57,2 59,8 72,5 67,0 66,0 63,4 63,4 62,4
Imola 56,0 58,0 57,5 72,2 68,1 65,1 62,6 62,5 61,7
Ferrara 56,8 57,2 57,1 69,6 63,9 60,4 56,7 57,2 55,3
Romagna 50,6 51,7 55,7 67,4 61,8 58,9 55,3 55,6 53,7
Emilia-Romagna 53,1 54,6 57,0 70,2 65,1 62,0 59,1 59,7 58,2
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Nella stagione 2025-26 sono state vaccinate 6.252 donne in stato di gravidanza con una
copertura vaccinale stimata del 23%, in aumento di circa 3 punti percentuali rispetto alla
stagione precedente e si osserva un aumento delle coperture in eta pediatrica che nella fascia
di eta 6 mesi — 6 anni hanno raggiunto il 15,8% con un incremento di circa 5 punti percentuali
rispetto all'anno precedente.

Si mantengono stabili le immunizzazioni vaccinali nei confronti di soggetti con condizioni di
rischio di eta compresa tra i 6 mesi e 59 anni.

La Regione Emilia—Romagna si attesta ai primi posti per la copertura percentuale tra le regioni
italiane piu popolose.

Tabella n. 2 — N° di vaccini antinfluenzali somministrati, stagione 2025-2026

L o n. dosi

Vaccinazioni per categorie di rischio .
somministrate

Soggetti di et compresa tra i 60 e 64 anni 82.585
Soggetti di eta uguale o maggiore a 65 anni 650.774
Bambini sani di eta compresa tra i 6 mesi e 6 anni 37.760
Soggetti con condizioni di rischio di eta tra i 6 mesi e 59 anni compresi

L . . . G 95.078
bambini in terapia a lungo termine con Acido acetilsalicilico
Donne in gravidanza 6.252
Persone di qualsiasi eta ricoverati presso strutture per lungodegenti 1.711
Medici e personale sanitario di assistenza 27.281
Familiari e contatti di soggetti ad alto rischio di qualsiasi eta 48.662
Soggetti addetti a pubblici servizi di primario interesse 21.484
Personale che, per motivi di lavoro, € a contatto con animali che potrebbero 1122
costituire fonte di infezione da virus influenzali non umani )
Donatori di sangue 7.191
Soggetti non appartenenti alle precedenti categorie, SENZA PATOLOGIE. 20.106
Totale somministrazioni registrate in Regione Emilia-Romagna 1.000.006

Nelle tabelle n. 3 e 4 vengono rappresentati nello specifico il numero di vaccini somministrati €
le coperture vaccinali suddivisi per territorio distrettuale e Azienda USL.
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Tabella n. 3 — N° di vaccini antinfluenzali somministrati, stagione 2025-2026 (agg. al 04/04/2026)
TIPO VACCINATORE )
Ausl e distretto di erogazione TOTALE
ns FARMACA

DISTR. CITTA DI PIACENZA 2462 6598 2.830 17.139 1798 23.090 2.388 L4 1078 438 70 125 29.029

Piacenza DISTR. LEVANTE 1.691 £.026 2168 16.160 406 20915 1654 1 8N 23 m - 26045
DISTR. PONENTE 1393 2538 1331 9.654 216 12.739 1378 8 397 2 176 - 14916

Totale Ausl 5.546 13.162 6.329 42953 2418 56.744 5.420 53 2.344 463 423 125 67.990

DISTR. PARMA 3.084 12391 4193 29.931 1641 38.776 854 2,167 2045 543 1.961 1612 49.599

DISTR. FIDENZA 1.653 £348 2077 156,621 743 19.57 801 859 175 232 79 39 22.699

Parma DISTR. VALLITARO E CENO 7ns 1384 698 6.509 170 8.201 93 661 95 85 - 1 9.306
DISTR. SUD EST 1448 3307 1434 10.873 268 14.741 809 642 453 27 52 70 17.062

Totale Ausl 6.900 21.430 8.402 61.734 2.822 81.289 2.557 4328 2.768 887 2.092 1.722 98.466

DISTR. MONTECCHIO EMILIA 872 2676 (8] 9.192 319 12.473 856 18 125 72 68 - 13.931

DISTR. REGGIO EMILIA 43513 10.441 4497 30.882 2.070 40834 4518 2 1723 914 272 - 50.333

DISTR. GUASTALLA 999 2,610 1200 9.125 209 12213 1070 14 302 122 4 - 13.934

Reggio Emilia DISTR. CORREGGIO 1102 2253 993 7.7465 167 10.428 1104 34 217 ns 25 - 12.093
DISTR. SCANDIANO 2135 3.300 1558 n2s 262 15.57M 2104 10 219 90 12 - 18.268

DISTR. CASTELNOVO NE' MONTI 537 1.327 648 5.541 96 7.032 414 116 184 137 74 - 8.053

Totale Aus! 10.158 22.607 10.087 73.760 3.123 98.551 10.066 194 2.770 1.453 455 - 116.612

DISTR. CARPI 1195 £558 2078 15619 184 21600 &£24 776 341 324 - - 23.450

DISTR. MIRANDOLA 1917 3.4n 1376 10636 78 16952 1432 481 254 143 - - 17.340

DISTR. MODENA 279 12127 4540 30947 1027 43774 1.019 1748 628 2055 153 1 50.405

Modena DISTR. SASSUOLO 2387 $.357 2362 17.391 ns 23585 936 1501 782 263 - 314 27497
DISTR. PAVULLO NEL FRIGNANO 779 1336 623 5.542 52 7.292 581 223 - ns 2 15 8280

DISTR. VIGNOLA 1484 3.800 1705 12917 ne 18.003 682 830 m 144 - 7 19.906

DISTR. CASTELFRANCO EMILIA 1.441 3357 1.570 10.407 179 16717 636 831 224 il 56 61 16.775

Totale Aus! 11.994 33.946 14254 103.459 1.755 143.724 5.710 6.390 2.340 3.115 211 408 163.653

DISTR. RENO, LAVINO E SAMOGGIA 1126 4,626 2086 17179 59 21797 670 474 1453 255 92 17 24817

DISTR. APPENNINO BOLOGNESE 573 1902 1.072 8721 75 10.566 442 131 831 61 - 162 12.268

DISTR. SAVENA IDICE 1467 3166 1646 12786 64 16.606 1168 298 728 50 162 9 19.065

Bologna DISTR. PIANURA EST 2443 7.800 3580 25.050 65 35.045 1876 616 700 272 189 ne 38.873
DISTR. PIANURA OVEST 1403 4269 1841 13.026 5 18.118 1062 361 383 373 &7 190 20.53%

DISTR. CITTA DI BOLOGNA 7672 26.491 8.273 61595 504 78.818 6.162 1568 6.387 6.433 1.358 2.801 104.031

Totale Ausl 14.684 48.054 18.498 138.357 772 180.950 11.380 3.448 10.482 7.444 1.828 3.289 219.593

imola DISTR. IMOLA 2.042 6.068 2.851 20984 835 27.673 1416 609 480 402 529 3 31.947
Totale Ausl 2.042 6.068 2.851 20.986 835 27.673 1.416 608 480 402 529 3 31.947

DISTR. OVEST 792 2815 1405 1.094 93 14,619 780 - 10 125 &9 339 16.106

Fetrira DISTR. CENTRO-NORD 2312 8.076 38N 29.648 772 38772 1773 - 352 1235 240 583 43727
DISTR. SUD-EST 1.257 3.074 1593 15.377 140 18.329 Lne - 74 177 239 223 20.301

Totale Ausl 4.361 13.965 6.889 54919 1.005 71.720 3.672 - 527 1.537 528 1.145 80.134

DISTR. RAVENNA 209 7.210 3.556 29.284 857 37.298 580 1481 74 480 141 S8 42069

DISTR. LUGO 1147 3.803 1.837 15325 23 20361 409 n 122 206 25 54 21

DISTR. FAENZA 1580 3.749 1741 13.630 399 18.086 868 703 310 212 1 121 20.700

DISTR. FORLI 2014 6.904 2906 26.600 557 34,076 1022 1031 204 786 499 249 38.424

Romagna DISTR. CESENA-VALLE DEL SAVIO 1240 4597 2039 17.827 437 22535 383 941 5N 602 230 & 25.703
DISTR. RIMINI 1568 6866 3, 28.410 631 35.394 89 1507 1226 75 21 292 39.935

DISTR. RICCIONE 690 2728 1488 13.376 79 17122 283 an 358 29 - - 18.282

DISTR. RUBICONE 1.013 2094 1125 10.154 58 13.192 339 73% 14 - 48 - 16386

Totale Ausl 11.271 37.951 17.783 154.606 3.231 198.064 3973 7526 3.524 3.090 965 1.238 221.611

Emilia-Romagna 66.956 197.183 85.093 650.774 15961 858.715 44.194 22.549 25.235 18.391 7.031 7.930 1.000.006

Numero di soggetti vaccinati per distrette sanitario di erogazione, fascia di eta e tipologia di vaccinatore. Stagione 2025-26
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Tabella n. 4 — Copertura vaccinale antinfluenzale per 1.000 assistiti, stagione 2025-2026 (agg. al 04/04/2026)

ETA’ copertura (per 1.000) TIPO VACCINATORE copertura (per 1.000)

ALTRA

Ausl e distretto di erogazione AMBULATORIO
15-59 60-64 SANITA FARMACIA NEI LUOGHS DI

DISTR. CITTA DI PIACENZA -
DISTR. LEVANTE 1396

69,9 2669

i DISTR. PONENTE 1526 589 218
Totale Ausl 1619 82.8 2016 2359
DISTR. PARMA 1082 912 259,5 2137
DISTR. FIDENZA 1217 73,1 268,38 2123
Parma DISTR. VALLI TARO E CENO 159,7 60,6 ans 2140
DISTR. SUD EST 1461 748 2438 2164
Totale Ausl 1222 81,7 2541 2139
DISTR. MONTECCHIO EMILIA 106,2 74,4 2685 220,1
DISTR. REGGIO EMILIA 156,4 78,4 2835 2205
DISTR. GUASTALLA 23 659 197.8
Reggio Emilia DISTR. CORREGGIO 1491 69,8 25,4
DISTR. SCANDIANO _ 89,7 2234
DISTR. CASTELNOVO NE' MONTI 1589 78.8 2692
Totale Ausl 151.8 741 2191
DISTR. CARPI 917 73,7 2155
DISTR. MIRANDOLA s 70, 0
DISTR. MODENA 1265 NN ﬂ
DISTR. SASSUOLO 1607 2295
adena DISTR. PAVULLO NEL FRIGNANO 1617 196,8
DISTR. VIGNOLA 1229 244
DISTR. CASTELFRANCO EMILIA 1428 2170
Totale Ausl 136.9 2301
DISTR. RENO, LAVINO E SAMOGGIA 860 2956
DISTR. APPENNINO BOLOGNESE 975 2639
DISTR. SAVENA IDICE 1634 2385
Bologna DISTR. PIANURA EST 746 2340
DISTR. PIANURA OVEST 134,8
DISTR. CITTA DI BOLOGNA 177,
Totale Ausl 1436 2460
it DISTR. IMOLA 1285 2405
Totale Ausl 1286 2405
DISTR. OVEST 832 | 2082
DISTR. CENTRO-NORD 1455 2591
Famara DISTR. SUD-EST 1604 2138
Totale Ausl 126.9 2350
DISTR. RAVENNA 96,3 T ¥ 22,4
DISTR. LUGO 941 89,7 2410 556,1 2,0 02 05 269
DISTR. FAENZA 150,3 77,8 2585 5939 2,4 00 16 2362
DISTR. FORLI 92,0 68,0 2162 5489 52 27 13 207,3
Romagna DISTR. CESENA-VALLE DEL SAVIO 5.2 20 00
DISTR. RIMINI 34 0,1 13
DISTR. RICCIONE 03 & R
DISTR. RUBICONE i 05 "
Totale Ausl 812 611 208.1 536.6 2.7 0.9 K 197.1
Emilia-Romagna 127.0 78.7 256.8 582.3 4.1 1.6 1.8 223.1

Copertura vaccinale (per 1.000 abitanti) per distretto sanitario di erogazione, fascia di eta e tipologia di vaccinatore. Stagione 2025-26
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DESCRIZIONE DELL'EPIDEMIA E VIRUS PARAINFLUENZALI
CIRCOLANTI (Sorveglianza RespiVirNet)

La stagione influenzale 2025-26 ha mostrato un andamento lineare mantenendo un livello di
incidenza delle sindromi respiratorie acute di intensita tra medio—bassa, inferiore rispetto a
quanto osservato nella precedente stagione. L'incidenza massima si € raggiunta a fine dicembre
2025 con incidenza pari a 18,83 casi per 1.000 assistiti, in forte anticipo rispetto alla
precedente stagione 2024-25 quando il picco fu osservato nella prima settimana di febbraio.

In riferimento alla popolazione regionale, si stima che si siano ammalate in regione circa
1.034.091 persone dall'inizio della sorveglianza fino alla diciassettesima e ultima settimana di
monitoraggio.

Le stime di incidenza ottenute dal sistema RespiVirNet per la stagione 2025-26 sono solide
grazie alla diffusa e attiva partecipazione dei medici sentinella alla sorveglianza, che ha garantito
di mantenere la copertura complessiva al di sopra del 4% atteso.

Nel grafico n. 2 & riportato I'andamento in Emilia_Romagna dell'incidenza settimanale dei casi di
sindromi influenzali delle varie stagioni epidemiche, a partire dalla stagione 2019-20 a quella
attuale. L'incidenza settimanale & espressa come numero di Infezioni Respiratorie Acute (ARI)
per 1.000 assistiti e si riferisce ai nuovi casi di malattia diagnosticati dai medici del sistema di
sorveglianza (medici sentinella) durante la settimana di riferimento.

| dati, elaborati dal Settore Prevenzione Collettiva e Sanita pubblica dell’Assessorato Politiche
per la salute della Regione Emilia—Romagna, sono estratti dal sistema nazionale di sorveglianza
RespiVirNet.

Al link https://www.epicentro.iss.it/sorveglianza—infezioni-respiratorie—acute/rapporto sono
disponibili i dati nazionali della RespiVirNet a cura e sotto il coordinamento dell’Istituto Superiore
di Sanita.

Grafico n. 2 — Andamento dell'incidenza di ARl in Emilia-Romagna: confronto stagioni
antinfluenzali, periodo dalla stagione 2019-20 alla 2025-26, (casi per 1.000 assistiti)
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La fascia di eta pil colpita €, come sempre, quella O-4 anni, la cui curva di incidenza ha raggiunto
il primo picco nella 51° settimana del 2025 pari a 61,09 casi per 1.000 (la scorsa stagione
I'incidenza massima era stata 49,82). Seguono le altre fasce d'eta: 5-14 anni che ha raggiunto
il picco di 26,22 casi nella 51° settimana e 15-64 anni che ha raggiunto il valore massimo pari
a 16,42 casi sempre nella 51° settimana del 2025; gli over sessantacinquenni hanno raggiunto
I'incidenza massima pari a 7,91 (grafico n. 3).

Grafico n. 3 — Andamento dell'incidenza di ILI per 1.000 assistiti in Emilia—-Romagna; stagione
2025-2026 per fasce d'eta, (casi per 1.000 assistiti)
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Sorveglianza virologica

Il sistema di sorveglianza virologica nazionale monitora i virus circolanti nella stagione epidemica
tramite |'analisi dei tamponi prelevati dai medici sentinella (grafico n. 4).

Tra i virus influenzali questa stagione & stata caratterizzata da una predominanza del virus A, sia
a livello regionale che nazionale. Hanno co-circolato virus del tipo A(H1IN1)pdmO9 (16,4% dei
campioni positivi) e soprattutto del tipo A(H3N2) (35,2%). La circolazione di virus influenzali di
tipo B e stata praticamente assente rappresentando solo lo 0,2% delle positivita.

Tra gli altri virus respiratori ricercati nell'ambito della sorveglianza RespiVirNet in ordine di
frequenza sono stati identificati Rhinovirus (12,8%), RSV (6,6%), SARS-CoV-2 (5,7%), virus
parainfluenzali (4,2%), altri coronavirus umani (3,8%), adenovirus (2,4%), Metapneumovirus
(1,5%), Bocavirus (0,8%).

In Emilia-Romagna i dati provengono dal laboratorio di riferimento per la sorveglianza
dell'influenza, sito presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’'Universita di Parma. Sono
stati analizzati complessivamente 2.693 tamponi faringei/nasali dei quali 1.986 prelevati dai
medici sentinella, 608 dai medici ospedalieri e 29 da altri medici; sul totale dei campioni
analizzati 1.583 sono risultati positivi (60,4%). Si precisa che i tamponi raccolti dai medici
ospedalieri hanno soprattutto una valenza diagnostica e solitamente riguardano i casi di malattia
pil severi, mentre i tamponi raccolti dai medici sentinella descrivono I'epidemiologia sul territorio
regionale e nazionale.

Il sistema di sorveglianza virologica nazionale, e quello regionale, & stato sospeso nel corso della
stagione 2025-26 alla 8° settimana 2026; pertanto i dati relativi alla sorveglianza soprariportati
sono da considerarsi parziali.
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Grafico n. 4 — Risultati della sorveglianza virologica 2025-2026 in Emilia—Romagna
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CONSIDERAZIONI

La stagione 2025-26 I'epidemia influenzale sul territorio regionale ha mantenuto un andamento
lineare con un picco il 51° settimana (3 settimana di dicembre) mantenendo un livello di
incidenza delle sindromi respiratorie acute di intensita tra medio—bassa.

Si stima che circa 1.035.000 persone si siano ammalate nel periodo di sorveglianza previsto
(dalla 42° settimana del 2025 alla 17° settimana del 2026).

Come ogni anno si osserva una incidenza di ILI maggiore nei bambini di eta tra i O e 4 anni, piu
di 60 casi su mille abitanti durante il picco alla 51° settimana).

Il 51,8% delle ILI & stato causato da virus influenzali e nello specifico il tipo A(H3N2) mentre il
rimanente 48,2% da altri virus respiratori: i pil frequentemente osservati (con percentuali
superiori al 5%) sono stati Rhinovirus, Virus Respiratorio Sinciziale e SARS-Cov-2.

| campioni sono stati gestiti dal laboratorio di riferimento regionale del Dipartimento di Medicina
e Chirurgia dell’Universita di Parma.

Per quanto riguarda la copertura vaccinale della popolazione ultrasessantaquattrenne nella
stagione 2025-26 ha raggiunto il 58,2% confermando, una tendenza alla diminuzione a partire
dalla stagione 2020-21 (70,2%).

Si osserva invece una tendenza all'aumento dell'immunizzazione nella coorte di nascita 6 mesi
— 6 anni (circa 5 punti percentuali) e nelle donne in gravidanza (circa 3 punti percentuali).

L'efficacia della campagna vaccinale antinfluenzale € data dallinsieme di diversi fattori:
= tipo di virus circolanti,
= efficacia del vaccino,
= copertura vaccinale nella popolazione,
= copertura vaccinale delle persone a rischio.

Si ricorda che una significativa riduzione della morbosita per influenza, delle sue complicanze,
nonché dell’eccesso di mortalita risulta possibile quando si raggiungono coperture elevate nei
gruppi di popolazione target della vaccinazione, in particolare nei soggetti ad alto rischio di tutte
le eta.

Si segnala infine l'importanza, oltre allimmunizzazione attiva, dell'utilizzo di misure igienico
sanitarie quali:
* il distanziamento sociale e I'uso di mascherine, in caso di sintomatologia simil-influenzale,
* pulizia frequente delle mani con acqua e detergente o con soluzione idroalcolica atte a
diminuzione significativamente la circolazione del virus influenzale.
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