Circolare 2004/12

Rete regionale trapianto di rene: revisone per il 2004 delle Linee Guida organizzative
regionali

A tre anni ddl’applicazione delle Linee Guida organizzative regiondi per la gestione ddle dtivita
di trgpianto di rene (Circolare n°12 de 30-5-2001), dopo la revisone attuata nd 2002
(Prot.n. ASS/SAS/02/31183 del 24-7-2002) e nel 2003 (Prot.n.ASS/SAS03/26901 del 14-7-2003),
il Centro Riferimento Trapianti dell’Emilia Romagna, i Responsabili dei Centri Trgpianto di rene di
Bologna, Modena e Pama, il referente dela Lisa Unica datesa ed il Responsabile
dell’lmmunogenetica Unica regionde ne hanno curato, come previsto, I’aggiornamento per |'anno
in corw, dopo aver raccolto anche le indicazioni dei Nefrologi dei Centri Spoke regiondi e
dell’Associazione Nazionde Emodidizzati (ANED). E emersa una comune vautazione podtiva
de risultati conseguiti ddl’ativazione ddla Lisa Unica regionade per trapianto di rene, operativa
presso I’Azienda Ospeddiera di Bologna dal’1-6-2001, e ddl’'Immunogenetica Unica, trasferita
presso |’ Azienda Ospeddiera di Parma nel febbraio 2002, coerentemente dle indicazioni del Piano
Sanitario Regionde.

Le Aziende Sanitarie della Regione Emilia Romagna hanno garantito, per quanto di competenza,
I applicazione ddllacircolare 12 e degli adeguamenti 2002 e 2003.

Levariazioni e gli aggiornamenti 2004 riguardano:

1. numero e caateridiche del pazienti iscritti Al 31-12-2003 risultavano iscritti nella Lisa
Unica ddl’Emilia Romagna 1535 pazienti (951 idond), di cui 475 reddenti (296 idond) e
1060 (655 idonei) extraregiondi. 425 iscrizioni sono riconducibili a programmi specidi. Ne
2003 sono dati effettuati in regione 173trapianti di rene, per cui il tetto massmo conggliato
ddle Linee Guida naziondi sarebbe di 865 soggetti iscitti. Gli iscritti  idone,
complessvamente, superano di 86 unita il tetto condgliao, ma, ecludendo i programmi
gpecidi, il tetto masimo & ampiamente rispettato. Nel 2003 ogni Centro Trapianti regionde
ha dtuato un'accurata revisone dele idoneita sopratutto per | pazienti sospes
continuativamente da lungo tempo, d fine di raziondizzare ed ottimizzare le caraterigiche
della Liga Unica Indltre, seguendo le indicazioni fornite dd Centro Riferimento Trapiant
riguardanti le iscrizioni naziondi plurime , i 3 Responsabili de Centri Trapianto di rene
ddl’Emilia Romagna hanno chiesto a tdi pazienti di optare per soli 2 centri itdiani, come
dabilito ddle Linee Guida naziondi. Il Centro Riferimento Trgpianti fornisce a Nefrolog
de Centri Trgpianto, in tempo rede, lo dato di lisa nazionde per ogni nuova richiesta di
iscrizione in liga d'attesa da pate di didizzati extraregiondi, cos da evitare la prima vista
ne pazienti gia iscritti in piu di un Centro itdiano. Per gli isoritti resdenti in regione, ne 3
anni di operdivita della Lista Unica, § €& dimostrato che non & necessario avere 2 iscrizioni
regiondi, poiché i Centri hanno sempre garantito il trgpianto: non sono dati quindi piu
vautai per isxizione in liga da un secondo Centro regionae i soggetti gia iscritti in un
Centro Trapianti ddl’Emilia Romagna ed i Nefrologi dei Centri Didid che hanno in carico i
pazienti hanno chiesto loro di optare per un solo Centro Trapianti regionde.

2. cata sarvizi || documento, composto da una parte comune e da 3 schede specifiche per i
Centri di Bologna, Modena e Parma, fornisce dettagliste informazioni sulle dtivita di
trgpianto, sulle moddita di iscrizione e mantenimento in liga ativar verra pubblicato entro
I’anno in corso.

3. urgenze Per la richieta di trgpianto urgente, la procedura concordata prevede che il
Responsabile del Centro Trapianti di afferenza dd maato condivida il caso con i Colleghi
degli dtri 2 Centri, e provveda successvamente ad informare il Referente di Lista Unica ed
il Centro Riferimento Trapianti. Al caso urgente viene attribuito uno score aggiuntivo che lo
favorisce ndll’ dlocazione degli organi doneti, individuato per le seguenti categorie:

- esaurmento vascolar,
- ampliamento vescicde,
- motivi psicologici.
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Per le caatteridiche indgte nel’operativita dela Liga Unica, gli organi dlocati con caratere di
urgenza non sono Soggetti a restituzione,

4. ipgimmuni:_In 3 ani di ativita dela Liga Unica regionde sono dati trgpiantati 11 pazienti
iperimmuni ed in 54 cad 9 € effettuato un secondo trapianto, a conferma della vdidita di
una liga con ampia scdta per | soggetti piu difficiimente trapiantabili . Gli iscritti resident
S avwvantaggeranno della partecipazione dell’Emilia Romagna d Progetto AIRT per favorire
il trgpianto degli iperimmuni, e di un andogo programma in fase di atuazione coordinato
dal Centro Nazionale Trapianti.

Entro I'ano in corso la Commissione regionde n°l “trgpianto di reng’ condividera i seguent
protocalli, tes migliorare ulteriormente il processo di donazione, prelievo e trapianto di rene:

?? raziondizzazione ddla vautazione di idoneita di ogni potenzide donatore di rene e
della qualita degli organi donati;

?? correzione del punteggi che concorrono a formare lo score del pazienti iscritti in
Lisa Unica regionde per trgpianto di rene, per fornire una ulteriore rigposta dla
richiesa di trgpianto per gli iperimmunizzati in atesa da molti ani e per i resdent
in Emilia Romagng;

?? raziondizzazione del’esecuzione dd crossmatch pre-trgpianto in caso di trgpianto
combinato con rene (renetcuore, renetfegato). Fino d licenziamento di tde
protocollo, I'lmmunogenetica Unica per trapianto di rene, Stuata presso |’Azienda
Ospeddieradi Parma, s fara carico ddl’ esecuzione di tae cross-match.

Questo Assesorato ed il Centro Riferimento Trapianti cureranno il monitoraggio ddl’andamento di
applicazione delle Linee Guidain oggetto.
Giovanni Bissoni
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