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Curriculum Vitae Europass 
 

Nome(i) / Cognome(i)  Stefania Costi 

Telefono(i)     

E-mail  stefania.costi2@ausl.re.it; stefania.costi@unimore.it 

Data di nascita  

Cittadinanza  Italiana 

Codice Fiscale   
 

Esperienza professionale 
periodo Settembre 2021 – ad oggi 

posizione Ricercatore Universitario a t.d. con integrazione a fini 
assistenziali in qualità di Dirigente delle Professioni Sanitarie  

istituzione Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia e Azienda USL 
IRCCS di Reggio Emilia 

settore Sanità - Istruzione 
  

periodo Giugno 2016 – Maggio 2021i 
 Ricercatore Universitario a t.d. con integrazione a fini 

assistenziali  Dirigente delle Professioni Sanitarie 
 Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia e Azienda USL 

IRCCS di Reggio Emilia 
 Sanità - Istruzione 
  

periodo Giugno 2014 – Maggio 2016 
posizione Collaboratore con funzioni di coordinamento promozione, 

supporto e divulgazione dei risultati delle attività di ricerca in 
essere presso la UO di Medicina Riabilitativa. 

istituzione IRCCS-ASMN di Reggio Emilia  
settore Sanità  

  
periodo Dicembre 1997 – Maggio 2016 

posizione Fisioterapista, Tecnico socio-sanitario a tempo indeterminato 
istituzione Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

settore Istruzione 
  

periodo Giugno 2004 – Giugno 2005 
posizione Clinical Research Fellowship Training Program, responsabile del 

progetto “The development of an Action Plan for Self-
Management in COPD”, collaboratore nel progetto “Determining 
the effects of high and low frequency transcutaneous electrical 
muscle stimulation on exercise capacity in patients with chronic 
obstructive pulmonary disease”. 

istituzione University of Toronto – Westpark Healthcare Centre 
settore  Sanità 
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Ulteriori incarichi professionali 
periodo Ottobre 2014 – ad oggi 

posizione Direttrice della Didattica Professionalizzante (MED/48) nel Corso di 
Laurea in Fisioterapia  

istituzione Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
settore Istruzione professioni sanitarie 

  
periodo dal 29 gennaio 2016 al 30 maggio 2016 

posizione Attività di Tutoraggio finalizzata alla realizzazione del Project Work nel 
corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa  

istituzione Azienda USL – IRCCS di Reggio Emilia 
settore Sanità 

  
periodo Ottobre 2011 – Settembre 2014 

posizione Coordinatrice delle Attività Formative Professionalizzanti (MED/48) nel 
Corso di Laurea in Terapia Occupazionale  

istituzione Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
settore Istruzione professioni sanitarie 

 
Istruzione e formazione 

titolo conseguito Dottorato di ricerca in Neuroscienze, Curriculum “Scienze 
delle attività Motorie e Sportive” 

data 26 Maggio 2020 
presso Università degli Studi di Genova 

  
Titolo conseguito Laurea specialistica/magistrale in Scienze delle Professioni 

Sanitarie della Riabilitazione 
data 06 Dicembre 2006 
voto 104/110 

classe di laurea SNT_SPEC/2 Classe delle lauree specialistiche nelle scienze 
delle professioni sanitarie della riabilitazione 

presso Università degli Studi di FIRENZE - P.zza S. Marco, 4 - 
FIRENZE 

a.a 2005/06 
  

titolo conseguito Master in Management e funzioni di coordinamento delle 
Professioni Sanitarie  

presso Università degli Studi di Roma “Unitelma-Sapienza” 
data 26 Marzo 2014 
voto 98/110 

a.a 2013/14 
  

titolo conseguito Master di II livello “Imparare la metodologia della ricerca 
lavorando con i gruppi che la praticano”, finanziato dalla 
Regione Emilia-Romagna 

a.a 2008/09 
presso Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 
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titolo conseguito Advanced Level of Proficiency in Businness English 
a.a 2004/05 

presso Global Business Plain Language Consulting, Toronto, Ontario 
  

titolo conseguito Master di I livello in “Assistive technology ed ausili per 
l’utenza ampliata” 

a.a 2004/05 
presso Università degli Studi Tor Vergata di Roma 

  
titolo conseguito Laurea in Fisioterapia con lode 

a.a 2002/03 
presso Università degli Studi di Siena 

  
titolo conseguito Master universitario in “Pedagogia sanitaria e management 

della formazione di base” 
anno 2001 

presso Università degli Studi di Padova 
  

titolo conseguito Corso di Perfezionamento universitario in “Chirurgia 
dell’arto superiore e della mano” 

a.a 1998/99 
presso Università degli studi di Modena e Reggio Emilia 

  
titolo conseguito Diploma Universitario in Terapista della Riabilitazione con 

Lode 
a.a 1995/96 

presso Università degli studi di Modena 
 

Ulteriori informazioni 
Partecipazione a 

Società 
scientifiche  

Socio fondatore della Società Italiana di Fisioterapia 
Socio fondatore della Società Italiana Ricerca Translazionale e Professioni 
Sanitarie 

Pubblicazioni Autrice di 56 pubblicazioni indicizzate su Scopus authorId=6506545174 e 109 
prodotti di ricerca indicizzati su IRIS Cineca 
 

Premi e 
Onoreficenze 

HORIZON-HLTH-2021-DISEASE-04 
Attribuzione di fondi competitivi per il progetto INSPIRE “INtegrated Short-
term PallIative REhabilitation to improve quality of life and equitable care 
access in incurable cancer” 
EU Contribution 
 
Fondo di Ateneo per la Ricerca 2021 
Attribuzione di fondi competitivi per il progetto dal titolo 
““HowULearn”:validazione e adattamento cross-culturale di  un questionario  
per gli studenti universitari” 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Dip. CHIMOMO 
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Premi e 
onoreficenze 

Fondo di Ateneo per la Ricerca 2017 
Attribuzione di fondi competitivi per il progetto dal titolo “Validazione della 
scala di valutazione Activities Scale for Kids performance (ASKp): correlazione 
con la Gross Motor Function Measure nella popolazione con PCI” 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Dip. CHIMOMO 
 

Bando Welcom 1  
Attribuzione di fondi competitivi per il progetto di ricerca dal titolo “Facilitare 
l’occupabilità dei pazienti oncologici”, della durata di 24 mesi. iniziato nel 
novembre 2017 e finanziato per 100.000 Euro 
AUSL – IRCCS di Reggio Emilia 
 

ISICO Award 2011 
Per la pubblicazione “Pillastrini, Paolo, Mugnai, Raffaele, Bertozzi, Lucia, 
COSTI, Stefania, Curti, Stefania, Mattioli, Stefano, Violante, Francesco Saverio 
(2009). Effectiveness of an at-work exercise program in the prevention and 
management of neck and low back complaints in nursery school teachers. 
INDUSTRIAL HEALTH, vol. 47, p. 349-354, ISSN: 0019-8366” 

Capacità e 
competenze 

personali 

Ottime capacità di coordinamento e leadership maturate all’interno del Corso 
di laurea e, negli ultimi sei anni, nel gruppo di Ricerca della UO di Medicina 
Fisica e Riabilitazione dell’Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia 

Madrelingua(e) Italiana 

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo  Ascolto Lettura Produzione orale Produzione scritta 

Lingua Inglese Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196. 
 

Dichiaro sotto la mia personale responsabilità, che tutte le informazioni contenute nel proprio 
curriculum vitae sono veritiere e dichiaro inoltre di essere a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 
76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla responsabilità penale cui posso andare incontro in caso di 
falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall’art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 
2000 n. 445, sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla 
base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000.  
Il curriculum vitae, come prescritto dall'art. 10 comma 8 lett. D del D.Lgs. 14.03.2013 n. 33, è essere 
redatto in conformità al vigente modello europeo, con omissione dei dati personali (es: data e luogo 
di nascita, residenza, numeri telefonici, indirizzi privati di posta elettronica, codice fiscale, fotografia e 
anche firma) come indicato alla pagina https://salute.regione.emilia-romagna.it/trasparenza/avvisi-
pubblici/avviso-per-il-conferimento-di-incarichi-di-direttore-generale-assistenziale-sanitario-
amministrativo-delle-attivita-socio-sanitarie/direttore-attivita-socio-sanitarie (accesso in data 3 
Marzo 2022) 
 

Reggio Emilia, 03 Marzo 2022 
 

In fede,  
Stefania Costi 
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